UCHWALA NR I11/27/18
RADY GMINY PSZCZOLKI

z dnia 19 grudnia 2018 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U z 2018 r.
p0z.994 z pdzn. zm.), w zwigzku z art.10 ust.2 i ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz.U. z2018r. poz.1030 zpdzn. zm) iart.18% ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U z 2018 r. poz.2137) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019, stanowigcy zatgcznik do
uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie zdniem 1 stycznia 2019 r. ipodlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji
Publicznej oraz na gminnych tablicach ogloszen.

Przewodniczaca Rady Gminy

Anna Staniewicz
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Zatgcznik do uchwaty nr 111/27/18
Rady Gminy Pszczokki
z dnia 19 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
narok 2019

Wprowadzenie

Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne srodkéw odurzajgcych lub substancji psychotropowych, w wyniku
czego moze powstac uzaleznienie. Narkomania jest zwykle wynikiem wielorazowego zazywania srodka uzalezniajgcego, czasem jednak w przypadku
niektorych narkotykéw, rozwija sie ona po jednorazowej dawce. Stale wzrasta liczba os6b eksperymentujgcych z narkotykami. Bardzo zatrwazajgce
jest zjawisko wzrostu zagrozenia narkomanig wsréd mitodziezy, jak rowniez obnizanie sie granicy wieku osob majgcych kontakt ze Srodkami
uzalezniajgcymi. Btedny poglad, iz krotkotrwate lub jednorazowe zazywanie narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do uzaleznienia
powoduje, iz wzrasta liczba os6b uzaleznionych.

Leczenie, rehabilitacja i readaptacja os6b uzaleznionych w przywracaniu ich do normalnego zycia to procesy dtugotrwate. Efektywnosc¢ leczenia
0s6b z grupy uzaleznionych jest niska, natomiast ryzyko wystgpienia u nich szkéd zdrowotnych bardzo wysokie. Ponadto narkomania niesie za sobg

wiele negatywnych skutkéw, takich jak: ubdstwo, bezrobocie, przestepczos¢, prostytucja, przemoc, bezdomnosé, hazard, alkoholizm.

1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 przygotowano w oparciu o ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(t.j. Dz.U. z 2018 r. p0z.994) i Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020
(Dz.U. z 2016 r. poz.1492). Program jest zgodny ze Strategig Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Pszczotki na lata 2007-2020.

2. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojéw alkoholowych.
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3. Powyzsze srodki gromadzone sg w budzecie Gminy, w dziale 851 - ochrona zdrowia, w rozdziale 85153 — przeciwdziatanie narkomanii.
4. W 2019 r. na wydatki zwigzane z realizacjg GPPN planuje sie kwote 13.000,00 zt.

5. Srodki na realizacje GPPN wchodzg do budzetu Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Pszczotkach.

6. Szczegodtowe zapotrzebowanie na srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan wynikajacych z GPPN zatwierdza Waijt.

7. Realizatorem GPPN jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pszczotkach.

Gmina Pszczofki podejmuje nastepujgce dziatania: prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz wychowawczej, w
szczegoblnosci w stosunku do dzieci i mlodziezy, rozwdj edukacji publicznej i szkolenie przedstawicieli roznych zawodow, instytucji wyspecjalizowanych
stuzb w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii, a zwtaszcza w zakresie wczesnego rozpoznawania sygnatdw wskazujgcych na prawdopodobienstwo
zazywania narkotykéw i postepowania z osobami uzaleznionymi. Ponizszy program uwzglednia zagadnienia i zadania zawarte w Narodowym
Programie Zdrowia. Ujete w programie zadania realizowane sg przez pracownikow GOPS, pracownikow placéwek oswiatowych, a ich zakres i sposob
realizacji odpowiada lokalnym potrzebom srodowiska, w zaleznosci od skali zjawiska poszczegodinych probleméw wystepujgcych na terenie gminy
Pszczoikki, jak réwniez mozliwosci ich wykonania.

Szczegoétowe zadania obejmuja:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych uzaleznieniem.
2. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawne;.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.
4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.
5. Pomoc spofeczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych, dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd

spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z naduzywania narkotykéw.
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Skuteczna realizacja tego programu opiera sie na wspétpracy z ponizej wymienionymi instytucjami:
. Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej
. Urzedem Gminy w Pszczdtkach
. Placéwkami oswiatowymi
. Policjg
. Stuzbg zdrowia
. Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dla Gminy Pszczokki

N OO o A WODN -~

. Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Pszczétki

Id: 730E6760-97C3-492D-89DE-2DF3C280D6B9. Podpisany Strona 3



I. Cele i zadania Programu.
Cel gitéwny:
Zapobieganie szkodom zdrowotnym i spofecznym zwigzanym z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mieszkancéw gminy Pszczotki.
Cele szczegobtowe:
1.Podjecie dziatan majgcych na celu zapobiegania wszelkim uzaleznieniom przez redukcje dostepnosci i zapotrzebowania na substancje narkotyczne,
a przede wszystkim przez prace profilaktyczng w srodowisku lokalnym.
2.Zainicjowanie dtugofalowego procesu edukacji spotecznej polegajgcego na systematycznym i rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim
podmiotom zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych z narkomanig i uwrazliwianiem na wczesne oznaki uzaleznienia, informowanie
o dostepnych formach pomaocy.
3.Uswiadomienie spoteczenstwa co do zasadnosci prowadzonych kampanii i przedsiewzie¢ edukacyjnych, profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia
od srodkéw odurzajgcych i narkotykdw.
4 Wypracowanie wsrod dzieci, mtodziezy i oséb dorostych racjonalnych postaw wobec narkotykdw i innych substancji o dziataniu odurzajgcym poprzez

wdrazanie i realizacje nowoczesnych programow profilaktycznych.

Efektywne wykorzystanie zasobéw instytucjonalnych i wybranych inicjatyw lokalnych odbywac¢ sie bedzie w nastepujacych obszarach:

Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw gminy Pszczétki, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania

problemow zwigzanych z naduzywaniem narkotykow.

Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia probleméw zwigzanych z uzywaniem narkotykéw.

Profilaktyki wskazujgcej — adresowanej do grup lub oséb, ktére demonstrujg wczesne symptomy probleméw zwigzanych z naduzywaniem

narkotykow

Terapii — obejmujgcej osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w zwigzku z uzaleznieniem.
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Lp.

Zadania

Cele

Sposoby realizacji

Osoby lub instytucje
odpowiedzialne za
realizacje i nadzér

Zwiekszanie dostep-
nosci pomocy
terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla
0s6b zagrozonych
uzaleznieniem

Ograniczenie
szkéd zdrowotnych
i spotecznych

1. Prowadzenie w Punkcie Konsultacyjnym ds. uzaleznieri poradnictwa dla rodzin oraz
0s6b uzywajacych srodki psychoaktywne.

2.Kierowanie osdb realizujgcych zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na szkolenia, konferencje, sympozja i inne formy spotkar zwigzanych z podnoszeniem
kwalifikacji ludzi pracujgcych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin oraz tworzacych i realizu-

jacych profesjonalne programy profilaktyczne.

Petnomocnik Wéjta ds.
przeciwdziatania
narkomanii

Udzielanie
rodzinom, w
ktérych wystepuija
problemy
narkomanii,
dotknietych
ubdéstwem i
wykluczeniem
spoftecznym
pomocy
psychospotecznej
i prawnej

Ograniczenie
zaburzen zycia
rodzinnego, w tym
szkéd zdrowotnych
i rozwojowych dzieci,
milodziezy i oséb
dorostych
zrodzin dotknietych
narkomania

1. Prowadzenie dla mieszkaricéw gminy Pszczétki nieodptatnych porad psychologicznych,

oraz terapeutycznych z zakresu rozwigzywania probleméw narkomanii.

2. Prowadzenie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicéw poprzez dostarczanie

informacji w postaci ulotek/broszur o substancjach psychoaktywnych i uzaleznieniu.

3. Prowadzenie pracy socjalnej zwigzanej z rehabilitacjg spoteczng osdb walczacych

efektywnie z natogiem.

4. Swiadczenie pomocy osobom uzaleznionym, rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym zgodnie z zapisami ustawy o pomocy spotecznej.

5. Wspieranie programéw reintegracji spotecznej i zawodowej oséb uzaleznionych od
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP.

6. Zwiekszanie oferty dziatari zmierzajgcych do aktywizacji zawodowej i spotecznej oséb
uzaleznionych od srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP lub zwiekszanie
dostepnosci do istniejgcych form wsparcia.

Petnomocnik Wojta ds.
przeciwdziatania
narkomanii

Wspomaganie dziatan
instytucji, organizacji
pozarzadowych
i 0séb fizycznych,
stuzacych
rozwigzywaniu
probleméw
narkomanii

Poszerzenie oraz
urozmaicenie dziatan
o charakterze
profilaktycznym

1. Wspieranie stowarzyszen, ktdre realizujg zgodnie ze swoim statutem zadania w obszarze
profilaktyki rozwigzywania problemdw narkomanii.

2. Dofinansowanie zakupu nagrdéd, artykutéw biurowych, spozywczych i materiatéw
informacyjno-edukacyjnych, niezbednych do realizacji szkolen, zaje¢, konkurséw, zawoddéw
sportowych i innych imprez o tematyce scisle powigzanej z problemem uzaleznien,

profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu zycia.

3. Wspieranie dziatan dla oséb uzaleznionych od narkotykdw w zakresie reintegracji

spotecznej i zawodowej prowadzonych w Centrum Integracji Spoteczne;j.

4. Nawigzanie wspétpracy z Policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatari profilaktycznych

wynikajgcych z ustawy o policji i ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

- przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykdw wsréd dzieci i mtodziezy,

- dokonywanie statych seryjnych kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na dziatalnos¢

dealerédw narkotykdéw: szkoty, place zabaw dyskoteki itp.

Petnomocnik Wdijta ds.
przeciwdziatania
narkomanii
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Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnosci
informacyjnej,
edukacyjnej oraz
szkoleniowej w
zakresie
rozwigzywania
probleméw
narkomanii,

w szczeg6lnosci dla
dzieci i mtodziezy

Zwiekszenie
Swiadomosci
wsréd dzieci

i mtodziezy nt.
zagrozen
wynikajacych z

i innych substancji
uzalezniajacych

uzywania narkotykdéw

1. Organizowanie i prowadzenie w placdwkach oswiatowych i wychowawczych na terenie
gminy programdw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy oraz ich rodzicédw, warsztatéw i
przedstawien profilaktycznych, przeprowadzanie konkurséw z dziedziny przeciwdziatania
narkomanii, prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych z elementami profilaktyki.

2. Prowadzenie dziatari edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do
réznych grup docelowych, w szczegdlnosci do dzieci, mtodziezy i rodzicdw na temat zagrozen

wynikajgcych z uzywania srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z

pozamedycznego stosowania produktéw leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do

uzaleznienia.

3. Zakup, opracowanie i wydawanie materiatéw informacyjno-edukacyjnych oraz materiatéw
do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych w placéwkach oswiatowych i
wychowawczych,

4. Upowszechnienie materiatéw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej — plakaty,
ulotki, informatory.

5. Wspieranie organizacji lokalnych imprez dla dzieci i mtodziezy promujgcych zdrowy styl

zycia wolny od natogdw oraz alternatywne formy spedzania czasu wolnego.

6. Organizacja czasu wolnego dzieci i mtodziezy - organizacja zajec z elementami

programu profilaktycznego w okresie wakacyjnym.

7. Upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatari profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych i placdwek leczenia dla 0séb zagrozonych uzaleznieniem lub
uzaleznionych od srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji

psychoaktywnych oraz ich rodzin przez biezgcg aktualizacje baz danych i ich udostepnianie,

8. Wdrazanie programéw profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej o potwierdzonej

skutecznosci adresowanych do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, oséb dorostych, w tym

programoéw profilaktyki, ktdére biorg pod uwage wspdlne czynniki chronigce i czynniki ryzyka
uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w szczegdlnosci
zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programdw profilaktycznych i promocji Zdrowia
psychicznego.

9. Realizacja programdw redukgji szkdd zdrowotnych i spotecznych wsrdd oséb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych od srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP,
obejmujgce m. in. dziatalnos¢ edukacyjna, wsparcie spoteczne i socjalne, programy wymiany
igiet i strzykawek (zapobieganie zakazeniom przenoszonym droga krwi — HIV, HBV, HCV itd.)

Petnomocnik Wéjta ds.
przeciwdziatania
narkomanii
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UZASADNIENIE

Zgodnie z przepisami jednostki samorzadu terytorialnego realizuja zadania w zakresie
przeciwdzialania narkomanii: Do zadan tych naleza:

- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych oraz
zagrozonych uzaleznieniem,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawne;j,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii,

- pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ubdstwem oraz wykluczeniem
spotecznym, integrowanie ze S$rodowiskiem lokalnym tych oséb, z wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.

Realizacja ww. zadan jest prowadzona w oparciu o Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii
uwzgledniajacy zatozenia Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii uchwala Rada Gminy wskazujagc jednostke, przez ktorg bedzie on
realizowany.
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