Zarzadzenie nr 106/23
Wodjta Gminy Pszczétki
z dnia 04 grudnia 2023 r.

w sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego dla obiektéw Urzedu Gminy w

Pszczétkach oraz Kamienicy Kultury zlokalizowanych przy ul. Pomorskiej 18 i 20 w Pszczétkach

Na podstawie art. 33 ust. 3 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2023 r.,

poz. 40 z pdzn. zm.) oraz zgodnie z art. . 209 § 1 pkt 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy

(t.j. Dz. U. z 2023 r., poz.1465) oraz § 6 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji

z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow

budowlanych i terenéw (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 822)

zarzadzam, co nastepuje:

§1

Wprowadza sie:

1.

Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla komplekséw budynkéw Urzedu Gminy
zlokalizowanych przy ul. Pomorskiej 18 w Pszczétkach, stanowigcg zatacznik nr 1 do niniejszego
zarzadzenia.

Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku Kamienicy Kultury zlokalizowanego przy

ul. Pomorskiej 20 w Pszczoétkach, stanowiacg zatacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§2
Zobowigzuje sie osobe wykonujgcg zadania z zakresu stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy do
realizacji zapisow wprowadzonej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego oraz przeprowadzania
szkolen dla pracownikéw, stazystow i praktykantéw z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j.
Wyznacza sie Zastepce Wéjta Pana Piotra Chajewskiego do wykonywania dziatan w zakresie
zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikow.
Zobowigzuje sie pracownika ds. organizacyjno-administracyjnych do przedtozenia
wprowadzonej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego wszystkim pracownikom.
Zobowigzuje sie pracownika ds. kadr i ptac do przedktadania wprowadzonej Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego nowo zatrudnionym pracownikom, praktykantom i stazystom.
Zobowigzuje sie pracownikow Urzedu Gminy w Pszczétkach, Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Pszczdétkach, praktykantéw i stazystéw do przestrzegania zapisdow Instrukcji

Bezpieczenstwa Pozarowego.



§3

Za nadzor nad realizacjg zarzadzenia odpowiada Sekretarz Gminy.

§
Traci moc zarzadzenie nr 11/19 Wéjta Gminy Pszczétki z dnia 11 lutego 2019 r. w sprawie
wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektdw Urzedu Gminy w Pszczétkach

oraz Kamienicy Kultury zlokalizowanych przy ul. Pomorskiej 18 i 20 w Pszczotkach.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



SAFETY3city mgr Daniel Rabiega

s A F E TY3C i ty 83-050 Pregowo, ul. Strazacka 32A,

tel. 502-304-213, e-mail: kontakt@safety3city.pl, www.safety3city.pl
NIP: 604-003-43-62, REGON: 389351761

Opracowat

Wprowadzam do obowigzkowego stosowania:

/data i podpis osoby uprawnionej/

Instrukcja Bezpieczenstwa
Pozarowego

dla
budynku Kamienicy Kultury

ul. Pomorska 20, 83-032 Pszczofki

Przedmiotowg instrukcje nalezy poddawac okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa
lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu Iub procesu
technologicznego, ktore wplywajg na zmiane warunkoéw ochrony przeciwpozarowej
(podstawa prawna Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, obiektéw budowlanych
i terendw (Dz. U. Nr 109, poz. 719 ze zm.)

Miejsce i data opracowania: Pszczoétki, grudzien 2023 r.
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1. Karta aktualizacji

KARTA AKTUALIZACJI

Data Osoba dokonujgca

Lp. aktualizacji Zakres aktualizacj aktualizacji




2. Postanowienia ogdélne

Zgodnie z Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst
jednolity Dz. U. z 2022 roku poz. 2057) osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja
lub instytucja korzystajgce ze sSrodowiska, budynku, obiektu lub terenu sg
obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym
zagrozeniem. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu,
ponoszg odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepiséw przeciwpozarowych, w trybie
i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Ponadto wiasciciel, zarzadca Ilub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu,
zapewniajgc jego ochrone przeciwpozarowa, obowigzany jest w szczegolnosci:

1. przestrzegaC przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2. wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz
srodki gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

3. zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzgdzen ppoz., zgodnie
z zasadami i wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich
funkcjonowanie,

4. zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie

bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacii,

przygotowac¢ budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski

zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

No o

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719 ze zm.) naklada na witascicieli, zarzgdcow lub
uzytkownikoéw obiektdow bagdz ich czesci stanowigcych odrebne strefy pozarowe,
przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania
zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, zapewniajg
i wdrazajg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego, zawierajgca:

e warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania
(sktadowania) i warunkdw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem

« okredlenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice
oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym;

e sSposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

e sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie prace sg przewidywane;

e warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania;

e sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcij;

e zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgcych
ich statymi uzytkownikami;



« plany obiektow, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczgcych w szczegolnosci:
1. powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
2. odlegtosci od obiektow sgsiadujgcych,
3. parametrow pozarowych wystepujgcych substancji palnych,
4. wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub
w strefach
pozarowych,
kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej
kondygnacji i w poszczegdlnych pomieszczeniach,
7. lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych
jako strefy zagrozenia wybuchem,
8. podziatu obiektu na strefy pozarowe,
9. warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢
ewakuacyjnych,
10.miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow
gtéwnych instalacji gazowej, materiatdbw niebezpiecznych pozarowo
oraz miejsc usytuowania elementow sterujgcych urzgdzeniami
przeciwpozarowymi,
11.wskazania dojs¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych,
12.hydrantéw zewnetrznych oraz innych Zrodet wody do celéw
przeciwpozarowych,
13.drog pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow
na teren ogrodzony,
« wskazanie oséb lub podmiotéw opracowujgcych instrukcje.

ou

Postawione w niniejszym opracowaniu obowigzki wchodzg w zakres podstawowych
obowigzkdéw pracownikdéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Zapoznanie sie z przedmiotowym opracowaniem i wynikajgcymi z niego
obowigzkami powinno byC¢ potwierdzone podpisem pracownika na oswiadczeniu,
i winno by¢ przechowywane w aktach osobowych pracownika.

Postanowienia instrukcji obowigzujg réwniez pracownikow przedsiebiorstw i firm
prowadzgcych dziatalnos¢ lub wykonujgcych prace na terenie obiektu.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia ww. o0sOb od koniecznosci zapoznania sie
i przestrzegania wymagan ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach
szczegolnych, zarzgdzeniach wewnetrznych oraz zaleceniach upowaznionych
organdéw kontrolnych.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu
uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktére wptywaja na zmiane
warunkéw ochrony przeciwpozarowej.



3. Podstawowe pojecia z zakresu bezpieczenstwa pozarowego

Ochrona przeciwpozarowa — to zespot przedsiewzie¢ polegajgcych na realizacji
zadan stuzgcych ochronie zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska przed pozarem,
kleskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

1. zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowe;j
lub innego miejscowego zagrozenia,

2. zapewnienie sit i sSrodkow do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

3. prowadzenie dziatan ratowniczych.

Pozar - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza
miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszgcy straty materialne.

Miejscowe zagrozenie - rozumie sie przez to zdarzenie wynikajgce z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody niebedgce pozarem ani kleskg
zywiotowg, stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub sSrodowiska,
ktéremu zapobiezenie lub ktdérego usuniecie skutkbw nie wymaga zastosowania
nadzwyczajnych srodkow.

Bezpieczenstwo pozarowe - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla
zycia lub zdrowia wywotane zjawiskiem pozaru, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie
norm prawnych, technicznych systeméw zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan
zapobiegawczych.

Zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia- rozumie sie przez zespoét przedsiewziec
zapewniajgcych spetnienie odpowiednich warunkéw ochrony technicznej oraz
tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajgcych ochrone
ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Dzialania ratownicze - rozumie sie przez to czynnosci podjete w celu ratowania
zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacje zrodta powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia.

Materiat niebezpieczny pozarowo - rozumie sie przez to nastepujgce materiaty
niebezpieczne:

gazy palne,

ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),
materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,
materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

materiaty ulegajgce samorzutnemu rozkfadowi lub polimeryzaciji,
materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia.



Zapton to zapalenie cieczy palnej punktowym bodZzcem energetycznym (dzieje sie to
W ograniczonej przestrzeni a czoto ptomienia przemieszcza sie nastepnie juz
samoczynnie na catg pozostatos¢ mieszaniny) — dotyczy tylko cieczy palnych.

Samozapalenie - proces zachodzgcym w wyniku proceséw biologicznych lub
fizycznych i chemicznych  (egzotermicznych)  materiatébw, przy czym
samonagrzewanie sie materiatbw a nastepnie ich zapalenie nastepuje bez
zewnetrznego bodzca termicznego (np. samozapalenie stogéw ptodéw rolnych,
samozapalenie w wyniku egzotermicznej reakcji chemicznej).

Temperatura zapalenia jest to najnizsza temperatura materiatu, ktéry ogrzewany
strumieniem ciepta dostarczonym z zewnatrz w wyniku rozktadu termicznego
wydziela palng faze lotng o stezeniu umozliwiajgcym jego zapalenie sie, tzn.
samorzutne pojawienie sie ptomienia.

Temperatura zaptonu jest to najnizsza temperatura cieczy ogrzewanej w Scisle
okreslony sposéb, ktorej pary tworzg z powietrzem mieszanine zapalajgcg sie przy
zblizeniu ptomienia. Temperatura zaptonu charakteryzuje tylko ciecze palne.

Ciecz palna- rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 1000C.

Materiaty tatwo zapalne - materiaty, ktérych znormalizowane prébki w okreslonych
warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub zrédta promieniowania cieplnego,
zapalajg sie ptomieniem i po usunieciu tego zrddfa palg sie nadal.

Materialy trudno zapalne - materiaty, ktérych znormalizowane probki w okreslonych
warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub Zrodia promieniowania cieplnego
zapalajg sie ptomieniem jedynie w zasiegu dziatania zrédta ciepta i po usunieciu tego
zrédta albo po miejscowym wypaleniu - gasna.

Materiatly niepalne - materiaty, ktérych znormalizowane prébki w okreslonych
warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub zrédta promieniowania cieplnego,
nie zapalajg sie, nie powodujg wydzielania takiej iloSci ciepta, ktoére warunkuje
podniesienie temperatury do okreslonej wartosci.

Strefa pozarowa - przestrzen wydzielona w taki sposob, aby w okreslonym czasie
pozar nie mogt sie przenies¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni.
Stanowi jg budynek albo jego czes¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych
czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego badz tez pasami
wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych
budynkdéw.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego - energia cieplna wyrazona w megadzulach, ktéra
moze powstac przy spaleniu materiatdéw palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu,
strefie pozarowej lub sktadowisku materiatdw statych przypadajgca na jednostke
powierzchni tego obiektu, wyrazong w metrach kwadratowych.



Budynki oraz czesci budynkéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe, z uwagi na
przeznaczenie i sposob uzytkowania, dzieli sie na:

mieszkalne, = zamieszkania  zbiorowego i uzytecznosci  publicznej
charakteryzowane kategorig zagrozenia ludzi, okreslane dalej jako ZL,
produkcyjne i magazynowe, okreslane dalej jako PM,

inwentarskie (stuzgce do hodowli inwentarza), okreslane dalej jako IN.

Kategoria zagrozenia ludzi (ZL) — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego
czesci lub pomieszczenia ze wzgledu na funkcje.

Budynki oraz czesci budynkow, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane jako
ZL, zalicza sie do jednej lub do wiecej niz jedna sposrdd nastepujgcych kategorii
zagrozenia ludzi:

ZL | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 oséb niebedgcych ich statymi uzytkownikami,
a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie,

ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej
zdolnosci poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla
os6b starszych,

ZL llI - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL |'i ZL 11,

ZL IV - mieszkalne,

ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL | i ZL II.

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi dzielg sie na:

pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych
samych 0séb w ciggu doby trwa dtuzej niz 4 godziny,

pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktérych przebywanie
tych samych osob w ciggu doby trwa od 2 do 4 godzin witgcznie.

Nie uwaza sie za przeznaczone na pobyt ludzi pomieszczenia, w ktorych:

1.

tgczny czas przebywania tych samych osoéb jest krotszy niz 2 godziny w ciggu
doby, a wykonywane czynnosci majg charakter dorywczy badz tez praca
polega na kréotkotrwatym przebywaniu zwigzanym z dozorem oraz
konserwacjg maszyn i urzgdzen lub utrzymaniem czystosci i porzadku,

majg miejsce procesy technologiczne niepozwalajgce na zapewnienie
warunkéw przebywania oséb stanowigcych ich obstuge, bez zastosowania
indywidualnych urzadzeh ochrony osobistej i zachowania specjalnego rezimu
organizacji pracy,

3. jest prowadzona hodowla roslin lub zwierzat, niezaleznie od czasu

przebywania w nich oséb zajmujgcych sie obstuga.



W celu okreslenia wymagan technicznych i uzytkowych wprowadza sie nastepujgcy
podziat budynkow na grupy wysokosci:

e niskie (N)- do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci do 4 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

o Sredniowysokie (SW)- ponad 12 m do 25 m wigcznie nad poziomem terenu
lub mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

e wysokie (W)- ponad 25 m do 55 m wigcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne
o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wtgcznie,

« wysokosciowe (WW)- powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego - rozumie sie przez
to urzadzenia, sprzet, instalacje i rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow.

Urzadzenia przeciwpozarowe - rozumie sie przez to urzgdzenia (state lub potstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru
lub ograniczania jego skutkow, a w szczegolnosci: state i poistate urzgdzenia
gasnicze i zabezpieczajgce, urzgdzenia wchodzgce w sktad dzwiekowego systemu
ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzgdzenia sygnalizacyjno-
alarmowe, urzgdzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzgdzenia odbiorcze
sygnatow uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty i zawory
hydrantowe, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy
odcinajgce, urzgdzenia oddymiajgce, urzgdzenia zabezpieczajgce przed wybuchem,
oraz drzwi i bramy przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania.

Zabezpieczenie przed zadymieniem drég ewakuacyjnych- rozumie sie przez
to zabezpieczenie przed utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu
w ilosci, ktéra ze wzgledu na ograniczenie widocznosci lub toksycznosc
uniemozliwitaby bezpieczng ewakuacje.

Zawor hydrantowy - rozumie sie przez to reczny zawor odcinajgcy umieszczony
na instalacji wodociggowej przeciwpozarowej, wyposazony Ww nasade 52
umozliwiajgcg podtgczenie wezy pozarniczych.

Przeciwpozarowy wyltacznik pradu - wylgcznik odcinajgcy doptyw pradu do
wszystkich obwoddéw, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzgdzenia,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Stale urzadzenia gasnicze - rozumie sie przez to urzadzenia na state zwigzane
z obiektem, zawierajgce wtasny zapas $rodka gasniczego, wyposazone w ukfad
przechowywania i podawania srodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we
wczesnej fazie rozwoju pozaru.

Warunki ewakuacji — przedsiewziecia zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego
i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do
liczby i stanu sprawnosci osob przebywajagcych w obiekcie oraz jego funkciji,

10



konstrukcji i wymiarow, a takze by¢ zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajgce na:

e zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

e zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokos$ci przej$¢ oraz dojs¢
ewakuacyjnych,

e zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych
oraz pomieszczen,

o zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-
budowlanych drég ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzen
zapobiegajgcych zadymieniu lub urzadzen i innych rozwigzan techniczno-
budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu,

e zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz
przeszkodowego w obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuacji
ludzi,

e Zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych
i komunikatow gtosowych poprzez dzwiekowy system ostrzegawczy
w budynkach, dla ktorych jest on wymagany.

PrzejScie ewakuacyjne — przejscie od najdalszego miejsca w pomieszczeniu,
w ktérym moze przebywac cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego lub do innej strefy
pozarowej albo na zewnatrz budynku.

Dojscie ewakuacyjne — dtugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na
te droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym to prace zwigzane z uzyciem
otwartego ognia, ktére w sposdéb szczegolny zagrazajg powstaniem pozaru badz
wybuchu w przedmiotowym obiekcie.

Strefa zagrozenia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzen, w ktdrej moze
wystepowaé mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi
gazami utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng i gdérng granicg
wybuchowosci.

Zagrozenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwo$¢ tworzenia przez palne
gazy, pary palnych cieczy, pyty lub witdkna palnych ciat statych, w roéznych
warunkach, mieszanin z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego
zapton (iskra, tuk elektryczny Ilub przekroczenie temperatury samozaptonu)
wybuchajg, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia.
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4. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu,
sposobu uzytkowania, jego warunkow technicznych, w tym zagrozenia
wybuchem

4.1. Ogodlna charakterystyka i przeznaczenie obiektu

Budynek Kamienicy Kultury zlokalizowany jest w miejscowosci Pszczétki przy
ul. Pomorskie] 20, 83-032 Pszczoétki, powiat gdanski, wojewodztwo pomorskie.
Odlegtos¢ do Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej przy
ul. Gdanskiej 1A w Pruszczu Gdanskim wynosi okoto 12 km, natomiast od
najblizszej jednostki OSP Pszczotki znajdujgcej sie w  krajowym systemie
ratowniczo-gasniczym wynosi okoto 500m.

Budynek Kamienicy Kultury jest budynkiem wolnostojgcym, niskim,
dwukondygnacyjnym,  czesciowo  podpiwniczonym. Dach  wielospadowy
o konstrukcji drewnianej kryty dachowkg ceramiczng. Obiekt posiada 2 wyjscia
ewakuacyjne, a takze podjazd dla osob niepetnosprawnych. Budynek Kamienicy
Kultury przylega $ciang do sgsiedniego budynku ustugowo-mieszkalnego od strony
wschodniej.

Na parterze budynku Kamienicy Kultury znajdujg sie: pomieszczenia biurowe,
sala Slubow i WC. Na pierwszym pietrze zlokalizowane zostaty: sala
konferencyjna, pomieszczenie socjalne (kuchnia w ktérej znajduje sie piec
gazowy). Czes¢ piwniczna stanowi jedno pomieszczenie gospodarcze, w ktérym
umiejscowiony jest system wykrywania gazu (pod schodami).

4.2. Warunki ochrony przeciwpozarowej
4.2.1. Parametry obiekt

Parametry budynku dla ktérego opracowywana jest niniejsza Instrukcja,
przedstawiajg sie nastepujgco:

> powierzchnia uzytkowa: 232,86 m?
> powierzchnia zabudowy: 133,30 m?
» kubatura: 1044,00 m3
> wysokos¢ budynku: 9,54 m

> liczba kondygnacji : 2
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4.2.2. Odlegtosé od obiektow sasiadujacych

Budynek Kamienicy Kultury zlokalizowany jest w stosunku do innych sgsiadujgcych
obiektow (budynki uzytecznosci publicznej i budynki ustugowo-mieszkalne)
w odlegtosci ponizej 8 metrow.

Budynek Kamienicy Kultury nie spetnia wymagan odlegtosci od obiektow sgsiednich.
W  zwigzku z powyzszym  zastosowane zostalty Sciany oddzielenia
przeciwpozarowego w wymaganej klasie odpornosci ogniowej (informacja uzyskana
od pracownika UG).

4.2.3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

Zagrozenie pozarowe zwigzane jest z wilasciwosciami fizykochemicznymi
stosowanych materiatéw palnych, ich stanem skupienia, hermetycznoscig uktadow,
rodzajem i iloscig instalacji itd. Dlatego zagrozeniem pozarowym nazywa sie
wszystkie czynniki i okolicznosci, ktore stwarzajg sprzyjajgce warunki do powstania
pozaru i jego rozprzestrzeniania sie, a takze tworzenia sie gazéw i dymow
toksycznych zagrazajgcych zyciu ludzi.

Na terenie obiektu wyrdzniono nastepujgce parametry pozarowe wystepujgcych
substancji palnych:

1. Drewno, ciepto spalania 18/MJ m2,

2. Papier, ciepto spalania 16/MJ m2,

3. Tekstylia, ciepto spalania 21/MJ m2,

4. Tworzywa sztuczne, ciepto spalania 21/MJ m2.

4.2.4. Gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach

W pomieszczeniach klasyfikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL nie oblicza sie
gestosci obcigzenia ogniowego.

4.2.5. Kategoria zagrozenia ludzi i iloS¢ oséb mogacych przebywaé
w budynku

Zgodnie z § 209, ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 r., w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. 2022., poz. 1225) budynek ze wzgledu na przeznaczenie
i sposob uzytkowania zakwalifikowano sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL lII.

Przewidywana ilos¢ oséb w budynku: do 70
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4.2.6. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni
zewnetrznych

W przedmiotowym budynku nie wystepujg pomieszczenia oraz strefy zagrozone
wybuchem.

4.2.7. Podziatl obiektu na strefy pozarowe

Budynek Kamienicy Kultury stanowi jedng strefe pozarowg o parametrach
przeciwpozarowych zgodnymi z przepisami.

Strefe zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL .

Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych ZL okresla ponizsza tabela:
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?

w budynku wielokondygnacyjnym

. . w budynku o jednej | pigkim $redniowysokim wysokim i
Kategoria zagrozenia |kondygnacji nadziemnej wysokosciowym
ludzi (bez ograniczenia N SW
wysokosci) (N) (SW) (W) i (Ww)
1 2 3 4 5
ZL 1 10.000 8.000 5.000 2.500

Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych nie zostaty przekroczone.

4.2.8. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz odpornosé¢ ogniowa
i stopien rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

Wymaganag klase odpornosci ogniowej elementow oddzielenia
przeciwpozarowego oraz zamknie¢ znajdujgcych sie w nich otwordow okresla
ponizsza tabela:

Budynek ZL | ZL I ZL ZL IV ZLV
1 2 3 4 5 6
niski (N) "B" "B" od D" e
$redniowysoki (SW) "B" "B" "B" e "B
wysoki (W) "B" "B" "B "B" g
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Dopuszcza sie obnizenie wymaganej klasy odpornosci pozarowej w budynkach
wymienionych w ponizszej tabeli do poziomu w niej okreslonego:

Liczba kondygnacji ZL | ZL 1 ZL 1
nadziemnych
l ”D79 ”Dﬂ’ ,,D)’
2%) »C” »C7 »D”

*) Gdy poziom stropu nad pierwszg kondygnacjg nadziemna jest na wysokosci nie wiekszej niz 9 m
nad poziomem terenu.

4.2.9. Klasa odpornosci ogniowej sciany oddzielenia przeciwpozarowego

Klase odpornosci ogniowej sciany oddzielenia przeciwpozarowego okresla
ponizsza tabela:

Klasa odpornosci ogniowej

Klasa drzwi
odpornosci elementow oddzielenia przeciwpozarowych drzwi z przedsionka
pozarowej przeciwpozarowego lub innych zamknie¢ przeciwpozarowego
budynku przeciwpozarowych
Scian i stropow, .
2 wyjatkiem | stropéw w ZL na kc_)rytarz i C_IO na klatke
. pomieszczenia schodowg
stropow w ZL
1 2 3 4 5 6
"A" R E 240 RE 1120 E 1120 E 160 E 60
"B"i"C" REI1120 REI160 E 160 E 130 E 30
"D"i"E" REI160 REI30 EI30 E 15 E 15

4.2.10. Warunki ewakuaciji.

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwos¢
ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnagtrz budynku lub do sasiedniej strefy
pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji ogolnej, zwanymi dalej "drogami
ewakuacyjnymi".

Szerokos¢ poziomych drog ewakuacyjnych oblicza sie przyjmujgc 0,6 m szerokoSci
na 100 oséb mogacych przebywac jednoczesnie na danej kondygnacji, lecz nie
mniej niz 1,4 m. Dopuszcza sie zmniejszenie szerokosci poziomej drogi
ewakuacyjnej do 1,2 m, jezeli jest ona przeznaczona do ewakuacji nie wiecej niz 20
0s6b. Szerokosci poziomych drég ewakuacyjnych wynoszg minimalnie 120 cm w
zaleznosci od liczby ewakuowanych osob - warunek spetniony.
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Dopuszczalne dtugosci dojsé ewakuacyjnych w strefach pozarowych okresla ponizsza tabela:
Dtugosc¢ dojscia w m

przy co najmniej

Rodzaj strefy pozarowej przy jednym dojsciu 2 dojéciach?

1 2 3

Z pomieszczeniem zagrozonym wybuchem 10 40

PM o gestoé(_:i obciazt_ania ogni_owego Q > 500 MJ/m? bez 302 60
pomieszczenia zagrozonego wybuchem

PM o gestoé_ci obciaz_enia ogn_iowego Q ?500 MJ/m? bez 602 100
pomieszczenia zagrozonego wybuchem

ZLL iV 10 40

ZL 302 60

ZL IV 602 100

D Dla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia
dtugos¢ wiekszg o 100% od najkrétszego. Dojscia te nie mogg sie pokrywaé ani
krzyzowac.

2 W tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjne;j.

W przedmiotowym budynku dtugos$ci doj$¢ nie sg przekroczone.

4.2.11. Urzadzenia przeciwpozarowe wystepujgce w obiekcie.

Obiekt wyposazono w nastepujgce urzadzenia ppoz.: instalacje awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego, przeciwpozarowy wytgcznik prgdu, system wykrywania
gazu.

4.2.11.1. Oswietlenie ewakuacyjne.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowa¢ m.in. na drogach
ewakuacyjnych oswietlonych wytgcznie Swiattem sztucznym. Przedmiotowe
oswietlenie powinno dziataé przez co najmniej 1 godz. od zaniku oswietlenia
podstawowego.

W przypadku drog ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m, $rednie natezenie
oSwietlenia na podtodze wzdtuz Srodkowe;j linii drogi ewakuacyjnej powinno byc¢ nie
mniejsze niz 1 lux, a na centralnym pasie drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe
szerokosci drogi, natezenie o$wietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 50 % podane]
wartosci. Na drodze ewakuacyjnej 50 % wymaganego natezenia oswietlenia
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powinno by¢ wytworzone w ciggu 5 s a petny poziom natezenia oswietlenia w ciggu
60 s.

Budynek Kamienicy Kultury posiada awaryjne oswietlenie ewakuacyjne w catym
obiekcie.

Organizacje warunkéw ewakuacji przedstawiono w czesci graficzne;j.

4.2.11.2. Przeciwpozarowy wytacznik pradu.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. 2022., poz. 1225) w budynkach o kubaturze przekraczajgcej
1000 m3 Ilub zawierajgcych strefy zagrozone wybuchem istnieje obowigzek
instalowania przeciwpozarowego wytgcznika pradu.

Budynek Kamienicy Kultury zostat wyposazony w przeciwpozarowy wytgcznik
pradu. Znajdujg sie on na zewnetrznej Scianie budynku przy bocznym wejsciu od
strony budynku Urzedu Gminy. Zostat oznakowany znakiem bezpieczenstwa (zostato
to przedstawione w czesci graficznej stanowigcej zatgcznik do niniejszej instrukcji).

Przeciwpozarowy
wytgcznik pradu

Budynki zostaty wyposazone w instrukcje postepowania na wypadek pozaru
z wykazem telefonéw alarmowych.

4.2.11.3. System wykrywania gazu.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. nakazuje
stosowanie urzgdzen sygnalizacyjno-odcinajgcych we wszystkich pomieszczeniach,
w ktoérych sumaryczna moc grzewcza urzgdzen gazowych przekracza 60 kW.
Urzadzenie sygnalizacyjno-odcinajgce to system detekcji gazu sprzezony z zaworem
odcinajgcym. Jezeli system detekcji gazu zostanie uzupetniony o czujke
przeciwpozarowg, to w przypadku pozaru automatycznie zostanie odciety doptyw
gazu i to juz w jego poczatkowej fazie. Gdyby w wyniku oddziatywania wysokiej
temperatury nastgpito rozszczelnienie instalacji gazowej, to wyptywajgcy gaz
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https://www.gazex.com/pl/produkty/asbig/

wzmagatby ogien. Takie rozwigzanie techniczne nie tylko moze zapobiec wybuchowi,
ale rowniez ograniczy¢ intensywnosc¢ pozaru.

Budynek Kamienicy Kultury zostat wyposazony w system wykrywania gazu, ktéry
umiejscowiony jest w pomieszczeniu piwnicznym pod schodami (zostato to
przedstawione w czesci graficznej stanowigcej zatgcznik do niniejszej instrukciji).

4.2.13. Drogi pozarowe

Droga pozarowa dla budynku nie jest wymagana. Do obiektu prowadzi droga
o utwardzonej nawierzchni ul. Pomorska, umozliwiajgca dojazd stuzbom ratowniczym
o kazdej porze roku.

4.2.14. Wyposazenie obiektu w gasnice

Obiekt wyposazony jest w gasnice przenosne spetniajgce wymagania Polskich Norm
dotyczgcych gasnic. W budynku rozmieszczone sg gasnice dostosowane do
nastepujgcych grup pozarowych A,B,C. Dla budynku Kamienicy Kultury przypisano 6
jednostek masy $rodka gasniczego tj.:

- 1 szt. x 6 kg gasnica proszkowa ABC na parterze budynku (przy wejsciu bocznym),
- 1 szt. x 6 kg gasnica proszkowa ABC na pierwszym pietrze (sala konferencyjna),
- 1 szt. x 6 kg gasnica sniegowa ABC w piwnicy budynku.

Gasnice rozmieszczono zgodnie z ponizszymi przepisami :

Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:

e W miejscach fatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:

- przy wejsciach do budynkoéw,

- na klatkach schodowych,

- na korytarzach,

- przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

e W miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie
zrodet ciepta (piece, grzejniki),

e« W obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej
kondygnacji, jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki.
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Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:

1.

2.

3.

~N o

w obiekcie, co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie srodka gasniczego
2 kg lub 3 dm?3 powinna przypada¢ na kazde 100 m? powierzchni chronionej,
wystepowanie w obiekcie wewnetrznej instalacji hydrantowej nie zwalnia
z obowigzku wyposazenia w podreczny sprzet gasniczy,

dla konkretnych, wiasciwych dla danego obiektu warunkow, ilosci sprzetu
nalezy okresla¢ indywidualnie, uwzgledniajgc podziat na pomieszczenia
I stanowiska pracy, tatwos¢ dostepu do sprzetu i poziom wystepujgcego
zagrozenia,

sprzet gasniczy powinien by¢ umieszczany w miejscach tatwo dostepnych
i widocznych, przy wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach
i korytarzach, przy wyjsciach na zewnatrz pomieszczen,

odlegtos¢ dojscia do sprzetu z dozwolonego miejsca w obiekcie nie powinna
by¢ wigksza niz 30 m,

do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,
miejsca, w ktorych umieszczono sprzet gasniczy, powinny by¢ oznakowane
pozarniczymi tablicami informacyjnymi.

Miejsce lokalizacji sprzetu gasniczego zostato przedstawione w czesci graficznej
stanowigcej zatgcznik do niniejszej instrukcji. Dopuszcza sie inng lokalizacje
podrecznego sprzetu gasniczego niz zostato to przedstawione w czesci
graficznej z zachowaniem zasad i przepisow okreslonych w niniejszej instrukcji.

4.2.15 Budowa i zasady obstugi zastosowanych gasnic w obiekcie

Gasnice proszkowe (1)

Gasnlca proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
pozardw grupy A, Bi G

£GE

Obsfuga gasnicy:

1. Wyciggnad

zabezpieczenie

2. Wyjad waz
z uchwytu,
skigrowat na —— 7

#rédio ognia,
nacisngt diwignig
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Gasnice pianowe

Jest to gagnica, w kidrej Srodkiem gasniczym jest wodny roztwor konceniraty powierzchniowo-czynnego.

L

Gasnice Sniegowe

Gasnica $niegowa GS-5X

Przeznaczona jest
do gaszenia pozardw
grupy BiC

pa

o aw

. Zbijak

Przez weisnigcie zbijaka do grodka nastepuje otwarcie butli

z CO,. Dwutlenak wegla przedostaje sie do wnigtrza gasnicy
powodujgac tioczenie roztworu pianotworczego na zewnatrz.
Zawleczka zabezpieczalgca

Wyjgt w celu ocdbezpieczeania.

Butla ze $rodkiem wyrzucajgcym (CO,)

Rurka bezplecznika

. Rura pionowa

Pradownica plstoletowa
Przy pomocy diwigni zawornu pragdownicy modna dozowad
wyphyw plany.

W uzytkowaniu sg gasnice GWP-6Z, GWP-9Z, GWP-9Z/L.
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4.2.16. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 10 I/s.
Zapewniono jg z 2 hydrantéw zewnetrznych zlokalizowanych w odlegtosci 52 m
i 80 m (lokalizacja zostata przedstawiona w czesci graficznej stanowigcej
zatgcznik do niniejszej instrukcji).

4.2.17. Instalacje uzytkowe - sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego

Budynek wyposazony jest w nastepujgce instalacje majgce wptyw na
bezpieczenstwo pozarowe:

wody uzytkowej,
kanalizacji sanitarnej,
grzewcza,

gazowej,

energii elektrycznej,
teletechniczna,
odgromowa.

4.2.18. Zagrozenie pozarowe w obiekcie

Pod pojeciem zagrozenia pozarowego rozumie sie wystepowanie wszystkich
czynniki, ktore sktadajg sie na mozliwos¢ powstania pozaru. Czynniki zagrozenia
pozarowego dzieli sie na dwie podstawowe grupy:

1. Przyczyny powstania pozaréw

Do najczestszych przyczyn powstawania pozarow zalicza sie:

o

nieostroznos¢, lekkomysinos¢ i niedbalstwo ludzi dorostych,
przejawiajgce sie w najroznorodniejszych zaniedbaniach w ich
postepowaniu (np. palenie tytoniu i uzywanie ognia otwartego
w miejscach niedozwolonych, uzywanie rozpuszczalnikow tatwopalnych
do czyszczenia urzgdzen, podtdg, zmywania plam, uzywanie do
ogrzewania grzejnikow elektrycznych bez odpowiedniego
zabezpieczenia lub w poblizu przedmiotéw palnych itd.),

niewtasciwa eksploatacja urzgdzen elektrycznych i sktadowanie w ich
poblizu materiatéw palnych,

nie utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym urzgdzen i instalacji,
wykonywanie ich z niewlasciwego materiatu powodujgcego np.
powstawanie elektrycznosci statycznej,

wady w instalacjach i urzadzeniach elektroenergetycznych, bedace
zazwyczaj nastepstwami ich niewtasciwej konserwacji, niewtasciwego
wykonania lub uzytkowania,

zaprészenie ognia przy prowadzeniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym,
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o podpalenie — umysine dziatanie cztowieka w celu spowodowania
pozaru z zamiarem uszkodzenia, zniszczenia Iub uczynienia
niezdatnym do uzytku okreslonego mienia, urzgdzen lub informaciji.

2. Przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru

Przyczynami rozprzestrzenienia sie pozaru s3:

o nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczatkowym stadium jego
powstawania,
opoznione zaalarmowanie strazy pozarnej,
brak umiejetnosci u pracownikdw opanowania pozaru w zarodku
poprzez wtasciwe uzycie i zastosowanie podrecznego sprzetu
i sSrodkéw gasniczych znajdujgcych sie w poblizu,
brak podrecznego sprzetu gasniczego,
niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajgce rozprzestrzenieniu sie

pozaru,

o nhagromadzenie duzej ilosci materiatbw palnych w miejscu powstania
pozaru,

o brak konserwacji i czyszczenia przewodow  wentylacyjnych

z nagromadzonego kurzu,

utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru (brak kluczy)

brak lub utrudniony dojazd dla jednostek strazy pozarnej (parkujgce
samochody na drodze pozarowej).

Charakterystyka materiatbw stosowanych w pomieszczeniach stanowigce
ich wyposazenie.

Wyroby z drewna

Jezeli drewno bedzie poddane dziataniu temperatury, to zachodzi¢ bedg w nim
nastepujgce zjawiska:

w temp. do 110°C nastepuje odparowanie wody w warstwie zewnetrznej oraz
wydzielajg sie lotne substancje: tlenek wegla, metan, etylen, dwutlenek wegla
i inne. Powstajgce gazy po osiggnieciu temperatury zaptonu spalajg sie na
powierzchni.

w temp. 110-:-150°C wzrasta intensywnos¢ wydzielania sie lotnych substancji
i odparowania wody, drewno zaczyna z6tkngc.

w temp. 150-:-230°C drewno zaczyna sie zweglac.

w temp. 230-:-270°C powstaje wegiel piroforyczny o duzej zdolnoSci
pochtaniania tlenu, ktéry zaczyna sie stabo zarzyc.

w temp. 270-:-300°C odbywa sie dalsze zweglanie drewna.

w temp. 300-:-600°C utworzony wegiel zapala sie i ptonie.

Temperatura zapalenia drewna uzalezniona jest od rodzaju i wynosi:

dla drewna sosnowego i $wierkowego od 290 do 470°C
dla drewna debowego, bukowego 600°C
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Lp. Rodzaj materiatu Temp. zapalenia Ciepfo spalania kcal/kg
1. drewno 290 4400
2. papier 194 3920
3. folie 380 10050
4, art. bawetniane 255 3950
5. art. wetniane 415 4920
6. tworzywa sztuczne 430 6040
7. pianka poliuretanowa 420 5980
8. skora ok. 450 4840
9. styropian ok. 300 5200
10. guma ok. 420 9100

Wyroby z materialéw zawierajacych termoplastyczne tworzywa sztuczne

Tworzywa sztuczne termoplastyczne sg palne. Podczas ogrzewania migkna,
a nastepnie topig sie i wykraplajg. Spadajgce krople przyczyniajg sie do wzrostu
powierzchni spalania. Podczas palenia intensywnie dymig. Produkty rozktadu
termicznego zawierajg tlenek wegla, akroleine, formaldehyd.

Szczegotowe wiasciwosci fizykochemiczne zawiera tabela:

RODZAJ TWORZYWA

Lp. Rodzaj wtasciwosci
Polipropylen Polietylen Polistyren

1 stan skupienia staty staty Staly
2 Forma granulki granulki Granulki
3 punkt miekniecia 150-155 st.C. 150-160 st.C 150-165 st.C
4 temperatura zaptonu 350 st. C. 350 st.C. 475 st.C.
5 temperatura samozaptonu 380 st. C. 390 st.C. 470 st.C.
6 zapton chmury pytu 420 st. C. 450 st.C. 490 st.C.
7 minimaine steZenie 20 g/m? 20,03 g/m? 25,04 g/m?

wybuchowe
8 maksymaine cisnienie 5,6 kg/lcm3 5,8 kg/lcm3 3,08 kg/cm?

wybuchu
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4.2.19. Potencjalne zrédta powstania pozaru

przecigzenia instalacji elektrycznej poprzez wtgczenie duzej ilosci odbiornikéw
energii do jednego obwodu elektrycznego,

pozostawienia bez dozoru wigczonych odbiornikow energii elektrycznej
(grzatki, czajniki elektryczne, termowentylatory itp.),

niewtasciwe] eksploatacji urzgdzen grzewczych,

brak, nieterminowa Ilub niewtasciwa konserwacja urzgdzen, instalacji
wentylacyjnych, elektroenergetycznych lub odgromowych,

stosowania niewtasciwych urzgdzen zabezpieczajgcych instalacje elektryczng,
stosowania prowizorycznych instalacji i urzgdzen elektrycznych,
niezachowania wymaganych odlegtosci urzgdzen grzewczych i zarowych
punktéw swietlnych od materiatéw palnych,

niewtasciwego magazynowania materiatow tatwopalnych (niewfasciwie
zlokalizowane, pozbawione odpowiedniej wentylacji),

niewtasciwego uzytkowania i postugiwania sie materiatami tatwopalnymi (np.
odczynniki, lakiery, farby, rozpuszczalniki i inne substancje zawierajgce ciecze
o temp. zaptonu ponizej 55°C),

palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach nie wyznaczonych lub
zabronionych,

zaproszenia ognia spowodowanego pozostawieniem Zarzgcych sie
papieroséw w sgsiedztwie materiatow palnych,

nieprzestrzegania obowigzujgcych przepisow przeciwpozarowych,
prowadzenia prac remontowo-budowlanych polegajgcych na spawaniu, cieciu,
rozgrzewaniu substancji, malowaniu i klejeniu z uzyciem materiatow
niebezpiecznych pozarowo,

celowego podpalenia

4.2.20. Nie dopuszczenie do powstania zagrozen

W budynku zabrania sie wykonywania czynnosci, ktére moga spowodowaé
pozar lub przyczyni¢ sie do jego rozprzestrzeniania a w szczegoélnosci:

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow
mogacych zainicjowac zapton wystepujgcych materiatow,

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub
w sposbéb niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta bagdz nie poddawanych okresowym kontrolom, o zakresie
i czestotliwosci wynikajgcej z przepisdw prawa budowlanego, jezeli moze sie
to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,
uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio
na podtozu palnym, z wyjgtkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie
z warunkami okreslonymi przez producenta,

przechowywanie materiatbw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju
i wyposazenia wnetrz z materiatébw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m
od urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac
sie do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100 °C),

skladowanie materiatébw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotdw na tych drogach w sposob
zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci,
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zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposOb  uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie,

lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych,

zastawiania lub ograniczania dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego,
hydrantow, przyciskéw pozarowych, tablic elektrycznych, zaworow gazu itp.

Podczas eksploatacji instalacji i urzadzen elektrycznych na terenie obiektu
zabrania sie m.in.:

wykonywania prowizoryczne] instalacji elektrycznej oraz korzystania
z uszkodzonych gniazdek, wtyczek, wytgcznikow itp.,

wigczania do sieci zbyt wielu urzgdzen elektrycznych, co moze spowodowaé
jej przecigzenie,

pozostawienia bez dozoru wtgczonych do sieci odbiornikow duzej mocy np.
urzgdzen grzewczych,

ustawiania grzejnych urzgdzen elektrycznych na przedmiotach i podtozu
palny,

stosowania na ostony punktéw swietinych materiatéw palnych, z wyjgtkiem
materiatéw trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co
najmniej 5 cm od zaréwki.

Jednym ze sposoboéw usuwania zagrozen jest prowadzenie wewnetrznych
kontroli stanu ochrony przeciwpozarowej jak rowniez prowadzenie i biezgce
aktualizowanie dokumentacji ppoz. m.in.:

protokoty kontroli i zarzadzenia pokontrolne (decyzje) wydane przez
Panstwowg Straz Pozarna,

dokumentacja kontroli wewnetrznych stanu zabezpieczenia
przeciwpozarowego,

protokoty badan i sprawdzen urzgdzen przeciwpozarowych,

protokoty pomiarow rezystancji izolacji przewodow roboczych (elektrycznych),
protokoty pomiaréw rezystancji urzgdzen piorunochronnych,

dokumentacji szkolen pracownikéw w zakresie bhp i ppoz.,

sprawdzenie zgodnosci oznakowania z odpowiednimi przepisami wszystkich
urzagdzen przeciwpozarowych i odpowiednich elementéw budynku stuzgcych
zapewnieniu odpowiedniej ochrony ppoz.

4.2.21. Podstawowe zadania i obowiazki w zakresie ochrony ppoz.

4.2.21.1. Obowiazki uzytkownikéw obiektu

przestrzegac przepisy ppoz.,

uczestniczy¢ w szkoleniach ppoz. i poddawac sie sprawdzianom wiedzy,
realizowa¢ polecenia przetozonych majgcych na celu poprawe stanu
bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie,

utrzymywac nalezyty porzadek na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,
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prawidtiowo uzytkowac instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne, uzytkowac
urzgdzenia grzejne nie majgce zwigzku z wykonywang pracg oraz nie
umieszczac¢ na punktach swietlnych oston i dekoracji z materiatow palnych,
nabywac umiejetnosci postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym,
przestrzegac warunki bezpieczenstwa podane w niniejszej instrukcij,

znac zasad postepowania na wypadek pozaru,

zgtasza¢ przetozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzgcemu
sprawy ppoz. zauwazone zagrozenia i nieprawidtowosci w zabezpieczeniu
ppoz.,

przestrzegaC zakazu wykonywania czynnosci zabronionych okreslonych
w § 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 roku, Nr 109 poz. 719 ze zm.)

4.2.21.2. Ustawa o ochronie przeciwpozarowej naklada na wiasciciela,
zarzadce Ilub uzytkownika budynku okreslone obowigzki w zakresie
ochrony ppoz. a wsréd nich m.in.

1.

2.

No o

przestrzegaC przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz
Srodki gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,
zapewnic¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzgdzen zgodnie z zasadami
i wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,
zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacii,

przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Spos6b poddawania przegladom technicznym i czynnosciom

konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych
i gasnic

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglagdom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi
w Polskich Normach, dokumentacji techniczno- ruchowej oraz instrukcjach obstugi
sprzetu i urzgdzen.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzone
w sposob zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, lecz nie rzadziej niz raz
W roku.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantdw wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze.

Obowigzek konserwacji nalezy do wtasciciela urzgdzen przeciwpozarowych.
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Ze wzgledu na ztozonos¢ przegladow technicznych i czynnosci konserwacyjnych
wynikajgcych z odpowiednich uwarunkowan prawnych dozor nad urzgdzeniami
przeciwpozarowymi powinien sprawowac wykwalifikowany personel legitymujacy sie
odpowiednimi uprawnieniami. Czynnosci konserwacyjne powinny by¢ wykonywane
zgodnie z postanowieniami norm i standardéw wedtug, ktérych zostaty poszczegoine
instalacje i systemy zostaly wykonane.

5.1. Terminy serwisowania i przegladow instalacji oraz urzadzen

Wszelkie przeglady oraz czynnosci konserwacyjne prowadzone sg w oparciu
0 ponizszg tabele:

kominowych

raz w roku

Lp Rodzaj przegladu / Czasookres Wymagania w zakresie Podstawa
" | czynnosci konserwacyjnej/ | wykonania wykonawcy prawna
co najmniej 1
raz w roku, jezeli Osobv posiadaiace
Usuwac zanieczyszczenia z  czestotliwosé nie oby posiadajg § 34 ust. 2
L przewodow wentylacyjnych wynika z kwalifikacje mistrza w (2)
. rzemiosle kominiarskim.
warunkow
uzytkowych
badanie instalacji elektrycznej
i piorunochronnej w zakresie Osoby posiadajgce
stanu sprawnosci potgczen, kwalifikacje wymagane przy
5 osprzetu, zabezpieczen i co najmniej 1 | wykonywaniu dozoru nad art. 62 ust 2
" | $rodkdw ochrony od porazen, na5 lat eksploatacjg urzgdzen, 4)
opornosci izolacji przewodéw instalacji oraz sieci
oraz uziemien instalacji i energetycznych
aparatow;
Osoby posiadajgce
kwalifikacje mistrza w
rzemiosle kominiarskim — w
odniesieniu do przewoddw
dymowych oraz
grawitacyjnych przewodow
spalinowych i
wentylacyjnych.
Przeprowadzi¢ kontrole stanu co naimniei 1 o art. 61 art. 62 ust
3. | technicznego przewoddéw IMNIEJ - Osoby posiadajgce : '

uprawnienia budowlane
odpowiedniej specjalnosci
w odniesieniu do
przewodow kominowych,
oraz kominéw wolno
stojgcych oraz kominéw lub
przewodoéw kominowych, w
ktérych cigg kominowy jest
wymuszony pracg urzadzen
mechanicznych.

1c (4)
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Przeprowadzi¢ przeglady
techniczne i czynnosci
konserwacyjne gasnic

W okresach i w
sposob zgodny z
instrukcjg
ustalong przez
producenta, nie
rzadziej niz co 1
rok

Uprawniona firma

§3ust. 213 (2)

Prowadzi¢ dla budynku
biurowego, ksigzke obiektu
budowlanego

Na state

Osoby posiadajgce
uprawnienia budowlane

art. 64 ust.1i
ust.2(4)

Poddac przeglgdowi i
konserwacji hydranty
zewnetrzne ppoz.

Co najmniej raz
na rok

Uprawniona firma.

§3ust. 213 (2)

Przeciwpozarowy wytgcznik
pradu

Co najmniej raz
na rok

Powyzsze czynnosci
powinny wykonywac¢ osoby
posiadajace uprawnienia

§3ust. 2i3(2)

Dokona¢ okresowej kontroli
polegajgcej na sprawdzeniu
stanu technicznego i
przydatnosci do uzytkowania
obiektu budowlanego, oraz
jego otoczenia. Kontrolg tg
powinno by¢ objete réwniez
badanie instalacji elektrycznej i
piorunochronnej w zakresie
stanu sprawnosci potgczen,
osprzetu, zabezpieczen i
srodkow ochrony od porazen,
opornosci izolacji przewodéw
oraz uziemien instalacji i
aparatow.

Raz na 5 lat

Powyzsze czynnosci
powinny wykonywac osoby
posiadajgce uprawnienia
budowlane w odpowiednigj
specjalnosci.

Art..62 ust 2 (4)

Co najmniej raz
na dwa lata, a
takze po takich

zmianach
_sposobu_ Rzeczoznawca d/s
. . uzytkowania . .
Poddawac okresowej : zabezpieczen
e - obiektu lub . . § 6 ust. 3
aktualizacji ,Instrukcji rocesu przeciwpozarowych, lub @)
Bezpieczenstwa Pozarowego” techFr)]olo iczne osoba posiadajgca
. kt%re 91 niezbedne kwalifikacje
wplywajg na
zmiane
warunkow

ochrony ppoz.

Ww. urzgdzenia i sprzet poddawane sg przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym przez uprawnione firmy.
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6. Wymagania dotyczace instalacji uzytkowych
WYMAGANIA DOTYCZACE INSTALACJI UZYTKOWYCH

Instalacje i urzadzenia nalezy uzytkowa¢ w stanie zgodnym 2z warunkami
technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegolnosci nalezy
poddawac je okresowym przeglgdom i konserwacji.

Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub
w sposoéb niezgodny z ich przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta — jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzeniania ognia — jest ZABRONIONE!

1. Instalacja elektryczna *:

e pomiary rezystanciji izolacji przewodow roboczych - nie rzadziej jak raz na pie¢
lat,

e pomiary skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniami elektrycznymi - nie
rzadziej jak co piec lat,

e pomiary uziemien instalacji i urzgdzen — nie rzadziej jak co piec lat.

Miejsce usytuowania przeciwpozarowego wytgcznika prgdu nalezy oznakowac
znakiem zgodnym z PN-N-01256-04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki
przeciwpozarowe. Ponadto, wymaga sie, aby tablice rozdzielcze byty w sposoéb
widoczny i jednoznaczny opisane.

2. Instalacja odgromowa (piorunochronna)?:
— ogledziny czesci nadziemnej,

— sprawdzanie ciggtosci potgczen,

— pomiar rezystancji uziemienia,

czynnosci te nalezy wykonywac nie rzadziej jak co 5 lat, przed rozpoczeciem tzw.
okresu burzowego.

3. Przewody kominowe (wentylacji grawitacyjnej i spalinowe)3:
Przewody kominowe nalezy poddawac nastepujgcym przeglagdom okresowym:

— kontrola stanu technicznej sprawnosci - co najmniej raz w roku,

1 zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2023 r. poz.
682),

2 zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2023 r. poz.
682)

3 zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 1 ¢) ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2023 .
p0z.682) oraz § 34 rozporzadzenia MSWiA z dnia 07.06.2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r., Nr 109, poz. 719 ze zm.).
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— usuwanie zanieczyszczen z przewodow spalinowych — co najmniej raz na 6
miesiecy,

— usuwanie zanieczyszczen z przewoddéw wentylacji grawitacyjnej — co najmniej raz
w roku.

4. Instalacja wodociggowa, kanalizacyjna i ogrzewcza:

— izolacje cieplne i akustyczne instalacji powinny by¢ wykonane w sposob
zapewniajgcy nie rozprzestrzenianie ognia

7. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

7.1. Zasady postepowania pracownikéw w przypadku powstania pozaru lub
innego zagrozenia do czasu przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej
oraz wspéoltdziatania z kierujacym akcja ratownicza

W przypadku zauwazenia pozaru lub jego oznak (np. dym, podwyzszona
temperatura) nalezy zachowaé spokdj i nie wywotywac paniki. Bezzwtocznie
zaalarmowac: stuzbe ochrony obiektu i osoby znajdujgce sie w zagrozonej czesci
obiektu.

W nastepnej kolejnosci nalezy powiadomi¢ Operatora nr alarmowego 112 /
Panstwowg Straz Pozarng. Przy telefonicznym alarmowaniu PSP nalezy wykonac
czynnosci okreslone w ,Instrukcji Alarmowania” — Zatacznik nr 3.

Wybra¢ numer 112 lub 998, a po zgtoszeniu sie Operatora w zrozumiaty sposéb
przekazac¢ informacje na temat:

Gdzie sie pali (nazwa obiektu i jego adres),

Co sie pali,

Czy istnieje zagrozenie zycia ludzi (podac ich przyblizona liczbe),

Jak mocno zaawansowana jest sytuacja pozarowa,

Czy w rejonie pozaru znajdujg sie materiaty niebezpieczne (wybuchowe,
toksyczne, fatwopalne),

« Podac imie i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego zgtaszamy zagrozenie.

Po przekazaniu wszystkich danych poczeka¢ na potwierdzenie przyjecia informac;ji
0 zagrozeniu przez Operatora nr alarmowego 112. (Nie oddala¢ sie przez dtuzszg
chwile od aparatu z ktérego zgtaszano zdarzenie czekajgc na ewentualne powtérne
sprawdzenie wiarygodnosci zgtoszenia).

Pracownicy, ktérzy nie biorg udzialu w alarmowaniu przystepujg natychmiast do
likwidacji ognia, postugujgc sie znajdujgcym sie w poblizu miejsca pozaru sprzetem
gasniczym, doniesieniem sprzetu oraz przystepujg doniesienia pomocy osobom
zagrozonym, pomagajg im w ewakuacji i przystepujg do ewakuacji mienia. Akcjg
ratowniczg do czasu przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej Kkieruje
Wiasciciel, Zarzadca, Administrator, obiektu lub osoba przez niego upowazniona.

30



7.2. Obowigzki kierujgcego dziataniami ratowniczymi przed przybyciem
jednostek ochrony przeciwpozarowej

Obowiazki kierujgcego dziataniami ratowniczymi

Upewnic sie, ze zostaty zaalarmowane odpowiednie stuzby ratownicze,
Kierowac¢ pracownikami, ktérzy przystgpili do likwidacji zrédta ognia lub
ograniczania jego rozprzestrzeniania sie,

Petni¢ staty nadzor nad przebiegiem ewakuacji ludzi i mienia,

Zobowigzac osobe do oczekiwania na przybycie stuzb ratowniczych i wskaze
miejsce pozaru, miejsce przebywania osdb zagrozonych — uwiezionych oraz
udzieli innych niezbednych informaciji,

Wspodtpracowa¢ z Dowoddcg jednostek ochrony przeciwpozarowej w czasie
akcji,

Podporzgdkowac sie jego poleceniom.

Podczas akcji zmierzajgcej do likwidacji powstalych pozaréw nalezy
kierowac sie nastepujacymi wytycznymi:

Nieodzownym czynnikiem powodzenia akcji gasniczej jest odciecie drog
rozszerzania sie pozaru przez zamkniecie drzwi, okien i innych otworow, a tym
samym ograniczenie doptywu powietrza, ktére umozliwia kontynuacje procesu
spalania,

Z najblizszego otoczenia pozaru trzeba usungC przedmioty palne w celu
utworzenia przerwy na drodze rozprzestrzeniania sie ognia,

Wchodzgc do pomieszczeh objetych pozarem nalezy zachowac ostrozno$c.
Zamkniete drzwi i okna nalezy otwiera¢ za pomocg drggdéw, kryjgc sie za
Sciany i framugi ze wzgledu na mozliwos¢ powstania niebezpiecznych
zawirowan ognia,

Nalezy dotrze¢ mozliwie blisko zrédta ognia i atakowacé zar, zarzewie ognia,
a nie ptomienie,

Nie wolno pozostawiaC za sobg palgcych sie lub nie dogaszonych
przedmiotow,

Nalezy zawsze pamieta¢ o zabezpieczeniu sobie drogi odwrotu.

Przybycie jednostek ochrony przeciwpozarowej nie zwalnia pracownikow od
prowadzenia akcji, w zakresie zwalczania pozaru oraz ewakuaciji ludzi i mienia, ktére
to czynnosci nalezy wykonywac scisle w mys$| polecen kierujgcego dziataniami
ratowniczymi.
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7.3. Organizacja i warunki ewakuaciji

Bezpieczna ewakuacja ludzi, mozliwa jest przy zachowaniu odpowiednich

warunkéw techniczno-budowlanych dla drég ewakuacyjnych i elementow wystroju
wnetrz, okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002
roku w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. 2022., poz. 1225).

w

razie wystgpienia zagrozenia obowigzek sprawnego ogtoszenia alarmu

i koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji spoczywa na zarzgdcy budynku lub
osobie upowaznionej.

Gioéwne zasady organizacyjne podczas ogltoszenia alarmu

Alarm o niebezpieczenstwie ogtasza osoba, ktéra zauwazyta grozgce
niebezpieczenstwo. Osoba ta winna w pierwszej kolejnosci zaalarmowac
osoby znajdujgce sie w  bezposrednim  rejonie  wystepowania
niebezpieczenstwa.

Z chwilg otrzymania informacji o pozarze lub innym zagrozeniu i podjeciu
decyzji o koniecznosci ewakuacji wszyscy pracownicy zobowigzani sg do
udziatu w akcji ratowniczej, gaszeniu pozaru i ewakuaciji.

Ewakuacje przeprowadza sie wykorzystujgc wszystkie dostepne wyjscia
ewakuacyjne w obiektach budowlanych.

Warunki i sposoby ewakuacji bedg zalezne od miejsca powstania pozaru, przy
czym ewakuacja powinna objgé pracownikbw 2z miejsc najbardziej
zagrozonych.

Ponadto nalezy podejmowac stanowcze dziatania zmierzajgce do opanowania
paniki i utrzymania porzgdku do czasu wyjscia ostatniej osoby poza obreb
budynku.

Ogtoszenie decyzji o rozpoczeciu ewakuacji musi by¢ przekazane w sposoéb
spokojny, a jednoczes$nie nakazujacy i sugestywny.

Wszystkie osoby znajdujgce sie w budynku objetym ewakuacjg, powinny
podporzgdkowac sie zarzgdzeniom dowodcy akciji.

Ewakuacja powinna odbywacC sie przy udziale wszystkich pracownikow
obiektu, ktérych zadaniem jest jednoczesnie nie dopusci¢ do wybuchu paniki
i utrzymywac porzadek.

Do osoby =zarzadzajgcej ewakuacjg nalezy obowigzek dopilnowania
i sprawdzenia czy wszyscy ludzie zostali ewakuowani z zagrozonych
obiektow.

Osobami wywotujgcymi panike nalezy sie szczegdlnie zaopiekowaé
i ewakuowac je w pierwszej kolejnosci. Dopuszcza sie uzycie sity fizyczne;j.

Po przeprowadzeniu ewakuacji nalezy pozamyka¢ drzwi wszystkich
pomieszczen, zapobiegajgc w ten sposéb przedostawaniu sie dyméw do
innych pomieszczen.

Jezeli sytuacja na to pozwala moze by¢ dodatkowo zarzgdzona ewakuacja
mienia.

W przypadku ewakuacji cennego mienia nalezy wezwac jednostki Policiji
w celu zabezpieczenia zaktadu przed kradziezami surowcéw i wyrobow
gotowych.

32



PRZYKLADOWA INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA

POZARU | PODJECIA DECYZJI O EWAKUACJI LUDZI Z BUDYNKU

& A 5 OSOBY
LP. | ETAPY AKCJI | KOLEJNOSC WYKONYWANIA CZYNNOSCI ODPOWIEDZIALNE
Zawiadomienie telefonicznie 112, 998 straz
pozarng o zaistniatym pozarze
z okresleniem:
Wezwanie e adresu budynku objetego pozarem Osoba, ktéra zauwazyla
i i ; o dzie si ali oda¢ pietro, nazw . ’ -
L jednpoositla(::;jrazy gomieszc(?zeﬁia) (P pie d pozar lub Zarzadca obiektu
e co sie pali, rodzaj materiatow
e czy jest zagrozone zycie ludzkie
e nazwisko zgtaszajgcego i numer
telefonu, z ktérego jest wezwanie.
Oglosi¢  spokojnym  gtosem  rozpoczecie
. ewakuacji z okresleniem czy opuszczamy dane
Ogtoszenie ietro, budynek lub pomieszczenie Zarzadca obiektu lub osoba
2. rozpoczecia pigtro, a
ewakuaciji. . .. . . wyznaczona
Do ogtoszenia ewakuacji nalezy wykorzystaé
telefony wewnetrzne.
e przydzielenie zadan do wykonywania
o ustalenie  kolejnosci i  kierunkéw
ewakuaciji w zaleznosci od
wystepujgcego zagrozenia na
kondygnacjach i w pomieszczeniach.
e Wyznaczenie pracownikow
. odpowiedzialnych za ewakuacje 0séb i )
3 Przebleg_ mienia z poszczegdinych pomieszczen. Zarzadca obiektu lub osoba
ewakuacii. e ustalenie dodatkowych warunkow wyznaczona
ewakuacji w sytuacji niekorzystnego
rozwoju pozaru (zadymienie, wysoka
temperatura)
e sprawdzenie pomieszczen na pietrach
czy zostaly opuszczone przez wszystkie
osoby
e wyjS¢ na zewnatrz budynku i oczekiwac
. ) na przyjazd jednostek strazy pozarnej
Oczekiwanie e udzieli¢ informacji o zaistniatej sytuacji i
4 | naprzybycie podjetych dotychczas dziataniach Osoba wyznaczona
jednostek strazy o wskazaé miejsce pracy kierujacego
pozarnej. ewakuacja
e odigczyc¢ zasilanie prgdowe i gazowe
5 Gas.zenie N_atyphmiastowe pqdjecie akcji gasniczej przy Wyznaczona osoba
pozaru. uzyciu sprzetu gasniczego
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e ewakuacje mienia nalezy rozpoczac¢ po
zakonczeniu ewakuacji ludzi w sytuaciji,
gdy jest ono zagrozone i sytuacja
pozarowa pozwala na podjecie takiego

_ dziatania. ] o
6. Ewakuacja o kolejnosé ewakuacji okresla sie w|Zarzadca obiektu wspdinie
mienia zaleznosci od wystepujacego z kierujgcym akcjg
zagrozenia

e miejscem skfadowania ewakuowanego
mienia bedg place na zew. budynku,
zabezpieczone sitami policji

7.4. Sposoéb prowadzenia ewakuacji

Ewakuacji ludzi i mienia dokonuje sie, gdy wystgpito zagrozenie dla zdrowia, zycia
ludzkiego albo przewiduje sie taki bieg wydarzen, ktory moze spowodowac to
zagrozenie bagdz narazi mienie na zniszczenie. Takie zagrozenie moze niesC ze
sobg, np. pozar, silne zadymienie, panika, skazenie toksycznymi srodkami, wybuch
i inne.

Decyzje o koniecznosci ewakuacji ludzi i mienia spowodowanej wystgpieniem
zagrozenia pozarowego podejmuje zarzadca budynku lub osoba przez niego
upowazniona. Kierujgcy akcjg ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za
przebieg ewakuaciji, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia,
okreslajgc w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia.

Sygnat do rozpoczecia ewakuaciji:

Ustalono, ze sygnat do ewakuacji oséb z budynku powinien zosta¢ ogtoszony ustnie
np. ,w zwigzku z awarig techniczng prosze wszystkich o opuszczenie obiektu”.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowacC osoby, ktorzy znalezli sie w rejonie
bezposredniego zagrozenia i osoby znajdujgce sie na drodze rozprzestrzeniania sie
zagrozenia, a takze znajdujgce sie w miejscach, z ktérych wyjscie lub dotarcie do
bezpiecznych drég ewakuacyjnych moze zosta¢ odciete przez np. pozar,
zadymienie, skazenie i itp.

Ewakuowanych nalezy skierowac do punktu wyznaczonego (umiejscowienie znajduje
sie w planie graficznym):

- parking po prawej stronie budynku UG i GOPS.

Prowadzgc ewakuacje nalezy pamietac o tym, ze kazde otwarcie drzwi
wewnetrznych, drzwi zewnetrznych czy okien sprzyja rozwojowi pozaru poprzez
zapewnienie doptywu Swiezego powietrza zawierajgcego tlen, ktéry podtrzymuje
palenie. W zwigzku z tym nalezy przestrzega¢ zasady, aby okna i drzwi wszystkich
pomieszczen, ktdre zostaty opuszczone przez ludzi, byly zamkniete.
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Ewakuacje przeprowadza sie dostepnymi wyjsciami ewakuacyjnymi
rozmieszczonymi zgodnie ze schematem rzutu przyziemia stanowigcym punkt nr 12.
IBP. Drogi ewakuacyjne sg oznakowane zgodnie z PN, znakami ewakuacyjnymi.
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8. Sposoby oznakowania drég, kierunkéw i wyjsé ewakuacyjnych

Oznakowanie drog, kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych zostato przeprowadzone

zgodnie z normg PN-92/N-01256/02.

"Ewakuacja”.

W  przypadku wymiany

oznakowania stosowac zgodnie z obowigzujgcg normg PN-EN ISO 7010:2012.

Znaczenie
Nr |Znak ewakuacyjny (nazwa)  znaku Ksztalt i barwa Znaczenie
ewakuacyjnego
Znak wskazuje kierunek
do wyjscia, ktére moze
Znak kwadratowy by¢ wykorzystane w
. . |lub prostokagtny Tto: | przypadku zagrozenia.
1 Kierunek drogi 1™ .00 svmbol: Strzalki krotkie —
ewakuacyjnej . o .
biaty dostosowania z innymi
fosforescencyjny | znakami. Strzatka diuga
— do samodzielnego
stosowania.
4 Znak prostokatny Znak stosowany do
5 WYJSCIE Wyijscie Tto: zielone Napis: oznakowania wyjs¢
EWAKUACYJNE ewakuacyjne biaty uzywanych w przypadku
fosforescencyjny zagrozenia.
Znak kwadratowy Znak stosowany nad
L ] o . . . .
. Tho: zielone drzwiami skrzydtowymi,
Drzwi e . .
3 . Symbol: biaty ktore sg wyjsciami
ewakuacyjne A . . .
fosforescencyjny i | ewakuacyjnymi (drzwi
zielony lewe lub prawe).
Znak stosowany fgcznie
ze znakiem nr3 na
Znak kwadratowy | przesuwnych drzwiach
:l : X lub prostokatny Tto: | wyjscia ewakuacyjnego,
4 Przesunac w zielone Symbol: | jesli sg one dozwolone.
celu otwarcia . .
biaty Strzatka powinna
fosforescencyjny wskazywac kierunek
otwierania drzwi
przesuwnych.
Kierunek do Znak pro_stokatny
s . Tho: zielone
5 wyjscia drogi Svmbol- biat o
ewakuacyjnej y - Diaty Znak wskazuje kierunek
fosforescencyjny | drogi ewakuacyjnej do

wyjécia; moze kierowac
w lewo lub wprawo.
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Kierunek do |Znak

prostokatny (Znak wskazuje kierunek

E3

uzyskac¢ dostep

6 wyjscia drogi Tto: zielone |drogi ewakuacyjnej
ewakuacyjnej Symbol: biaty lschodami w doét na lewo
schodami w dot [fosforescencyjny  |lub prawo.

v':'?s,rgir;egrgoi Znak prostokatny | Znak wskazuje kierunek
vl og! Tio: zielone drogi ewakuacyjnej
7 ewakuacyjnej e . -
d Symbol: biaty schodami w gére na
schodami w ;
X fosforescencyjny lewo lub prawo.
gore
Znak kwadratowy . .
. lub prostokatny Tto: Znak jest umieszczany
Pchaé, aby . i na drzwiach dla
8 A zielone Symbol: L
otworzy¢ biat wskazania kierunku
y otwierania.
fosforescencyjny
Znak kwadratowy . .
. . lub prostokatny Tto: Znak jest umieszczany
Ciagna¢, aby . . na drzwiach dla
9 X zielone Symbol: oo
otworzy¢ biat wskazania kierunku
o otwierania.
fosforescencyjny
Znak ten moze by¢
stosowany: a) w miejscu,
gdzie jest niezbedne
qubna:_(olg\a/idrtitc’%_ sttuczenie szyby dla
10 Sttuc, aby P giny t1o- uzyskania dostepu do

zielone Symbol:
biaty
fosforescencyjny

klucza lub systemu
otwarcia, b) gdy jest
niezbedne rozbicie
przegrody dla uzyskania
wyjscia.
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8.1. Obowiazki oséb w zakresie ewakuaciji

Pracownicy majg obowigzek posiada¢ doktadne i aktualne dane i informacje na
temat:

e Rozktadu pomieszczen w budynkach, drég i kierunkdw ewakuacji oraz
mozliwosci wyjscia z obiektu,

e Miejsc przebywania ludzi w pomieszczeniach budynku,

e Sposobu zachowania sie ludzi w przypadku sytuacji zagrozenia pozarem,

o Usytuowania telefondéw i sposobu alarmowania na wypadek zagrozenia,

e Rozmieszczenia i obstugi podrecznego sprzetu gasniczego.

W zakresie prowadzenia akcji ewakuacji do obowigzkow pracownikéw nalezy

w szczegolnosci:

o Podporzadkowac sie kierujgcemu akcjg ewakuacyjna,

o Pamieta¢, ze szybkosc¢ i sprawnosc¢ przeprowadzania ewakuacji decyduje o jej
powodzeniu,

e Zachowanie spokoju i nie dopuszczenie do powstania paniki,

e Alarmowanie 0sob i instytucji zgodnie z wykazem telefonéw alarmowych,

« Pomaganie ratownikom w prowadzeniu ewakuacji.

8.1.1. Zasady postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym

Réwnoczesnie z alarmowaniem nalezy przystgpi¢c do akcji gasniczej za pomoca
podrecznego sprzetu gasniczego bedgcego na wyposazeniu obiektu - gasnic
i hydrantdow wewnetrznych. Podreczny sprzet wykorzystywany jest do gaszenia
pozarow w zarodku. Nalezy wykorzystywa¢ do gaszenia pozaréw nastepujgce
wskazania.

Symbolami literowymi oznakowane sg gasnice odpowiednio do gaszenia pozaréw
danej grupy. Podreczny sprzet gasniczy nalezy tak dobieraé, aby mozna nim ugasi¢
ewentualny pozar.

Przy gaszeniu nalezy pamieta¢ o nastepujgcych zasadach:

o kierowac strumien srodka gasniczego na palgce sie przedmioty lub obiektu od
strony zewnetrznej (skrajnej) w kierunku do srodka,

e przy gaszeniu przedmiotéw ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od géry w dot,

e nalezy uzywac srodkéw gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy
pozardow.

Do podrecznego sprzetu gasniczego zaliczamy gasnice i koce gasnicze. Gasnice
sg to przenosne urzadzenia o masie brutto do 20 kg i masie $rodka gasniczego
do 12 kg, ktérego uzycie nastepuje pod wptywem uruchamianego recznie
wyzwolenia cidnienia gazu. Efekt akcji gasniczej, a takze bezpieczehstwo jej
prowadzenia zalezy od wielu czynnikdéw, miedzy innymi od wyboru odpowiedniego
srodka gasniczego. Dokonanie prawidtowego wyboru zalezne jest od rozpoznania
rodzaju pozaru oraz pewnego minimum wiedzy o Srodkach gasniczych i ich dziataniu.

38



W tym rozdziale przedstawiamy podstawowe informacje o podrecznym sprzecie
gasniczym i sposobach jego uzycia.

8.1.2. Podstawowe rodzaje i zakres stosowania srodkéw gasniczych

Zabezpieczenie obiektéw na wypadek powstania pozaru wymaga zastosowania
ré6znorodnego, przenosnego sprzetu przeciwpozarowego, takiego jak gasnice,
agregaty gasnicze oraz inne urzgdzenia do gaszenia pozaru i ograniczania jego
rozprzestrzeniania.

GASNICE AGREGATY GASNICZE INNY SPRZET
PODRECZNY

) proszkowe J proszkowe < hydronetki

- pianowe U pianowe J hydropulty

J wodne J $niegowe d koce gasnicze

U $niegowe

Wazne!
Znajomos$¢ wyposazenia przeciwpozarowego znajdujgcego sie na terenie obiektéw i

umiejetnos¢ jego obstugi jest istotnym elementem przygotowania kazdego
pracownika zaktadu do ugaszenia powstatego pozaru w zarodku!
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PODZIAL SPRZETU PODRECZNEGO

GASNICE KOCE
PRZENOSNE | AGREGATY

INNY SPRZET
GASNICZE GASNICZY

Gasnice
proszkowe

Gasnice pod
statym
cisnieniem

Gasnice
wodne,
pianowe AB

Gasnice

proszkowe BC

Gadnice na
dwutlenek
wegla grupy B

Gasnice z
tadunkiem
CO;

Gad Gasnice

sasnice

wodne

proszkowe . '
pianowe AB

Gasnice
proszkowe

ABC

Gasnice
proszkowe BC
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8.2. Charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych i podrecznego sprzetu
gasniczego

a. Gasnica pianowa

GASNICA

L UTRDW ranSTROO(roL0 ezl ShdaiTes 1B
I

0 wroseu meeriting
B SIERowAL WAZ NA BROCE0 06N

| NACISNAC BIWOGNIE
UYWL W POIYO! PRINOWE

Gasnica pianowa jest to zbiornik cylindryczny w ktérym znajduje sie wodny roztwor
Srodka pianotworczego oraz zbiornik z gazem napedowym zaopatrzony w zbijak,
wezyk zakonczony prgdownicg zamykang. Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru
zrywamy plombe zabezpieczajgcg, wciskamy zbijak (gaz napedzajgcy wypetnia
zbiornik gasnicy, kierujemy strumien piany w ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy
mozna w kazdej chwili przerwac¢ przez zwolnienie dzwigni prgdownicy. Ze wzgledu
na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;.
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b. Gasnica proszkowa

Gasnica proszkowa stanowi cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwignie
uruchamiajgcg zawér lub zbijak z gazem napedowym. Srodek gasniczy (proszek)
wyrzucany jest przez dysze lub wezyk zakonczony prgdownicg przy pomocy gazu
obojetnego (azot lub dwutlenek wegla). Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru
zrywamy plombe i zawleczke blokujgca, uruchamiamy dzwignie lub zbijak i kierujemy
strumien proszku lekko nad ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy mozna w kazdej chwili
przerwaé przez zwolnienie dzwigni uruchamiajgcej lub dzwigni pradownicy. Ze
wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji
pionowej.
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c. Gasnica sniegowa

Gasnica $niegowa stanowi cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawor i wezyk
zakonczony dyszg wylotowg lub w gasnicach mniejszych kro¢cem obrotowym z
dyszg. Wewnatrz gasnicy znajduje sie skroplony dwutlenek wegla, ktéry po
uruchomieniu pod wiasnym cisnieniem wydostaje sie na zewnatrz oziebiajgc sie do
temperatury ok. - 80 C. Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombe
zabezpieczajgcg uruchamiamy zawor i kierujemy strumien dwutlenku wegla na
ognisko pozaru. Dziatanie gasnicze mozna w kazdej chwili przerwa¢ zamykajgc
zawor. Nalezy pamietaé o tym ze:

e W czasie dziatania gasnic trzymac jg tylko za uchwyty,
e nie wolno uzywac tych gasnic do gaszenia ludzi.

Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidiowo pracuje tylko w pozycji
pionowe].
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d. Koc gasniczy

Koc gasniczy wykonany z tkaniny catkowicie niepalnej (wtokna szklanego)
o powierzchni okoto 2 m?. Przechowuje sie go w specjalnym futerale. Stuzy do
ttumienia pozaru w zarodku przez odciecie doptywu powietrza do palgcego sie
przedmiotu. Sposob uzycia:

e Wyjgc koc z futeratu, roztozyc¢ i szczelnie przykry¢ palgcy sie przedmiot,
e W przypadku gaszenia ludzi nalezy osobe przewrdci¢ i przykryC jg szczelnie
kocem,

Koce gasnicze mozna wykorzystywac¢ do przenoszenia ewakuowanego mienia.
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8.3. Inne srodki gasnicze
8.3.1. Zasady stosowania wody, jako srodka gasniczego

Woda to najstarszy i najczesciej stosowany sSrodek do gaszenia pozardow.
Wprowadzana do strefy pozaru, ogrzewajgc sie i odparowujgc, odbiera duzg ilosci
ciepta ze srodowiska pozaru, ochtadzajgc palgcy sie materiat. Duza iloS¢ powstajgce;j
pary dodatkowo rozrzedza powietrze, znacznie ograniczajgc dostep tlenu do strefy
palenia. Powoduje to zmniejszenie intensywnosci spalania, az do ugaszenia
wigcznie.

Zalety wody jako Srodka gasniczego: Wady wody jako $rodka gasniczego:

O Wysokie cieplo wiasciwe - 4,18 J/kg K J Woda zamarza w temperaturze 0°C

0 Wysokie cieplo parowania — 2257 J'kg K i zwieksza swoja objetosé o ok. 10%

- utrudnia to jej stosowanie,

mozZe spowodowac rozerwanie pojemnika,
w ktorym uleglfa zamarznigciu

. Nie moZe by¢ stosowana

- Prosty transport i dostepnosé do gaszenia wszystkich rodzajéw pozardw
(wystepuje powszechnie)

U Duza ilos¢ pary powstajaca z wody
po odparowaniu —
z 1 | wody powstaje 1720 | pary

0O Najwiekszy zasieg strumienia J Moize powodowac dodatkowe straty, gdy:

(najwieksza wysokosc i odleglosé sposrod - stosuje sig zle lub uszkodzone urzadzenia
wszystkich srodkow gasniczych) do gaszenia wodg
O Nie jest toksyczna i — w znacznym stopniu — - nie przestrzega si¢ podstawowych
chemicznie obojetna (wartosé pH = 7) Zasad taktyki gaszenia pozZaru
Uwaga !

90% pozaréw, gtéwnie klasy A, gaszonych jest za pomoca wody, aby uzyskaé
optymaliny efekt gasniczy, woda powinna odparowa¢

Wody nie nalezy stosowaé¢ do gaszenia pozarow:

e urzadzen pod napieciem elektrycznym

e metali, z ktorymi wchodzi w reakcje juz w
temperaturze pokojowej, np. sodu, potasu, cezu

« metali, podczas gaszenia ktorych ma miejsce
dysocjacja termiczna wody, powodowana wysokg
temperaturg podczas spalania metalu. W wyniku
dysocjacji termicznej powstaje tlen i wodor, ktére
tworzg mieszanine wybuchowg

e W obecnosci karbidu, z uwagi na powstajgcy
acetylen, spalajgcy sie z wydzielaniem duzych
ilosci ciepta

e spalajgcych sie na duzej przestrzeni cieczy
palnych lzejszych od wody i nierozpuszczajgcych

sie w niej
e olejbw i tluszczy wrzacych w  wysokich
temperaturach
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9. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumieé¢ wszelkie prace nie
przewidziane normalnym tokiem pracy, prowadzone poza wyznaczonymi do tego
celu miejscami, jak prace remontowo budowlane zwigzane z uzyciem otwartego
ognia prowadzone wewngtrz obiektu lub przylegtym do niego terenie.

Do prac takich nalezg w szczegolnosci:

o wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub
nagrzewanie, np.:

- spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

- przecinanie materiatdéw przy pomocy wysokoobrotowych urzgdzen np. szlifierki
katowe,

- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow,
- podgrzewanie lepiku, smoty itp.,
- uzywanie materiatow pirotechnicznych,

o wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw i pytow, przy ktérych
mogqg powsta¢ mieszaniny wybuchowe np.:

- przygotowanie do stosowania gazéw, cieczy i pytéw,
- stosowanie tych cieczy i pytdw do malowania, lakierowania, klejenia, itd.,
- suszenie substancji palnych.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo
niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac.

9.1. Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen przeciwpozarowych
prac niebezpiecznych pozarowo

e prace pozarowo hiebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

e« wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo
przed rozpoczeciem prac w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz
przepisow szczegotowych obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie,

o sktad osobowy komisji, o ktorej mowa wyzej, wyznacza zarzgdzeniem
wewnetrznym Zarzgdca, Wtasciciel obiektu,

o komisja ze swoich prac przy wspoétudziale wykonawcy, sporzgdza ,Protokot
zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych” — wzor, zatgeznik nr 4,

e po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole, wystawiane jest
wykonawcy pisemne ,Zezwolenie na przeprowadzenie prac pozarowo
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niebezpiecznych” — wzor, zalagcznik nr 5. wystawienie zezwolenia umozliwia
odtgczenie przez uprawnionego odpowiednich mediéw (gaz, linia dozorowa
instalacji ppoz. itd.),

kazdorazowo, gdy prowadzone prace, mogg spowodowacC uaktywnienie
systemu sygnalizacji pozaru, nalezy zgtosi¢ ten fakt do administratora obiektu,
w celu odtgczenia systemu, na czas wykonywanych prac,

wszystkie prace pozarowo niebezpieczne sg rejestrowane w ksigzce kontroli
prac pozarowo niebezpiecznych — wzor, zatgcznik nr 6,

po zakonczeniu prac, osoba wykonujgca zgtasza ten osobie uprawnionej,
celem wigczenia mediow,

po zakonczeniu prac, osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie kontroli
miejsca pracy, kontrolujg jg w wyznaczonych czasach,

Wyniki kontroli nalezy wpisa¢ w ,Zezwoleniu na wykonywanie prac..”, oraz
w ,Ksigzce kontroli prac..”,

pozytywny wynik kontroli pozwala na okreslenie, ze prace zostaty wykonane
bezpiecznie.

9.2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

9.2.1. Przygotowanie obiektow i pomieszczen do prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo polega na

Oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace,
z wszelkich materiatéw palnych i zanieczyszczen,

Odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac - wszelkich
przedmiotow palnych,

Zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskéw spawalniczych materiatow
i przedmiotow, ktorych odsuniecie na bezpieczng odlegto$¢ jest niemozliwe,
przez ostoniecie ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,
Sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty
lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego bgdz
rozpryskdw spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych
zabezpieczen,

Uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordw
kanalizacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac,

Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi przewoddéw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych
z palng izolacja,

Sprawdzeniu, czy w miejscu prowadzenia prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substanciji tatwopalnych,

Przygotowaniu w miejscu prowadzenia prac napetnionego wodg, metalowego
pojemnika np. wiadra na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego lub elektrod,
Przygotowaniu  materiatbw ostonowych i izolacyjnych niezbednych
do zabezpieczenia toku prac,

Zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjsC ewakuacyjnych z miejsc
prowadzenia prac.
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9.2.2. Przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych przy uzyciu
cieczy, gazow i pytow mogacych tworzy¢é z powietrzem mieszaniny
wybuchowe nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad

1. Na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie materiaty w ilosci niezbednej do
utrzymywania ciggtosci pracy,

2. Zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien by¢
przechowywany w oryginalnych opakowaniach,

3. Pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

4. Po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, pojemniki nalezy zamkng¢ w celu
zabezpieczenia przed emisjg do otoczenia znajdujgcych sie w nich substanciji
tworzgcych z powietrzem mieszaniny wybuchowe.

Miejsce wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy wyposazyc
w podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszelkich
zrédet pozaru.

Po zakonczeniu prac w obiekcie, pomieszczeniach oraz pomieszczeniach sgsiednich
nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majgcg na celu stwierdzenie, czy nie
pozostawiono tlgcych lub Zzarzgcych sie czgstek w rejonie prowadzenia prac, czy nie
wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odtgczony od zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed
dostepem osb6b postronnych.

Czynnosci kontrolne nalezy przeprowadzi¢:
e bezposrednio po zakonczeniu prac,
e oOraz 2 godziny po ich zakonczeniu,
o W przypadku gdy istnieje taka potrzeba kontrole nalezy prowadzi¢ co godzine
przez 8 godzin.

Fakt przeprowadzenia kontroli nalezy kazdorazowo odnotowa¢ w ,Zezwoleniu na
przeprowadzanie prac” — zatgcznik nr 5

Prace pozarowo niebezpieczne mogag by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do
tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie
i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Zestaw spawalniczy — tlen i acetylen — moze znajdowac sie na terenie obiektu
wytgcznie w okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.
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9.3. Sposoby zabezpieczenia prowadzenia prac spawalniczych

Palne materiaty, ktérych usuniecie poza
zasieg rozpryskow  spawalniczych  jest
niemozliwe, ostaniamy w sposob gwarantujgcy
bezpieczenstwo:

1. ekran z blachy,
2. koc gasniczy.

Rys.2.

Spawane przewody, czesci maszyn i
urzadzen oraz elementy konstrukcji
budowlanych stykajgce sie z materiatami
palnymi lub przebiegajgce w poblizu nich
nalezy skutecznie chtodzic:

1. przewodd doprowadzajgcy wode,
2. zwoje sznura izolujgcego,
3. koc gasniczy.

50



Rys. 3.

Rys.3.

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzgce do
sgsiednich pomieszczen i pozostajgce w
zasiegu rozpryskow spawalniczych powinny
by¢ uszczelnione za pomocg niepalnego
materiatu - 1.

Rys. 4. RyS4

Z izolowanych rurociggdw, na ktorych
prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy
usung¢ izolacje cieplng na  odcinku
gwarantujgcym bezpieczenstwo, a w razie
potrzeby (izolacja fatwo palna) chtodzi¢
skutecznie np. sposobem pokazanym na
rysunku:

1. przewody doprowadzajgce wode,

2. zwoje sznura zabezpieczajgcego.

Rys. 5,

Rys.5.

Elementy instalacji rozgrzewajgce sie przy
spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na
drodze przewodnictwa cieplnego, stykajgce
sie z materiatami palnymi, nalezy
zdemontowac lub skutecznie chtodzi¢:

1. palna $cianka,
2. niepalna wyktadzina,
3. haki podtrzymujgce instalacje
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bazy spalinowe

Rys.6.

Sposob prawidtowego spawania metalowego
elementu konstrukcyjnego przechodzacego
przez drewniany strop:

1. drewniany strop,
2. szczeliwo izolujgce,
3. koc gasniczy.

Rys.7.

Ciete lub spawane pojemniki, mogace
zawieraC gazy lub pary cieczy palnych, nalezy
przed przystgpieniem do prac wypetni¢ gazem
obojetnym, np. gazami spalinowymi z silnika
samochodowego podawanymi przez tapaczke
iskier:

1. tapaczka iskier,

2. woda,

3. przewdéd doprowadzajgcy gazy do
wnetrza pojemnika

Rys.8.

Niewielkie pojemniki, moggce zawiera¢ palne
gazy lub pary cieczy palnych, zabezpieczamy
skutecznie przed zapaleniem Ilub wybuchem
napetniajgc je wodg — 1.
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9.4. Obowiazki os6b zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo
z ramienia kierownictwa

Obowigzki osdb zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo

Zna¢ obowigzujgce  przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac
przestrzeganie tych przepiséw przez podlegtych pracownikéw.

Dopilnowaé, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo niebezpiecznych
wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen i stanowisk przewidziane w ,Protokole zabezpieczenia prac...” i
w ,Zezwoleniu na przeprowadzenie...”.

Sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk pracy
niebezpiecznych oraz wydawac¢ polecenia gwarantujgce natychmiastowg
likwidacje stwierdzonych niedociggniec.

Wstrzyma¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo powstania pozaru do czasu usuniecia wystepujgcych
nieprawidtowosci, i ten fakt wpisa¢ do ,Ksigzki kontroli prac...”

Brac udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen i obiektéw po zakonczeniu prac
pozarowo niebezpiecznych.

9.5. Obowiazki wykonawcy prac pozarowo niebezpiecznych

Do

obowigzkéw  wykonawcy prac  niebezpiecznych  pozarowo  nalezy

w szczegolnosci:

Sprawdzi¢ czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania pozaru,

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w ,Protokole” i ,Zezwoleniu” na
prowadzenie prac,

Znajomos$¢ przepisow przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego oraz zasad postepowania na wypadek powstania pozaru,
Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych,
Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato
wyposazone w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego.
Rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu
pisemnego ,Zezwolenia”.

Przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkow
umozliwiajgcych powstanie i rozprzestrzenianie sie pozaru.

Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia,
Wykonywanie wszelkich polecen zleceniodawcy i organow kontrolnych
w sprawach zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac.
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10. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuaciji
ludzi

Wiasciciel lub zarzgdca obiektu zawierajgcego strefe pozarowg przeznaczong
dla ponad 50 osob bedacych jej statymi uzytkownikami, nie zakwalifikowang do
kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzac
praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji. O terminie
przeprowadzania dziatan powinien zosta¢ powiadomiony miejscowy komendant
powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej, nie pozniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.

W przedmiotowych budynkach statych uzytkownikéw jest odpowiednio ok. 20 i
40, wiec nie ma takiego obowigzku.

11. Sposoby zaznajamiania pracownikow obiektu z trescig przedmiotowej
instrukcji oraz z przepisami przeciwpozarowymi

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajgc jego
ochrone przeciwpozarowg, obowigzany jest w szczegolnosci zaznajomié
pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi. Zaznajomienie powinno obejmowaé
te zagadnienia z ktorymi pracownicy mogg sie zetkng¢ w uzytkowanym obiekcie.
Tematyka bezpieczenstwa pozarowego jest bardzo rozlegta, dlatego tez powinna by¢
ona dostosowywana do konkretnych warunkéw panujgcych w hali. Program
zaznajomienia powinien by¢ scisle dostosowany do technologii oraz poszczegdinych
grup pracowniczych. Niektore z ustalen dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej
powinny by¢ ustalane po ostatecznym rozruchu technologicznym .

Zaznajamianie pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi odbywa sie w drodze
szkolenh organizowanych jako:

cze$¢ skladowa szkolenia wstepnego BHP, pracownikdéw nowo przyjetych,
czesc¢ sktadowa instruktazu stanowiskowego,

szkolenia okresowe,

potwierdzeniem zapoznania pracownikow z przepisami ppoz. jest zat. Nr 9,
zaznajomienie z przepisami przez osoby z odpowiednimi kwalifikacjami
w oparciu o art. 4 ust. 1 pkt. 6 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku
0 ochronie ppoz. (Dz. U. z 2022 roku poz. 2057).

11.1. Szkolenie wstepne

W ramach szkolenia wstepnego BHP - pracownikow nowo przyjetych polega na
zapoznaniu ich z wystepujgcymi w obiekcie zagrozeniami pozarowymi oraz
z obowigzujgcymi przepisami w zakresie zapobiegania pozarom i zasad ich
zwalczaniu. Pracownik nowo przyjety jest zobowigzany dokfadnie znac niniejszg
instrukcje, zasady i warunki ewakuacji oraz miejsce rozmieszczenia podrecznego
sprzetu gasniczego, a takze dokumenty i przedmioty, ktére w razie pozaru powinien
ewakuowac w pierwszej kolejnosci. Po odbyciu przeszkolenia pracownik podpisuje
oswiadczenie (zatgcznik nr 9), ktére nalezy wpigé do akt osobowych pracownika.
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Obowigzkowi ww. szkolenia podlegajg wszyscy pracownicy przedsiebiorstw i firm
aktualnie pracujgcy w obiekcie.

11.2. Szkolenie okresowe
W ramach szkolenia okresowego nalezy omowi¢ nastepujgce zagadnienia:

e zagrozenie pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania
i rozprzestrzeniania sie pozaréw,

zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,

Zadania i obowigzki pracownikow w wypadku powstania pozaru,

Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i Srodki ewakuacyjne,

Podreczny sprzet gasniczy i urzgdzenia ppoz.,

Znajomosc¢ zasad praktycznego uzycia sprzetu pozarniczego i urzgdzenh ppoz.

Szkolenie okresowe, pracownikdw w zakresie wiedzy o ochronie przeciwpozarowej,
nalezy ponowi¢ w okresach nie dtuzszych niz 5 letnich celem przypomnienia zasad
bezpieczenstwa przeciwpozarowego zawartych w aktualnie obowigzujgcych
przepisach. Szkolenia sg przeprowadzane wedtug programoéw szkolen, stanowigcych
osobne opracowanie, zalezne od aktualnych przepiséw w tym zakresie.

Proponowany program szkolenia z zakresu bezpieczenstwa ppoz. stanowi zatacznik
nr 10.
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12. Plan Obiektu wraz z terenem przylegtym

Zgodnie z rozporzgdzeniem z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109,

poz. 719 ze zm.), do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dotgczono plany obiektu
wraz zterenem przylegtym.
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13. Zatacznik nr 3

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA
POZARU LUB INNEGO ZAGROZENIA

1. Bezzwilocznie zawiadomi¢:
a) Panstwowg Straz Pozarng tel. 112, 9
b) Pogotowie Ratunkowe tel.
c) Policje tel.
d) Zarzadce, Wtasciciela lub osobe upowazniong ... . A .. ..............

2. Przystapi¢ natychmiast do gaszenia po
gasniczym.

podrecznym sprzetem

3. Rozpoczaé ewakuacje zagrozonych oséb j
4. O ile to mozliwe wytaczy¢ doptyw ener
5. Po dojezdzie na miejsce zdarze

udziela¢ konkretnych informaciji
temat:

dnostek ochrony przeciwpozarowej
acemu Dziataniami Ratowniczymi na
a) zrodta pozaru,

b) osobach zagrozonych ujacych sie w obiekcie jesli taka sytuacja

zaistnieje,

c) punktu czerpania w
d) rozmieszczenia s u pozarowego i ewakuacyjnego,
e) punktow speciflife niebezpiecznych pozarowo.

7. przestrzegaé polecen wydanych przez Kierujacego

whniczymi.

awaniu paniki.
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14. Zatgcznik nr 4

PROTOKOL ZABEZPIECZENIA przeciwpozaroweqo
prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonanie
prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujgcych w danym
pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sgsiadujgcych
Z pomieszczeniami (miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz
sposoby zabezpieczen obszaréw sgsiadujgcych:

6. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska,
urzgdzenia, itp. na okres wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

7. llos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych pozarowo:

8. Srodki i sposoby alarmowania wspotpracownikéw oraz strazy pozarnej
w przypadku powstania pozaru:

9. Osoba odpowiedzialna za cafoksztatt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:
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10.

w toku wykonywania prac:

11.

Osoba odpowiedzialna za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego

Osoba zobowigzana do przeprowadzenia kontroli

zakonczeniu:

Podpisy cztonkow komisiji:

rejonu prac po ich

L.p.

Imie i nazwisko

Stanowisko

Podpis

(miejscowosc)
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15. Zalacznik nr 5

Zezwolenie na przeprowadzenie prac

niebezpiecznych pozarowo

1. Miejsce pracy (kondygnacja, pomieszczenie, instalacja):

6. Srodki zabezpieczenia:

e PrzeCiwpOZarOWe: ............ccceeeeennnn.
e bhp:
L ] [

8. Osoby odpowiedzialne za:

Stwierdzam wykonanie: ...............

Stwierdzam wykonanie: ...............

(imie i nazwisko)

(podpis)

(imie i nazwisko)

(podpis)

(imie i nazwisko)
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Stwierdzam wykonanie: ...............

(podpis)

(imie i nazwisko)

Przyjatem do wykonania: ..................

(podpis)

UWAGA: niepotrzebne skresli¢

9. Zezwalam na rozpoczecie prac w dniu(ach) od godz. do
godz.

(zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w p. 8)

Whnioskujacy Przewodniczacy
komisji
10. Prace zakonczono w dniu......... 0 godzinie..............
Wykonawca

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono
zaniedban mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robo6t Skontrolowat

Podpis Podpis

Uwaga: odbierajgcy przekazuje zezwolenie przewodniczgcemu komisji celem
wigczenia do akt.

61



16. Zalacznik nr 6

KSIAZKA KONTROLI PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Nazwa
budynku,
pomieszcze
nia

Data i godzina
rozpoczecia i
zakonczenia prac
pozarowo
niebezpiecznych

Imiona i
nazwiska
prowadzgcych
prace

Data i
godzina oraz
nazwisko
osobhy
kontrolujgcej
prace

Uwagi
kontroluj
acego

Data i godzina
przeprowadzenia
kontroli obiektu po
zakonczeniu prac

Podpisy oséb
przeprowadzajgc
ych kontrole
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17. Zalacznik nr 7

ZARZADZENIE

w sprawie: wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego
budynku Kamienicy Kultury
zlokalizowanego w miejscowosci Pszczotki przy ul. Pomorskiej 20, 83-032 Pszczdbtki.

Podstawa prawna: § 6 Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji
z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719 ze zm.)
zarzgdzam, co nastepuje:

§1

Wprowadzam do powszechnego stosowania Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego
budynku Kamienicy Kultury  zlokalizowanego w miejscowosci Pszczotki przy
ul. Pomorskiej 20.

§2

Zobowigzuje do zapoznania z jej trescig wszystkich pracownikéw, pracownikow firm
zewnetrznych oraz statego nadzoru nad przestrzeganiem jej postanowien.

§3

Zapoznanie wszystkich pracownikdw z merytoryczng zawartoscig instrukcji winno
nastgpic¢ szkolenia z zakresu ppoz., ktére stanowi element szkolenia wstepnego bhp.

§4

Zarzadzenie obowigzuje z dniem podpisania.
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18. Zalacznik nr 8

LISTA OSOB ZAPOZNANYCH

Z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Lp.

Imie i nazwisko

Data zapoznania sie

Podpis pracownika
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19. Zatacznik nr 9

(piecze¢ pracodawcy)

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcymi na terenie budynku Kamienicy Kultury
zlokalizowanego w miejscowosci Pszczotki przy ul. Pomorskiej 20, 83-032 Pszczoiki,
a w szczegolnosci znane mi sg zasady i sposoby:

1. zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru na stanowisku
pracy i w obiekcie,

2. postepowania na wypadek pozaru,

3. uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych
W miejscu pracy.

»Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego" przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie
przestrzegac jej postanowienia.

(podpis osoby szkolgcej)

- art. 4 ust. 1 pkt. 6 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie ppoz. (Dz. U.
z 2022 roku poz. 2057)

- art. 6 ust.1 Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia

07.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719 ze zm.).
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20. Zalacznik nr 10

PROGRAM SZKOLENIA INFORMACYJNEGO

Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Lp. Temat szkolenia llos¢ godzin Uwagi
Zagrozenie pozarowe w obiekcie,
1. przyczyny powstawania i 1 godz.
rozprzestrzeniania sie pozarow
5 Zadania i ObOWIa.ZkI prgcowrnkow 0,5 godz.
w zakresie zapobiegania pozarom
3 Zadania i obowigzki pr.acow.nlkow 0,5 godz.
w wypadku powstania pozaru
4. Ewakuacja ludzi, spoﬂsoby i Srodki 0,5 godz.
ewakuacji
Podreczny sprzet gasniczy,
5. | umiejetno$¢ praktycznego uzycia 0,5 godz.

podrecznego sprzetu gasniczego

ZATWIERDZAM
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21. Zalacznik nr 11

Wykaz istotniejszych aktow prawnych obowiazujacych w zakresie
ochrony przeciwpozarowej

. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej /Dz. U.
z 2022 roku poz. 2057/.

. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
07.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw /Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719 ze zm./.

. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych /Dz. U. z 2009 r. Nr 124, poz. 1030/.

. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r.- Prawo budowlane /Dz. U. 2023 r. poz. 682./

. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
/Dz. U. 2022., poz. 1225/.

. PN-B-02863:1997 - Ochrona przeciwpozarowa budynkow. Przeciwpozarowe
zaopatrzenie wodne. Sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa.

. PN-EN ISO 7010:2012 - Znaki bezpieczenhstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
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SAFETY3city mgr Daniel Rabiega

s A F E TY3C i ty 83-050 Pregowo, ul. Strazacka 32A,

tel. 502-304-213, e-mail: kontakt@safety3city.pl, www.safety3city.pl
NIP: 604-003-43-62, REGON: 389351761

Opracowat

Wprowadzam do obowigzkowego stosowania:

/data i podpis osoby uprawnionej/

Instrukcja Bezpieczenstwa
Pozarowego

dla
kompleksu budynkéw
Urzedu Gminy i Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

ul. Pomorska 18, 83-032 Pszczofki

Przedmiotowg instrukcje nalezy poddawac okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa
lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu Ilub procesu
technologicznego, ktore wplywajg na zmiane warunkoéw ochrony przeciwpozarowej
(podstawa prawna Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, obiektéw budowlanych
i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719 ze zm.)

Miejsce i data opracowania: Pszczoétki, grudzien 2023 r.
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1. Karta aktualizacji

KARTA AKTUALIZACJI

Data Osoba dokonujgca

Lp. aktualizacji Zakres aktualizacj aktualizacji




2. Postanowienia ogdélne

Zgodnie z Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst
jednolity Dz. U. z 2022 roku poz. 2057) osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja
lub instytucja korzystajgce ze sSrodowiska, budynku, obiektu lub terenu sg
obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym
zagrozeniem. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu,
ponoszg odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepiséw przeciwpozarowych, w trybie
i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Ponadto wiasciciel, zarzadca Ilub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu,
zapewniajgc jego ochrone przeciwpozarowa, obowigzany jest w szczegolnosci:

1. przestrzegaC przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2. wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz
srodki gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

3. zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzgdzen ppoz., zgodnie
z zasadami i wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich
funkcjonowanie,

4. zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie

bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacii,

przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski

zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

No o

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719 ze zm.) naklada na witascicieli, zarzgdcow lub
uzytkownikoéw obiektdow bagdz ich czesci stanowigcych odrebne strefy pozarowe,
przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania
zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, zapewniajg
i wdrazajg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego, zawierajgca:

e warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania
(sktadowania) i warunkdw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem

« okredlenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice
oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym;

e sSposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

e sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie prace sg przewidywane;

e warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania;

e sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcij;

e zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgcych
ich statymi uzytkownikami;



« plany obiektow, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczgcych w szczegolnosci:
1. powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
2. odlegtosci od obiektow sgsiadujgcych,
3. parametrow pozarowych wystepujgcych substancji palnych,
4. wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub
w strefach
pozarowych,
kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej
kondygnacji i w poszczegdlnych pomieszczeniach,
7. lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych
jako strefy zagrozenia wybuchem,
8. podziatu obiektu na strefy pozarowe,
9. warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢
ewakuacyjnych,
10.miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow
gtéwnych instalacji gazowej, materiatdbw niebezpiecznych pozarowo
oraz miejsc usytuowania elementow sterujgcych urzgdzeniami
przeciwpozarowymi,
11.wskazania dojs¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych,
12.hydrantéw zewnetrznych oraz innych Zrodet wody do celéw
przeciwpozarowych,
13.drog pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow
na teren ogrodzony,
« wskazanie oséb lub podmiotéw opracowujgcych instrukcje.

ou

Postawione w niniejszym opracowaniu obowigzki wchodzg w zakres podstawowych
obowigzkdéw pracownikdéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Zapoznanie sie z przedmiotowym opracowaniem i wynikajgcymi z niego
obowigzkami powinno byC¢ potwierdzone podpisem pracownika na oswiadczeniu,
i winno by¢ przechowywane w aktach osobowych pracownika.

Postanowienia instrukcji obowigzujg réwniez pracownikow przedsiebiorstw i firm
prowadzgcych dziatalnos¢ lub wykonujgcych prace na terenie obiektu.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia ww. o0sOb od koniecznosci zapoznania sie
i przestrzegania wymagan ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach
szczegolnych, zarzadzeniach wewnetrznych oraz zaleceniach upowaznionych
organdéw kontrolnych.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu
uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktére wptywaja na zmiane
warunkéw ochrony przeciwpozarowej.



3. Podstawowe pojecia z zakresu bezpieczenstwa pozarowego

Ochrona przeciwpozarowa — to zespot przedsiewzie¢ polegajgcych na realizacji
zadan stuzgcych ochronie zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska przed pozarem,
kleskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

1. zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowe;j
lub innego miejscowego zagrozenia,

2. zapewnienie sit i sSrodkow do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

3. prowadzenie dziatan ratowniczych.

Pozar - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza
miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszgcy straty materialne.

Miejscowe zagrozenie - rozumie sie przez to zdarzenie wynikajgce z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody niebedgce pozarem ani kleskg
zywiotowg, stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub sSrodowiska,
ktéremu zapobiezenie lub ktérego usuniecie skutkdw nie wymaga zastosowania
nadzwyczajnych srodkow.

Bezpieczenstwo pozarowe - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla
zycia lub zdrowia wywotane zjawiskiem pozaru, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie
norm prawnych, technicznych systeméw zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan
zapobiegawczych.

Zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia- rozumie sie przez zespoét przedsiewziec
zapewniajgcych spetnienie odpowiednich warunkéw ochrony technicznej oraz
tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajgcych ochrone
ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Dzialania ratownicze - rozumie sie przez to czynnosci podjete w celu ratowania
zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacje zrodta powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia.

Materiat niebezpieczny pozarowo - rozumie sie przez to nastepujgce materiaty
niebezpieczne:

gazy palne,

ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),
materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,
materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

materiaty ulegajgce samorzutnemu rozkfadowi lub polimeryzaciji,
materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia.



Zapton to zapalenie cieczy palnej punktowym bodZzcem energetycznym (dzieje sie to
W ograniczonej przestrzeni a czoto ptomienia przemieszcza sie nastepnie juz
samoczynnie na catg pozostatos¢ mieszaniny) — dotyczy tylko cieczy palnych.

Samozapalenie - proces zachodzgcym w wyniku proceséw biologicznych lub
fizycznych i chemicznych  (egzotermicznych)  materiatébw, przy czym
samonagrzewanie sie materiatbw a nastepnie ich zapalenie nastepuje bez
zewnetrznego bodzca termicznego (np. samozapalenie stogéw ptodéw rolnych,
samozapalenie w wyniku egzotermicznej reakcji chemicznej).

Temperatura zapalenia jest to najnizsza temperatura materiatu, ktéry ogrzewany
strumieniem ciepta dostarczonym z zewnatrz w wyniku rozktadu termicznego
wydziela palng faze lotng o stezeniu umozliwiajgcym jego zapalenie sie, tzn.
samorzutne pojawienie sie ptomienia.

Temperatura zaptonu jest to najnizsza temperatura cieczy ogrzewanej w Scisle
okreslony sposéb, ktorej pary tworzg z powietrzem mieszanine zapalajgcg sie przy
zblizeniu ptomienia. Temperatura zaptonu charakteryzuje tylko ciecze palne.

Ciecz palna- rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 1000C.

Materiaty tatwo zapalne - materiaty, ktérych znormalizowane prébki w okreslonych
warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub zrédta promieniowania cieplnego,
zapalajg sie ptomieniem i po usunieciu tego zrddfa palg sie nadal.

Materialy trudno zapalne - materiaty, ktérych znormalizowane probki w okreslonych
warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub Zrodia promieniowania cieplnego
zapalajg sie ptomieniem jedynie w zasiegu dziatania zrédta ciepta i po usunieciu tego
zrédta albo po miejscowym wypaleniu - gasna.

Materiatly niepalne - materiaty, ktérych znormalizowane prébki w okreslonych
warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub zrédta promieniowania cieplnego,
nie zapalajg sie, nie powodujg wydzielania takiej iloSci ciepta, ktoére warunkuje
podniesienie temperatury do okreslonej wartosci.

Strefa pozarowa - przestrzen wydzielona w taki sposob, aby w okreslonym czasie
pozar nie mogt sie przenies¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni.
Stanowi jg budynek albo jego czes¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych
czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego badz tez pasami
wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych
budynkdéw.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego - energia cieplna wyrazona w megadzulach, ktéra
moze powstac przy spaleniu materiatéw palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu,
strefie pozarowej lub sktadowisku materiatéw statych przypadajgca na jednostke
powierzchni tego obiektu, wyrazong w metrach kwadratowych.



Budynki oraz czesci budynkéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe, z uwagi na
przeznaczenie i sposob uzytkowania, dzieli sie na:

mieszkalne, = zamieszkania  zbiorowego i uzytecznosci  publicznej
charakteryzowane kategorig zagrozenia ludzi, okreslane dalej jako ZL,
produkcyjne i magazynowe, okreslane dalej jako PM,

inwentarskie (stuzgce do hodowli inwentarza), okreslane dalej jako IN.

Kategoria zagrozenia ludzi (ZL) — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego
czesci lub pomieszczenia ze wzgledu na funkcje.

Budynki oraz czesci budynkdéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane jako
ZL, zalicza sie do jednej lub do wiecej niz jedna sposrdd nastepujgcych kategorii
zagrozenia ludzi:

ZL | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 oséb niebedgcych ich statymi uzytkownikami,
a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie,

ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej
zdolnosci poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla
os6b starszych,

ZL llI - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL |'i ZL 11,

ZL IV - mieszkalne,

ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL | i ZL II.

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi dzielg sie na:

pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych
samych 0séb w ciggu doby trwa dtuzej niz 4 godziny,

pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktérych przebywanie
tych samych osob w ciggu doby trwa od 2 do 4 godzin witgcznie.

Nie uwaza sie za przeznaczone na pobyt ludzi pomieszczenia, w ktorych:

1.

tgczny czas przebywania tych samych osoéb jest krotszy niz 2 godziny w ciggu
doby, a wykonywane czynnosci majg charakter dorywczy badz tez praca
polega na kréotkotrwatym przebywaniu zwigzanym z dozorem oraz
konserwacjg maszyn i urzgdzen lub utrzymaniem czystosci i porzadku,

majg miejsce procesy technologiczne niepozwalajgce na zapewnienie
warunkéw przebywania oséb stanowigcych ich obstuge, bez zastosowania
indywidualnych urzadzeh ochrony osobistej i zachowania specjalnego rezimu
organizacji pracy,

3. jest prowadzona hodowla roslin lub zwierzat, niezaleznie od czasu

przebywania w nich oséb zajmujgcych sie obstuga.



W celu okreslenia wymagan technicznych i uzytkowych wprowadza sie nastepujgcy
podziat budynkow na grupy wysokosci:

e niskie (N)- do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci do 4 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

o Sredniowysokie (SW)- ponad 12 m do 25 m wigcznie nad poziomem terenu
lub mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

e wysokie (W)- ponad 25 m do 55 m wigcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne
o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wtgcznie,

« wysokosciowe (WW)- powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego - rozumie sie przez
to urzadzenia, sprzet, instalacje i rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow.

Urzadzenia przeciwpozarowe - rozumie sie przez to urzgdzenia (state lub potstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru
lub ograniczania jego skutkow, a w szczegolnosci: state i poistate urzgdzenia
gasnicze i zabezpieczajgce, urzgdzenia wchodzgce w sktad dzwiekowego systemu
ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzgdzenia sygnalizacyjno-
alarmowe, urzgdzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzgdzenia odbiorcze
sygnatow uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty i zawory
hydrantowe, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy
odcinajgce, urzgdzenia oddymiajgce, urzgdzenia zabezpieczajgce przed wybuchem,
oraz drzwi i bramy przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania.

Zabezpieczenie przed zadymieniem drég ewakuacyjnych- rozumie sie przez
to zabezpieczenie przed utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu
w ilosci, ktéra ze wzgledu na ograniczenie widocznosci lub toksycznosc
uniemozliwitaby bezpieczng ewakuacje.

Zawor hydrantowy - rozumie sie przez to reczny zawor odcinajgcy umieszczony
na instalacji wodociggowej przeciwpozarowej, wyposazony Ww nasade 52
umozliwiajgcg podtgczenie wezy pozarniczych.

Przeciwpozarowy wyltacznik pradu - wylgcznik odcinajgcy doptyw pradu do
wszystkich obwoddéw, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzgdzenia,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Stale urzadzenia gasnicze - rozumie sie przez to urzadzenia na state zwigzane
z obiektem, zawierajgce wtasny zapas $rodka gasniczego, wyposazone w ukfad
przechowywania i podawania srodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we
wczesnej fazie rozwoju pozaru.

Warunki ewakuacji — przedsiewziecia zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego
i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do
liczby i stanu sprawnosci osob przebywajagcych w obiekcie oraz jego funkciji,
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konstrukcji i wymiarow, a takze by¢ zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajgce na:

e zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

e zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokos$ci przej$¢ oraz dojs¢
ewakuacyjnych,

e zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych
oraz pomieszczen,

o zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-
budowlanych drég ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzen
zapobiegajgcych zadymieniu lub urzadzen i innych rozwigzan techniczno-
budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu,

e zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz
przeszkodowego w obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuacji
ludzi,

e Zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych
i komunikatow gtosowych poprzez dzwiekowy system ostrzegawczy
w budynkach, dla ktorych jest on wymagany.

PrzejScie ewakuacyjne — przejscie od najdalszego miejsca w pomieszczeniu,
w ktérym moze przebywac cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego lub do innej strefy
pozarowej albo na zewnatrz budynku.

Dojscie ewakuacyjne — dtugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na
te droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym to prace zwigzane z uzyciem
otwartego ognia, ktére w sposdéb szczegolny zagrazajg powstaniem pozaru badz
wybuchu w przedmiotowym obiekcie.

Strefa zagrozenia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzen, w ktdrej moze
wystepowaé mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi
gazami utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng i gdérng granicg
wybuchowosci.

Zagrozenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwo$¢ tworzenia przez palne
gazy, pary palnych cieczy, pyty lub witdkna palnych ciat statych, w roéznych
warunkach, mieszanin z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego
zapton (iskra, tuk elektryczny Ilub przekroczenie temperatury samozaptonu)
wybuchajg, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia.

11



4. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu,
sposobu uzytkowania, jego warunkow technicznych, w tym zagrozenia
wybuchem

4.1. Ogodlna charakterystyka i przeznaczenie obiektu

Budynek Urzedu Gminy i Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej (kompleks
budynkow) zlokalizowany jest w miejscowosci Pszczétki przy ul. Pomorskiej 18,
83-032 Pszczokki, powiat gdanski, wojewodztwo pomorskie. Odlegtos¢ do
Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej przy ul. Gdanskiej 1 A
w Pruszczu Gdanskim wynosi okoto 12 km, natomiast od najblizszej jednostki OSP
Pszczotki znajdujgcej sie w krajowym systemie ratowniczo-gasniczym wynosi
okoto 500m.

Budynek Urzedu Gminy (UG) jest budynkiem wolnostojgcym, niskim,
trzykondygnacyjnym z nieuzytkowym poddaszem, podpiwniczonym. Dach
dwuspadowy o konstrukcji drewnianej kryty dachéwkg ceramiczng. Obiekt posiada
2 wyjscia ewakuacyjne, a takze podjazd dla os6b niepetnosprawnych. Budynek
zostat wybudowany w okresie przedwojennym i jest wpisany do Gminnegj
Ewidencji Zabytkow.

Budynek Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej (GOPS) jest budynkiem
wolnostojgcym, niskim, dwukondygnacyjnym, niepodpiwniczonym. Dach ptaski.
Obiekt posiada 2 wyjscia ewakuacyjne. Budynek zostat wybudowany w okresie
przedwojennym — w 2017 roku przeszedt modernizacje.

Oba ww. budynki sg potgczone ze sobg przeszklonym tgcznikiem z dachem
dwuspadowym, z ktérego prowadzg 2 wyjscia ewakuacyjne.

Na parterze budynku UG znajdujg sie: pomieszczenia biurowe i WC. Na
pierwszym pietrze zlokalizowane zostaty: pomieszczenia biurowe i WC. Na drugim
pietrze zlokalizowane zostaty: pomieszczenia biurowe, pomieszczenie socjalne,
serwerownia, WC. Na nieuzytkowym poddaszu zlokalizowane zostaty:
pomieszczenie techniczne, WC. W czesci piwnicznej zostaty zlokalizowane
pomieszczenia socjalne, pomieszczenia gospodarcze, WC oraz wydzielona
pozarowo kottownia na paliwo gazowe.

Na parterze budynku GOPS znajdujg sie: pomieszczenia biurowe,

serwerownia i WC. Na pierwszym pietrze zlokalizowane zostaty: pomieszczenia
biurowe i WC.
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4.2. Warunki ochrony przeciwpozarowej
4.2.1. Parametry obiekt

Parametry budynkéw dla ktérego opracowywana jest niniejsza Instrukcja,
przedstawiajg sie nastepujgco:

e Budynek Urzedu Gminy:

> powierzchnia uzytkowa: 708,11 m?
> powierzchnia zabudowy: 258,84 m?
> kubatura: 2355,20 m3
> wysokos¢ budynku: 9,47 m

> liczba kondygnacji : 3

e Budynek Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej:

> powierzchnia uzytkowa: 199,46 m?
» powierzchnia zabudowy: 125,34 m?
» kubatura: 922,40 m3
> wysokos¢ budynku: 7,35 m

> liczba kondygnacji : 2

4.2.2. Odlegtosé od obiektéow sasiadujacych

Budynek UG zlokalizowany jest w stosunku do innych sgsiadujgcych obiektow
(budynki uzytecznosci publicznej) w odlegtosci ponizej 8 metrow.

UG nie spetnia wymagan odlegtosci od obiektow sgsiednich. W zwigzku z
powyzszym zastosowana zostata Sciana oddzielenia przeciwpozarowego w
wymaganej klasie odpornosci ogniowej (informacja uzyskana od pracownika UG).

Budynek GOPS zlokalizowany jest w stosunku do innych sgsiadujgcych obiektow
(budynki uzytecznosci publicznej) w odlegtosci powyzej 8 metrow.

GOPS spetnia wymagania odlegtosci od obiektow sgsiednich.

4.2.3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

Zagrozenie pozarowe zwigzane jest z wiasciwosciami fizykochemicznymi
stosowanych materiatéw palnych, ich stanem skupienia, hermetycznoscig ukfadéw,
rodzajem i iloscig instalacji itd. Dlatego zagrozeniem pozarowym nazywa sie
wszystkie czynniki i okolicznosci, ktore stwarzajg sprzyjajgce warunki do powstania
pozaru i jego rozprzestrzeniania sie, a takze tworzenia sie gazow i dymow
toksycznych zagrazajgcych zyciu ludzi.
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Na terenie obiektu wyrdzniono nastepujgce parametry pozarowe wystepujgcych
substancji palnych:

1. Drewno, ciepto spalania 18/MJ m2,

2. Papier, ciepto spalania 16/MJ m2,

3. Tekstylia, ciepto spalania 21/MJ m2,

4. Tworzywa sztuczne, ciepto spalania 21/MJ m2.

4.2.4. Gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach

W pomieszczeniach klasyfikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL nie oblicza sie
gestosci obcigzenia ogniowego.

4.2.5. Kategoria zagrozenia ludzi i ilos¢ os6b mogacych przebywaé
w budynku

Zgodnie z § 209, ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 r., w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. 2022., poz. 1225) budynek ze wzgledu na przeznaczenie
i sposob uzytkowania zakwalifikowano sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL lII.

Przewidywana ilos¢ oséb w budynku:

e Budynek UG: do 40 oséb,
e Budynek GOPS: do 20 oso6b.

4.2.6. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni
zewnetrznych

W przedmiotowym budynku nie wystepujg pomieszczenia oraz strefy zagrozone
wybuchem.

4.2.7. Podziatl obiektu na strefy pozarowe
Budynek UG wraz z tgcznikiem stanowig jedng strefe pozarowg, a budynek GOPS
drugg strefe pozarowg. Strefy oddzielone sg sSciang i drzwiami o parametrach
przeciwpozarowych zgodnie z przepisami

Obie strefy zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL III.

W obiekcie UG w piwnicy wydzielona zostata kottownia (piec gazowy o mocy 60 kW)
zamykana drzwiami przeciwpozarowymi El 30 (patrz czesc¢ graficzna).
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Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych ZL okresla ponizsza tabela:
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?

w budynku wielokondygnacyjnym

w budynku 0 jedne; niskim $redniowysokim wysokim i
Kategoria zagrozenia kondygnacji nadziemnej wysokosciowym
ludzi (bez ograniczenia N SW
wysokosci) N) (SW) (W) i (WW)
1 2 3 4 5
ZL I 10.000 8.000 5.000 2.500

Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych nie zostaty przekroczone.

4.2.8. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz odpornos¢ ogniowa
i stopien rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

Wymaganag klase odpornosci ogniowe;j elementow oddzielenia
przeciwpozarowego oraz zamknie¢ znajdujgcych sie w nich otworow okresla
ponizsza tabela:

Budynek ZL | ZL 1 ZL ZL IV LV
1 2 3 4 5 6
niski (N) "B" "B" ne" D" ner
$redniowysoki (SW) "B" "B" "B nen ng"
wysoki (W) B’ B B B B

Dopuszcza sie obnizenie wymaganej klasy odpornosci pozarowej w budynkach
wymienionych w ponizszej tabeli do poziomu w niej okreslonego:

Liczba kondygnacji ZL 1 ZL I ZL 111
nadziemnych
l 57D’, 73D’, 7’D,,
2*) ,,C” ,,C” ”D”

*) Gdy poziom stropu nad pierwszg kondygnacjg nadziemng jest na wysokosci nie wiekszej niz 9 m
nad poziomem terenu.
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4.2.9. Klasa odpornosci ogniowej sciany oddzielenia przeciwpozarowego

Klase odpornosci ogniowej sciany oddzielenia przeciwpozarowego okresla
ponizsza tabela:

Klasa odpornosci ogniowej

Klasa drzwi
odpornosci elementdéw oddzielenia przeciwpozarowych drzwi z przedsionka
pozarowe;j przeciwpozarowego lub innych zamknie¢ przeciwpozarowego
budynku przeciwpozarowych

Scian i stropow,

2 wyiatkiem | stropow w ZL na korytarz i do na klatke
yia P pomieszczenia schodowg
stropéw w ZL
1 2 3 4 5 6
"A" R E | 240 RE 1120 E 1120 E 160 E 60
"B"i"C" RE1120 R E 160 E 160 E 30 E 30
"D"i"E" R E 160 RE130 EI30 E 15 E 15

4.2.10. Warunki ewakuacji.

Z pomieszczenh przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwos¢
ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewngtrz budynku lub do sasiedniej strefy
pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji ogolnej, zwanymi dalej "drogami
ewakuacyjnymi”.

Szerokos¢ poziomych drog ewakuacyjnych oblicza sie przyjmujgc 0,6 m szeroko$ci
na 100 oséb mogacych przebywac jednoczesnie na danej kondygnacji, lecz nie
mniej niz 1,4 m. Dopuszcza sie zmniejszenie szerokosci poziomej drogi
ewakuacyjnej do 1,2 m, jezeli jest ona przeznaczona do ewakuacji nie wiecej niz 20
0sob. Szerokosci poziomych drég ewakuacyjnych wynoszg minimalnie 120 cm w
zaleznosci od liczby ewakuowanych oséb - warunek spetniony.

Dopuszczalne dtugosci dojsé ewakuacyjnych w strefach pozarowych okresla ponizsza tabela:
Dtugos$¢ dojsciaw m

przy co najmniej

Rodzaj strefy pozarowej przy jednym dojsciu 2 dojéciach?)
1 2 3
Z pomieszczeniem zagrozonym wybuchem 10 40
PM o gestoé(_:i obciazt_enia ogni_owego Q > 500 MJ/m? bez 302 60
pomieszczenia zagrozonego wybuchem
PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q ?500 MJ/m? bez 602 100

pomieszczenia zagrozonego wybuchem
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ZLL iV 10 40
ZL 1 302 60

ZL IV 602 100

1) Dla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia
dtugosc¢ wiekszg o 100% od najkrétszego. Dojscia te nie mogg sie pokrywac ani
krzyzowac.

2) W tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej.

W przedmiotowym budynku dtugos$ci doj$¢ nie sg przekroczone.

4.2.11. Urzadzenia przeciwpozarowe wystepujace w obiekcie.

Obiekt wyposazono w nastepujgce urzadzenia ppoz.: instalacje awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego, przeciwpozarowy wytgcznik pradu, system wykrywania
gazu, system sygnalizacji pozaru.

4.2.11.1. Oswietlenie ewakuacyjne.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowa¢ m.in. na drogach
ewakuacyjnych oswietlonych wytgcznie Swiattem sztucznym. Przedmiotowe
oswietlenie powinno dziataé przez co najmniej 1 godz. od zaniku oswietlenia
podstawowego.

W przypadku drog ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m, $rednie natezenie
oSwietlenia na podtodze wzdtuz Srodkowe;j linii drogi ewakuacyjnej powinno byc¢ nie
mniejsze niz 1 lux, a na centralnym pasie drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe
szerokosci drogi, natezenie o$wietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 50 % podane]
wartosci. Na drodze ewakuacyjnej 50 % wymaganego natezenia o$wietlenia
powinno by¢ wytworzone w ciggu 5 s a petny poziom natezenia oswietlenia w ciggu
60 s.

Budynki UG i GOPS posiadajg awaryjne oswietlenie ewakuacyjne w catym obiekcie.

Organizacje warunkéw ewakuacji przedstawiono w czesci graficznej.
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4.2.11.2. Przeciwpozarowy wylacznik pradu.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. 2022., poz. 1225) w budynkach o kubaturze przekraczajgcej
1000 m3 Ilub zawierajgcych strefy zagrozone wybuchem istnieje obowigzek
instalowania przeciwpozarowego wytgcznika pradu.

Budynek UG zostat wyposazony w przeciwpozarowe wytgczniki prgdu. Znajdujg sie
one na zewnetrznej scianie budynku od strony budynku Kamienicy Kultury. Zostaty
oznakowane znakiem bezpieczenstwa (zostato to przedstawione w czesci graficznej
stanowigcej zatgcznik do niniejszej instrukcji).

Przeciwpozarowy
wytacznik pradu

Budynki zostaty wyposazone w instrukcje postepowania na wypadek pozaru
z wykazem telefonéw alarmowych.

4.2.11.3. System wykrywania gazu.

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. nakazuje
stosowanie urzgdzen sygnalizacyjno-odcinajgcych we wszystkich pomieszczeniach,
w ktoérych sumaryczna moc grzewcza urzgdzen gazowych przekracza 60 kW.
Urzadzenie sygnalizacyjno-odcinajgce to system detekcji gazu sprzezony z zaworem
odcinajgcym. Jezeli system detekcji gazu zostanie uzupetniony o czujke
przeciwpozarowg, to w przypadku pozaru automatycznie zostanie odciety doptyw
gazu i to juz w jego poczgtkowej fazie. Gdyby w wyniku oddziatywania wysokiej
temperatury nastgpito rozszczelnienie instalacji gazowej, to wyptywajacy gaz
wzmagatby ogien. Takie rozwigzanie techniczne nie tylko moze zapobiec wybuchowi,
ale réwniez ograniczy¢ intensywnos¢ pozaru.

Budynek GOPS zostat wyposazony w system wykrywania gazu, ktory

umiejscowiony jest w pomieszczeniu serwerowni na parterze budynku (zostato to
przedstawione w czesci graficznej stanowigcej zatgcznik do niniejszej instrukcji).
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http://www.elektro.info.pl/aktualnosc/id5013,rozporzadzenie-ministra-infrastruktury-z-dnia-12-kwietnia-2002-r-w-sprawie-warunkow-technicznych-jakim-powinny-odpowiadac-budynki-i-ich-usytuowanie
http://www.elektro.info.pl/aktualnosc/id5013,rozporzadzenie-ministra-infrastruktury-z-dnia-12-kwietnia-2002-r-w-sprawie-warunkow-technicznych-jakim-powinny-odpowiadac-budynki-i-ich-usytuowanie
http://www.elektro.info.pl/aktualnosc/id5013,rozporzadzenie-ministra-infrastruktury-z-dnia-12-kwietnia-2002-r-w-sprawie-warunkow-technicznych-jakim-powinny-odpowiadac-budynki-i-ich-usytuowanie
https://www.gazex.com/pl/produkty/asbig/

4.2.11.4. System sygnalizacji pozaru.

System sygnalizacji pozarowej (SSP) to podstawowy system zabezpieczajgcy
obiekty przed rozprzestrzenianiem sie ognia. Czesto petni on rowniez role nadrzedng
sterujgc innymi instalacjami bezpieczehstwa takimi jak wentylacja, oddymianie,
kontrola dostepu. Od kondycji systemu przeciwpozarowego zalezy bezpieczenstwo
0s6b oraz mienia znajdujgcych sie w obrebie obiektu. System sygnalizacji pozarowe;j
nie jest wymagany dla wszystkich obiektow. To w jakich obiektach powinien sie
znalez¢ reguluje Rozporzagdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw. Gtéwnym kryterium kwalifikacji obiektu do tej grupy
jest jego powierzchnia oraz liczba os6b przebywajgcych na jego terenie.

W budynku GOPS zostata zainstalowana centrala sygnalizacji pozarowej (CSP)
POLON 4200, wraz z urzagdzeniami wspotpracujgcymi (optyczne czujki dymu, reczne
ostrzegacze pozarowe ,ROP”, sygnalizatory optyczno-akustyczne). System SSP
petni nadrzedng funkcje w stosunku do pozostatych instalacji w budynku. Panel
wyniesiony centrali CSP znajduje sie w sekretariacie na parterze w budynku
gtbwnym — system nie powiadamia zdalnie Panstwowej Strazy Pozarnej (doktadna
lokalizacja poszczegodlnych elementow systemu sygnalizacji pozarowej zostata
przedstawiona w czesci graficznej stanowigcej zatgcznik do niniejszej instrukcj).

4.2.13. Drogi pozarowe

Droga pozarowa dla budynku nie jest wymagana. Do obiektu prowadzi droga
o utwardzonej nawierzchni ul. Pomorska, umozliwiajgca dojazd stuzbom ratowniczym
o kazdej porze roku.

4.2.14. Wyposazenie obiektu w gasnice

Obiekt wyposazony jest w gasnice przenosne spetniajgce wymagania Polskich Norm
dotyczacych gasnic. W budynku rozmieszczone sg gasnice dostosowane do
nastepujgcych grup pozarowych A,B,C. Dla budynku UG i GOPS przypisano 20
jednostek masy $rodka gasniczego tj.:

e Budynek UG:

- 1 szt. x 6 kg gasnica proszkowa ABC na parterze budynku,

- 1 szt. x 6 kg gasnica proszkowa ABC na pierwszym pietrze (klatka schodowa),

- 1 szt. x 6 kg gasnica proszkowa ABC na drugim pietrze (klatka schodowa),

- 1 szt. x 6 kg gasnica sniegowa ABC w piwnicy budynku (w kottowni),

- 1 szt. x 6 kg gasnica proszkowa ABC w piwnicy budynku,

- 1 szt. x 6 kg gasnica proszkowa ABC na poddaszu budynku (pomieszczenie
techniczne),

- 1 szt. x 6 kg gasnica proszkowa ABC w tgczniku budynkow.
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e Budynek GOPS:

- 1 szt. x 6 kg gasnica proszkowa ABC na parterze budynku (klatka schodowa),
- 1 szt. x 6 kg gasnica proszkowa ABC na pietrze budynku (klatka schodowa).

Gasnice rozmieszczono zgodnie z ponizszymi przepisami :

Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:

w miejscach fatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:

- przy wejsciach do budynkdw,

- na klatkach schodowych,

- na korytarzach,

- przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

W miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie
zrédet ciepta (piece, grzejniki),

w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazde;j
kondygnacji, jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki.

Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:

1.

2.

3.

~N o

w obiekcie, co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie srodka gasniczego
2 kg lub 3 dm?3 powinna przypadac¢ na kazde 100 m? powierzchni chronionej,
wystepowanie w obiekcie wewnetrznej instalacji hydrantowej nie zwalnia
z obowigzku wyposazenia w podreczny sprzet gasniczy,

dla konkretnych, wiasciwych dla danego obiektu warunkéw, ilosci sprzetu
nalezy okresla¢ indywidualnie, uwzgledniajgc podziat na pomieszczenia
i stanowiska pracy, tatwos¢ dostepu do sprzetu i poziom wystepujgcego
zagrozenia,

sprzet gasniczy powinien by¢ umieszczany w miejscach tatwo dostepnych
i widocznych, przy wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach
i korytarzach, przy wyjsciach na zewnagtrz pomieszczen,

odlegtos¢ dojscia do sprzetu z dozwolonego miejsca w obiekcie nie powinna
by¢ wieksza niz 30 m,

do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,
miejsca, w ktérych umieszczono sprzet gasniczy, powinny by¢ oznakowane
pozarniczymi tablicami informacyjnymi.

Miejsce lokalizacji sprzetu gasniczego zostato przedstawione w czesci graficznej
stanowigcej zatgcznik do niniejszej instrukcji. Dopuszcza sie inng lokalizacje
podrecznego sprzetu gasniczego niz zostato to przedstawione w czesci
graficznej z zachowaniem zasad i przepisow okreslonych w niniejszej instrukcji.
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4.2.15 Budowa i zasady obstugi zastosowanych gasnic w obiekcie

Gasnice proszkowe (1)

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
poandw grupy A, BiC

FeE

| Obsluga gasnicy:

1. Wyciggnac

zabezpieczenie
| 2. Wyjad waz
| 2 uchwytu,
| skierowat na

| #rodio ognia,
| nacisngé diwignie

Gasnice pianowe

Jest to gasnica, w kidrej Srodkiem gagniczym jest wodny roziwor konceniraty powierzchniowo-czynnego.

1. Zbljak

Przez wcisniecie zbijaka do grodka nastepuje otwarcie butli

z CO,. Dwutlenek wegla przedostaje sig do wnetrza gasnicy
powodujgc tioczenie roztworu pianotworczego na zewngtrz.
Zawleczka zabezpleczajgca

Wyjac w celu odbezpieczenia.

. Butla ze srodkiem wyrzucajgcym (CO,)

Rurka bezplecznika

. Rura plonowa

Pradownica pistoletowa

Przy pomocy diwigni zaworu pragdownicy modna dozowad
wyplyw piany.

A
pe

-

W uzythowaniu sg gasnice GWP-EZ, GWP-9Z, GWP-9Z/L.
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Gasnice $niegowe

Gasnica sniegowa GS-5X

Przeznaczona jest
do gaszenia pozardw
grupy BiC

4.2.16. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 10 I/s.
Zapewniono jg z 2 hydrantdéw zewnetrznych zlokalizowanych w odlegtosci 52 m
i 80 m (lokalizacja zostata przedstawiona w czesci graficznej stanowigcej
zatgcznik do niniejszej instrukcji).

4.2.17. Instalacje uzytkowe - sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego

Budynek wyposazony jest w nastepujgce instalacje majgce wptyw na
bezpieczenstwo pozarowe:

wodno-kanalizacyjna,

alarmowo-pozarowa,

fotowoltaiczng,

gazowg doprowadzong do kottowni oraz pieca typu Junkers,
energii elektrycznej,

teletechniczna,

odgromowa.

4.2.18. Zagrozenie pozarowe w obiekcie
Pod pojeciem zagrozenia pozarowego rozumie sie wystepowanie wszystkich

czynniki, ktore sktadajg sie na mozliwos¢ powstania pozaru. Czynniki zagrozenia
pozarowego dzieli sie na dwie podstawowe grupy:
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1. Przyczyny powstania pozaréow

Do najczestszych przyczyn powstawania pozaréw zalicza sie:

o

nieostroznos¢, lekkomysinos¢ i niedbalstwo ludzi dorostych,
przejawiajgce sie w najroznorodniejszych zaniedbaniach w ich
postepowaniu (np. palenie tytoniu i uzywanie ognia otwartego
w miejscach niedozwolonych, uzywanie rozpuszczalnikow tatwopalnych
do czyszczenia urzgdzen, podtdg, zmywania plam, uzywanie do
ogrzewania grzejnikow elektrycznych bez odpowiedniego
zabezpieczenia lub w poblizu przedmiotow palnych itd.),

niewtasciwa eksploatacja urzgdzen elektrycznych i sktadowanie w ich
poblizu materiatéw palnych,

nie utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym urzgdzen i instalacji,
wykonywanie ich z niewlasciwego materiatu powodujgcego np.
powstawanie elektrycznosci statycznej,

wady w instalacjach i urzgdzeniach elektroenergetycznych, bedace
zazwyczaj nastepstwami ich niewtasciwej konserwacji, niewtasciwego
wykonania lub uzytkowania,

zaprészenie ognia przy prowadzeniu prac hiebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym,

podpalenie — umysine dziatanie cziowieka w celu spowodowania
pozaru z zamiarem uszkodzenia, zniszczenia Iub uczynienia
niezdatnym do uzytku okreslonego mienia, urzgdzen lub informac;ji.

2. Przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru

Przyczynami rozprzestrzenienia sie pozaru s3:

@)

nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczgtkowym stadium jego
powstawania,

opdznione zaalarmowanie strazy pozarnej,

brak umiejetnosci u pracownikdbw opanowania pozaru w zarodku
poprzez wtasciwe uzycie i zastosowanie podrecznego sprzetu
i Srodkéw gasniczych znajdujgcych sie w poblizu,

brak podrecznego sprzetu gasniczego,

niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajgce rozprzestrzenieniu sie
pozaru,

nagromadzenie duzej ilosci materiatdbw palnych w miejscu powstania
pozaru,

brak konserwacji i czyszczenia przewodéw  wentylacyjnych
Zz nagromadzonego kurzu,

utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru (brak kluczy)

brak lub utrudniony dojazd dla jednostek strazy pozarnej (parkujgce
samochody na drodze pozarowej).
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Charakterystyka materiatbw stosowanych w pomieszczeniach stanowigce
ich wyposazenie.

Wyroby z drewna

Jezeli drewno bedzie poddane dziataniu temperatury, to zachodzi¢ bedg w nim
nastepujgce zjawiska:

w temp. do 110°C nastepuje odparowanie wody w warstwie zewnetrznej oraz
wydzielajg sie lotne substancje: tlenek wegla, metan, etylen, dwutlenek wegla
i inne. Powstajgce gazy po osiggnieciu temperatury zaptonu spalajg sie na
powierzchni.

w temp. 110-:-150°C wzrasta intensywnos¢ wydzielania sie lotnych substancii
i odparowania wody, drewno zaczyna z6tknac.

w temp. 150-:-230°C drewno zaczyna sie zweglac.

w temp. 230-:-270°C powstaje wegiel piroforyczny o duzej zdolnoSci
pochtaniania tlenu, ktéry zaczyna sie stabo zarzyc.

w temp. 270-:-300°C odbywa sie dalsze zweglanie drewna.

w temp. 300-:-600°C utworzony wegiel zapala sie i ptonie.

Temperatura zapalenia drewna uzalezniona jest od rodzaju i wynosi:

dla drewna sosnowego i Swierkowego od 290 do 470°C
dla drewna debowego, bukowego 600°C

Lp. Rodzaj materiatu Temp. zapalenia Ciepto spalania kcal/kg
1. drewno 290 4400
2. papier 194 3920
3. folie 380 10050
4, art. bawetniane 255 3950
5. art. wetniane 415 4920
6. tworzywa sztuczne 430 6040
7. pianka poliuretanowa 420 5980
8. skoéra ok. 450 4840
9. styropian ok. 300 5200
10. guma ok. 420 9100
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Wyroby z materialow zawierajacych termoplastyczne tworzywa sztuczne

Tworzywa sztuczne termoplastyczne sg palne. Podczas ogrzewania miekna,
a nastepnie topig sie i wykraplajg. Spadajgce krople przyczyniajg sie do wzrostu
powierzchni spalania. Podczas palenia intensywnie dymig. Produkty rozktadu
termicznego zawierajg tlenek wegla, akroleine, formaldehyd.

Szczegotowe wiasciwosci fizykochemiczne zawiera tabela:

RODZAJ TWORZYWA
Lp. Rodzaj wtasciwosci
Polipropylen Polietylen Polistyren

1 stan skupienia staty staty Statly
2 Forma granulki granulki Granulki
3 punkt miekniecia 150-155 st.C. 150-160 st.C 150-165 st.C
4 temperatura zaptonu 350 st. C. 350 st.C. 475 st.C.
5 temperatura samozaptonu 380 st. C. 390 st.C. 470 st.C.
6 zapton chmury pytu 420 st. C. 450 st.C. 490 st.C.
7 minimalne stezenie 20 g/m? 20,03 g/m? 25,04 g/m?

wybuchowe
8 maksymaine cisnienie 5,6 kg/cm? 5,8 kg/cm? 3,08 kg/cm?®

wybuchu

4.2.19. Potencjalne zrédta powstania pozaru

e przecigzenia instalacji elektrycznej poprzez wigczenie duzej ilosci odbiornikow
energii do jednego obwodu elektrycznego,

e pozostawienia bez dozoru wigczonych odbiornikdw energii elektrycznej
(grzatki, czajniki elektryczne, termowentylatory itp.),

e niewtasciwej eksploatacji urzgdzen grzewczych,

e brak, nieterminowa Ilub niewlasciwa konserwacja urzadzen, instalacji
wentylacyjnych, elektroenergetycznych lub odgromowych,

« stosowania niewtasciwych urzgdzenh zabezpieczajgcych instalacje elektryczna,

e stosowania prowizorycznych instalacji i urzgdzen elektrycznych,

e niezachowania wymaganych odlegtosci urzadzen grzewczych i Zarowych
punktéw swietlnych od materiatow palnych,

e niewlasciwego magazynowania materiatébw tatwopalnych
zlokalizowane, pozbawione odpowiedniej wentylacji),

e niewlasciwego uzytkowania i postugiwania sie materiatami tatwopalnymi (np.
odczynniki, lakiery, farby, rozpuszczalniki i inne substancje zawierajgce ciecze
o temp. zaptonu ponizej 55°C),

o palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach nie wyznaczonych lub
zabronionych,

e zaprészenia ognia spowodowanego pozostawieniem
papierosdw w sgsiedztwie materiatdw palnych,

(niewtasciwie

zarzacych sie
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nieprzestrzegania obowigzujgcych przepisow przeciwpozarowych,
prowadzenia prac remontowo-budowlanych polegajgcych na spawaniu, cieciu,
rozgrzewaniu substancji, malowaniu i klejeniu z uzyciem materiatow
niebezpiecznych pozarowo,

celowego podpalenia

4.2.20. Nie dopuszczenie do powstania zagrozen

W budynku zabrania si¢ wykonywania czynnosci, ktére moga spowodowac
pozar lub przyczyni¢ sie do jego rozprzestrzeniania a w szczegoélnosci:

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow
mogacych zainicjowac zapton wystepujgcych materiatow,

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub
W sposbéb niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta badz nie poddawanych okresowym kontrolom, o zakresie
i czestotliwosci wynikajgcej z przepisow prawa budowlanego, jezeli moze sie
to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,
uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio
na podtozu palnym, z wyjgtkiem urzgdzen eksploatowanych zgodnie
z warunkami okreslonymi przez producenta,

przechowywanie materiatdw palnych oraz stosowanie elementow wystroju
i wyposazenia wnetrz z materiatdbw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m
od urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac
sie do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100 °C),

sktadowanie materiatébw palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzgcych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposob
zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci,
zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb  uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie,

lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzgdzen w sposob
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych,

zastawiania lub ograniczania dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego,
hydrantow, przyciskdw pozarowych, tablic elektrycznych, zaworéw gazu itp.

Podczas eksploatacji instalacji i urzadzen elektrycznych na terenie obiektu
zabrania sie m.in.:

wykonywania prowizorycznej instalacji elektrycznej oraz korzystania
z uszkodzonych gniazdek, wtyczek, wytgcznikow itp.,

wigczania do sieci zbyt wielu urzgdzen elektrycznych, co moze spowodowac
jej przecigzenie,

pozostawienia bez dozoru wtgczonych do sieci odbiornikbw duzej mocy np.
urzgdzen grzewczych,

ustawiania grzejnych urzadzen elektrycznych na przedmiotach i podtozu

palny,
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stosowania na ostony punktow swietinych materiatéw palnych, z wyjgtkiem
materiatdw trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co
najmniej 5 cm od zardéwki.

Jednym ze sposoboéw usuwania zagrozen jest prowadzenie wewnetrznych
kontroli stanu ochrony przeciwpozarowej jak rowniez prowadzenie i biezace
aktualizowanie dokumentacji ppoz. m.in.:

protokoty kontroli i zarzgdzenia pokontrolne (decyzje) wydane przez
Panstwowg Straz Pozarnag,

dokumentacja kontroli wewnetrznych stanu zabezpieczenia
przeciwpozarowego,

protokoty badan i sprawdzen urzadzeh przeciwpozarowych,

protokoty pomiaréw rezystanciji izolacji przewodoéw roboczych (elektrycznych),
protokoty pomiaréw rezystancji urzgdzen piorunochronnych,

dokumentacji szkolen pracownikéw w zakresie bhp i ppoz.,

sprawdzenie zgodnos$ci oznakowania z odpowiednimi przepisami wszystkich
urzgdzen przeciwpozarowych i odpowiednich elementow budynku stuzgcych
zapewnieniu odpowiedniej ochrony ppoz.

4.2.21. Podstawowe zadania i obowigzki w zakresie ochrony ppoz.

4.2.21.1. Obowiazki uzytkownikéw obiektu

przestrzegac przepisy ppoz.,

uczestniczy¢ w szkoleniach ppoz. i poddawac sie sprawdzianom wiedzy,
realizowa¢ polecenia przetozonych majgcych na celu poprawe stanu
bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie,

utrzymywac nalezyty porzgdek na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,
prawidtowo uzytkowac instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne, uzytkowac
urzgdzenia grzejne nie majgce zwigzku z wykonywang pracg oraz nie
umieszczac na punktach swietlnych oston i dekoracji z materiatow palnych,
nabywaé umiejetnosci postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym,
przestrzegac warunki bezpieczenstwa podane w niniejszej instrukciji,

znac zasad postepowania na wypadek pozaru,

zgtasza¢ przetozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzgcemu
sprawy ppoz. zauwazone zagrozenia i nieprawidtowosci w zabezpieczeniu
ppoz.,

przestrzegaC zakazu wykonywania czynnosci zabronionych okreslonych
w § 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 roku, Nr 109 poz. 719 ze zm.)
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4.2.21.2. Ustawa o0 ochronie przeciwpozarowej naktada na wiasciciela,
zarzadce lub uzytkownika budynku okreslone obowigzki w zakresie
ochrony ppoz. a wsréd nich m.in.

1. przestrzegaC przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2. wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz
srodki gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

3. zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzgdzen zgodnie z zasadami
i wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

4. zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie Ilub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,

5. przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
6. zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,
7. ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.
5. Sposéb poddawania przegladom technicznym i czynnosciom

konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych
i gasnic

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przegladom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi
w Polskich Normach, dokumentacji techniczno- ruchowej oraz instrukcjach obstugi
sprzetu i urzgdzen.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzone
w sposob zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, lecz nie rzadziej niz raz
W roku.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantdw wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze.

Obowigzek konserwacji nalezy do wtasciciela urzgdzen przeciwpozarowych.

Ze wzgledu na ztozonos¢ przegladow technicznych i czynnosci konserwacyjnych
wynikajgcych z odpowiednich uwarunkowan prawnych dozér nad urzgdzeniami
przeciwpozarowymi powinien sprawowac wykwalifikowany personel legitymujgcy sie
odpowiednimi uprawnieniami. Czynnosci konserwacyjne powinny by¢ wykonywane
zgodnie z postanowieniami norm i standardéw wedtug, ktérych zostaty poszczegodlne
instalacje i systemy zostaty wykonane.
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5.1. Terminy serwisowania i przegladow instalacji oraz urzadzen

Wszelkie przeglady oraz czynnosci konserwacyjne prowadzone sg w oparciu

0 ponizszg tabele:
Lp Rodzaj przegladu / Czasookres Wymagania w zakresie Podstawa
" | czynnosci konserwacyjnej/ | wykonania wykonawcy prawna
€O najmniegj 1
raz w roku, jezeli Osoby posiadaiace
Usuwac zanieczyszczenia z  czestotliwos¢ nie by posiadajg § 34 ust. 2
L przewodow wentylacyjnych wynika z kwalifikacje mistrza w (2)
. rzemiosle kominiarskim.
warunkow
uzytkowych
badanie instalacji elektrycznej
i piorunochronnej w zakresie Osoby posiadajgce
stanu sprawnosci potgczen, kwalifikacje wymagane przy
osprzetu, zabezpieczen i co najmniej 1 | wykonywaniu dozoru nad art. 62 ust 2
nabs lat eksploatacjg urzadzen, (4)

Ssrodkow ochrony od porazen,
opornosci izolacji przewodéw
oraz uziemien instalacji i
aparatéw;

instalacji oraz sieci
energetycznych

Osoby posiadajgce
kwalifikacje mistrza w
rzemiosle kominiarskim — w
odniesieniu do przewodéw
dymowych oraz
grawitacyjnych przewodow
spalinowych i
wentylacyjnych.

- osoby posiadajgce

art. 61 i art. 62 ust

Przeprowadzi¢ kontrole stanu .
: . co najmniej 1
technicznego przewodow o
. raz w roku uprawnienia budowlane 1c (4)
kominowych N . s
odpowiedniej specjalnosci
w odniesieniu do
przewodow kominowych,
oraz kominéw wolno
stojgcych oraz kominéw lub
przewodoéw kominowych, w
ktérych cigg kominowy jest
wymuszony pracg urzgdzen
mechanicznych.
W okresach iw
sposoéb zgodny z
Przeprowadzi¢ przeglady instrukcjg
4, techniczne i czynnoéci ustalong przez Uprawniona firma §3ust.2i3(2)
konserwacyjne gasnic producenta, nie
rzadziej niz co 1
rok
Prowadzi¢ dla budynku S .
5. biurowego, ksigzke obiektu Na state Osob_y p_03|adajace art. 64 ust.11
uprawnienia budowlane ust.2(4)
budowlanego
§3ust. 2i3(2)

Co najmniej raz

Uprawniona firma.

6. Poddac przeglgdowi i
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konserwacji hydranty
zewnetrzne ppoz.

na rok

Przeciwpozarowy wytacznik
pradu

Co najmniej raz
na rok

Powyzsze czynnosci
powinny wykonywac osoby
posiadajgce uprawnienia

§3ust.2i3(2)

Dokonac¢ okresowej kontroli
polegajacej na sprawdzeniu
stanu technicznego i
przydatnosci do uzytkowania
obiektu budowlanego, oraz
jego otoczenia. Kontrolg tg
powinno by¢ objete rowniez
badanie instalacji elektrycznej i
piorunochronnej w zakresie
stanu sprawnosci potgczen,
osprzetu, zabezpieczen i
srodkdéw ochrony od porazen,
opornosci izolacji przewodow
oraz uziemien instalacji i
aparatow.

Raz na 5 lat

Powyzsze czynnosci
powinny wykonywac osoby
posiadajgce uprawnienia
budowlane w odpowiednigj
specjalnosci.

Art..62 ust 2 (4)

Poddawac okresowej
aktualizacji ,Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego”

Co najmniej raz
na dwa lata, a
takze po takich
zmianach
sposobu
uzytkowania
obiektu lub
procesu
technologiczneg
0, ktdre
wplywajg na
zmianeg
warunkow
ochrony ppoz.

Rzeczoznawca d/s
zabezpieczen
przeciwpozarowych, lub
osoba posiadajgca
niezbedne kwalifikacje

§ 6 ust. 3
2

Ww. urzgdzenia i sprzet poddawane sg przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym przez uprawnione firmy.
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6. Wymagania dotyczace instalacji uzytkowych
WYMAGANIA DOTYCZACE INSTALACJI UZYTKOWYCH

Instalacje i urzadzenia nalezy uzytkowa¢ w stanie zgodnym 2z warunkami
technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegolnosci nalezy
poddawac je okresowym przeglgdom i konserwacji.

Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub
w sposoéb niezgodny z ich przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta — jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzeniania ognia — jest ZABRONIONE!

1. Instalacja elektryczna *:

e pomiary rezystanciji izolacji przewoddw roboczych - nie rzadziej jak raz na piec
lat,

e pomiary skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniami elektrycznymi - nie
rzadziej jak co piec lat,

e pomiary uziemien instalacji i urzgdzen — nie rzadziej jak co piec lat.

Miejsce usytuowania przeciwpozarowego wytgcznika prgdu nalezy oznakowac
znakiem zgodnym z PN-N-01256-04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne Srodki
przeciwpozarowe. Ponadto, wymaga sie, aby tablice rozdzielcze byly w sposoéb
widoczny i jednoznaczny opisane.

2. Instalacja odgromowa (piorunochronna)?:
— ogledziny czesci nadziemnej,

— sprawdzanie ciggtosci potgczen,

— pomiar rezystancji uziemienia,

czynnosci te nalezy wykonywac nie rzadziej jak co 5 lat, przed rozpoczeciem tzw.
okresu burzowego.

3. Przewody kominowe (wentylacji grawitacyjnej i spalinowe)3:
Przewody kominowe nalezy poddawac nastepujgcym przeglgdom okresowym:

— kontrola stanu technicznej sprawnosci - co nhajmniej raz w roku,

1 zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2023 r. poz.
682),

2 zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2023 r. poz.
682)

3 zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 1 ¢) ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2023 .
p0z.682) oraz § 34 rozporzadzenia MSWiA z dnia 07.06.2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r., Nr 109, poz. 719 ze zm.).
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— usuwanie zanieczyszczen z przewodow spalinowych — co najmniej raz na 6
miesiecy,

— usuwanie zanieczyszczen z przewoddéw wentylacji grawitacyjnej — co najmniej raz
w roku.

4. Instalacja wodociggowa, kanalizacyjna i ogrzewcza:

— izolacje cieplne i akustyczne instalacji powinny by¢ wykonane w sposob
zapewniajgcy nie rozprzestrzenianie ognia

7. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

7.1. Zasady postepowania pracownikéw w przypadku powstania pozaru lub
innego zagrozenia do czasu przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej
oraz wspétdziatania z kierujagcym akcjg ratowniczg

W przypadku zauwazenia pozaru lub jego oznak (np. dym, podwyzszona
temperatura) nalezy zachowaé spokdj i nie wywotywac paniki. Bezzwtocznie
zaalarmowac: stuzbe ochrony obiektu i osoby znajdujgce sie w zagrozonej czesci
obiektu.

W nastepnej kolejnosci nalezy powiadomi¢ Operatora nr alarmowego 112 /
Panstwowg Straz Pozarng. Przy telefonicznym alarmowaniu PSP nalezy wykonac¢
czynnosci okreslone w ,Instrukcji Alarmowania” — Zatacznik nr 3.

Wybra¢ numer 112 lub 998, a po zgtoszeniu sie Operatora w zrozumiaty sposéb
przekazac¢ informacje na temat:

Gdzie sie pali (nazwa obiektu i jego adres),

Co sie pali,

Czy istnieje zagrozenie zycia ludzi (podac ich przyblizona liczbe),

Jak mocno zaawansowana jest sytuacja pozarowa,

Czy w rejonie pozaru znajdujg sie materiaty niebezpieczne (wybuchowe,
toksyczne, fatwopalne),

« Podac imie i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego zgtaszamy zagrozenie.

Po przekazaniu wszystkich danych poczeka¢ na potwierdzenie przyjecia informac;ji
0 zagrozeniu przez Operatora nr alarmowego 112. (Nie oddala¢ sie przez dtuzszg
chwile od aparatu z ktérego zgtaszano zdarzenie czekajgc na ewentualne powtérne
sprawdzenie wiarygodnosci zgtoszenia).

Pracownicy, ktérzy nie biorg udzialu w alarmowaniu przystepujg natychmiast do
likwidacji ognia, postugujgc sie znajdujgcym sie w poblizu miejsca pozaru sprzetem
gasniczym, doniesieniem sprzetu oraz przystepujg doniesienia pomocy osobom
zagrozonym, pomagajg im w ewakuacji i przystepujg do ewakuacji mienia. Akcjg
ratowniczg do czasu przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej kieruje
Wiasciciel, Zarzadca, Administrator, obiektu lub osoba przez niego upowazniona.
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7.2. Obowigzki kierujgcego dziataniami ratowniczymi przed przybyciem
jednostek ochrony przeciwpozarowej

Obowiazki kierujgcego dziataniami ratowniczymi

Upewnic sie, ze zostaty zaalarmowane odpowiednie stuzby ratownicze,
Kierowac¢ pracownikami, ktérzy przystgpili do likwidacji zrédta ognia lub
ograniczania jego rozprzestrzeniania sie,

Petni¢ staty nadzor nad przebiegiem ewakuacji ludzi i mienia,

Zobowigzac osobe do oczekiwania na przybycie stuzb ratowniczych i wskaze
miejsce pozaru, miejsce przebywania osdb zagrozonych — uwiezionych oraz
udzieli innych niezbednych informaciji,

Wspodtpracowa¢ z Dowoddcg jednostek ochrony przeciwpozarowej w czasie
akcji,

Podporzgdkowac sie jego poleceniom.

Podczas akcji zmierzajgcej do likwidacji powstalych pozaréw nalezy
kierowac si¢ nastepujacymi wytycznymi:

Nieodzownym czynnikiem powodzenia akcji gasniczej jest odciecie drog
rozszerzania sie pozaru przez zamkniecie drzwi, okien i innych otworow, a tym
samym ograniczenie doptywu powietrza, ktére umozliwia kontynuacje procesu
spalania,

Z najblizszego otoczenia pozaru trzeba usungC przedmioty palne w celu
utworzenia przerwy na drodze rozprzestrzeniania sie ognia,

Wchodzgc do pomieszczeh objetych pozarem nalezy zachowac ostrozno$c.
Zamkniete drzwi i okna nalezy otwiera¢ za pomocg drggoéw, kryjgc sie za
Sciany i framugi ze wzgledu na mozliwos¢ powstania niebezpiecznych
zawirowan ognia,

Nalezy dotrze¢ mozliwie blisko zrédta ognia i atakowac zar, zarzewie ognia,
a nie ptomienie,

Nie wolno pozostawiaC za sobg palgcych sie lub nie dogaszonych
przedmiotow,

Nalezy zawsze pamieta¢ o zabezpieczeniu sobie drogi odwrotu.

Przybycie jednostek ochrony przeciwpozarowej nie zwalnia pracownikow od
prowadzenia akcji, w zakresie zwalczania pozaru oraz ewakuaciji ludzi i mienia, ktére
to czynnosci nalezy wykonywac scisle w mys$l polecen kierujgcego dziataniami
ratowniczymi.
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7.3. Organizacja i warunki ewakuaciji

Bezpieczna ewakuacja ludzi, mozliwa jest przy zachowaniu odpowiednich

warunkéw techniczno-budowlanych dla drég ewakuacyjnych i elementow wystroju
wnetrz, okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002
roku w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. 2022., poz. 1225).

w

razie wystgpienia zagrozenia obowigzek sprawnego ogtoszenia alarmu

i koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji spoczywa na zarzgdcy budynku lub
osobie upowaznionej.

Gioéwne zasady organizacyjne podczas ogtoszenia alarmu

Alarm o niebezpieczenstwie ogtasza osoba, ktéra zauwazyta grozgce
niebezpieczenstwo. Osoba ta winna w pierwszej kolejnosci zaalarmowac
osoby znajdujgce sie w  bezposrednim  rejonie  wystepowania
niebezpieczenstwa.

Z chwilg otrzymania informacji o pozarze lub innym zagrozeniu i podjeciu
decyzji o koniecznosci ewakuacji wszyscy pracownicy zobowigzani sg do
udziatu w akgcji ratowniczej, gaszeniu pozaru i ewakuaciji.

Ewakuacje przeprowadza sie wykorzystujgc wszystkie dostepne wyjscia
ewakuacyjne w obiektach budowlanych.

Warunki i sposoby ewakuacji bedg zalezne od miejsca powstania pozaru, przy
czym ewakuacja powinna objgé pracownikbw 2z miejsc najbardziej
zagrozonych.

Ponadto nalezy podejmowac stanowcze dziatania zmierzajgce do opanowania
paniki i utrzymania porzgdku do czasu wyjscia ostatniej osoby poza obreb
budynku.

Ogtoszenie decyzji o rozpoczeciu ewakuacji musi by¢ przekazane w sposéb
spokojny, a jednoczesnie nakazujacy i sugestywny.

Wszystkie osoby znajdujgce sie w budynku objetym ewakuacjg, powinny
podporzgdkowac sie zarzgdzeniom dowodcy akciji.

Ewakuacja powinna odbywacC sie przy udziale wszystkich pracownikow
obiektu, ktérych zadaniem jest jednoczesnie nie dopusci¢ do wybuchu paniki
i utrzymywac porzadek.

Do osoby =zarzadzajgcej ewakuacjg nalezy obowigzek dopilnowania
I sprawdzenia czy wszyscy ludzie zostali ewakuowani z zagrozonych
obiektow.

Osobami wywotujgcymi panike nalezy sie szczegodlnie zaopiekowaé
i ewakuowac je w pierwszej kolejnosci. Dopuszcza sie uzycie sity fizyczne;.

Po przeprowadzeniu ewakuacji nalezy pozamyka¢ drzwi wszystkich
pomieszczen, zapobiegajgc w ten sposéb przedostawaniu sie dyméw do
innych pomieszczen.

Jezeli sytuacja na to pozwala moze by¢ dodatkowo zarzgdzona ewakuacja
mienia.

W przypadku ewakuacji cennego mienia nalezy wezwac jednostki Policiji
w celu zabezpieczenia zakfadu przed kradziezami surowcow i wyrobow
gotowych.
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PRZYKLADOWA INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA

POZARU | PODJECIA DECYZJI O EWAKUACJI LUDZI Z BUDYNKU

& A 5 OSOBY
LP. | ETAPY AKCJI | KOLEJNOSC WYKONYWANIA CZYNNOSCI ODPOWIEDZIALNE
Zawiadomienie telefonicznie 112, 998 straz
pozarng o zaistniatym pozarze
z okresleniem:
Wezwanie e adresu budynku objetego pozarem Osoba, ktéra zauwazyla
i i ; o dzie si ali oda¢ pietro, nazw . ’ -
L jednpoositla(::;jrazy gomieszc(?zeﬁia) (P pie d pozar lub Zarzadca obiektu
e co sie pali, rodzaj materiatow
e czy jest zagrozone zycie ludzkie
e nazwisko zgtaszajgcego i numer
telefonu, z ktérego jest wezwanie.
Oglosi¢  spokojnym  gtosem  rozpoczecie
. ewakuacji z okresleniem czy opuszczamy dane
Ogtoszenie | i bidynek lub pomieszczenie Zarzadca obiektu lub osoba
2. rozpoczecia
ewakuaciji. . .. . . wyznaczona
Do ogtoszenia ewakuacji nalezy wykorzystaé
telefony wewnetrzne.
e przydzielenie zadan do wykonywania
o ustalenie  kolejnosci i  kierunkéw
ewakuaciji w zaleznosci od
wystepujgcego zagrozenia na
kondygnacjach i w pomieszczeniach.
e Wyznaczenie pracownikow
. odpowiedzialnych za ewakuacje 0séb i )
3 Przebleg_ mienia z poszczegdlnych pomieszczen. Zarzadca obiektu lub osoba
ewakuacii. e ustalenie dodatkowych warunkow wyznaczona
ewakuacji w sytuacji niekorzystnego
rozwoju pozaru (zadymienie, wysoka
temperatura)
e sprawdzenie pomieszczen na pietrach
czy zostaly opuszczone przez wszystkie
osoby
e wyjS¢ na zewnatrz budynku i oczekiwac
. ) na przyjazd jednostek strazy pozarnej
Oczekiwanie e udzieli¢ informacji o zaistniatej sytuacji i
4 | naprzybycie podjetych dotychczas dziataniach Osoba wyznaczona
jednostek strazy o wskazaé miejsce pracy kierujacego
pozarnej. ewakuacja
e odigczyc¢ zasilanie prgdowe i gazowe
5 Gas.zenie N_atyphmiastowe pqdjecie akcji gasniczej przy Wyznaczona osoba
pozaru. uzyciu sprzetu gasniczego
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e ewakuacje mienia nalezy rozpoczac¢ po
zakonczeniu ewakuacji ludzi w sytuaciji,
gdy jest ono zagrozone i sytuacja
pozarowa pozwala na podjecie takiego

_ dziatania. ) o
6. Ewakuacja o kolejnosé ewakuacji okresla sie w|Zarzadca obiektu wspdinie
mienia zaleznosci od wystepujgcego z kierujgcym akcjg
zagrozenia

e miejscem skfadowania ewakuowanego
mienia bedg place na zew. budynku,
zabezpieczone sitami policji

7.4. Sposoéb prowadzenia ewakuacji

Ewakuacji ludzi i mienia dokonuje sie, gdy wystgpito zagrozenie dla zdrowia, zycia
ludzkiego albo przewiduje sie taki bieg wydarzen, ktory moze spowodowac to
zagrozenie bagdz narazi mienie na zniszczenie. Takie zagrozenie moze niesC ze
sobg, np. pozar, silne zadymienie, panika, skazenie toksycznymi srodkami, wybuch
i inne.

Decyzje o koniecznosci ewakuacji ludzi i mienia spowodowanej wystgpieniem
zagrozenia pozarowego podejmuje zarzadca budynku lub osoba przez niego
upowazniona. Kierujgcy akcjg ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za
przebieg ewakuaciji, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia,
okreslajgc w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia.

Sygnat do rozpoczecia ewakuaciji:

Ustalono, ze sygnat do ewakuacji oséb z budynku powinien zosta¢ ogtoszony ustnie
np. ,w zwigzku z awarig techniczng prosze wszystkich o opuszczenie obiektu”.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowacC osoby, ktorzy znalezli sie w rejonie
bezposredniego zagrozenia i osoby znajdujgce sie na drodze rozprzestrzeniania sie
zagrozenia, a takze znajdujgce sie w miejscach, z ktérych wyjscie lub dotarcie do
bezpiecznych drég ewakuacyjnych moze zosta¢ odciete przez np. pozar,
zadymienie, skazenie i itp.

Ewakuowanych nalezy skierowac do punktu wyznaczonego (umiejscowienie znajduje
sie w planie graficznym):

- parking po prawej stronie budynku UG i GOPS.

Prowadzgc ewakuacje nalezy pamietac o tym, ze kazde otwarcie drzwi
wewnetrznych, drzwi zewnetrznych czy okien sprzyja rozwojowi pozaru poprzez
zapewnienie doptywu Swiezego powietrza zawierajgcego tlen, ktéry podtrzymuje
palenie. W zwigzku z tym nalezy przestrzega¢ zasady, aby okna i drzwi wszystkich
pomieszczen, ktdre zostaty opuszczone przez ludzi, byly zamkniete.
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Ewakuacje przeprowadza sie dostepnymi wyjsciami ewakuacyjnymi
rozmieszczonymi zgodnie ze schematem rzutu przyziemia stanowigcym punkt nr 12.
IBP. Drogi ewakuacyjne sg oznakowane zgodnie z PN, znakami ewakuacyjnymi.
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8. Sposoby oznakowania drég, kierunkéw i wyjsé ewakuacyjnych

Oznakowanie drog, kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych zostato przeprowadzone

zgodnie z normg PN-92/N-01256/02.

"Ewakuacja”.

W  przypadku wymiany

oznakowania stosowac zgodnie z obowigzujgcg normg PN-EN ISO 7010:2012.

Znaczenie
Nr |Znak ewakuacyjny (nazwa)  znaku |Ksztatt i barwa Znaczenie
ewakuacyjnego
Znak wskazuje kierunek
do wyjscia, ktére moze
Znak kwadratowy by¢ wykorzystane w
. . |lub prostokagtny Tto: | przypadku zagrozenia.
1 Kierunek drogi |™=iq)5ne Symbol: Strzalki krotkie —
ewakuacyjnej . o .
biaty dostosowania z innymi
fosforescencyjny | znakami. Strzatka diuga
— do samodzielnego
stosowania.
4 Znak prostokatny Znak stosowany do
5 WYJSCIE Wyijscie Tto: zielone Napis: oznakowania wyjs¢
EWAKUACYJNE ewakuacyjne biaty uzywanych w przypadku
fosforescencyjny zagrozenia.
Znak kwadratowy Znak stosowany nad
L ] o . . . .
. Tho: zielone drzwiami skrzydtowymi,
Drzwi e . .
3 . Symbol: biaty ktore sg wyjsciami
ewakuacyjne A . . .
fosforescencyjny i | ewakuacyjnymi (drzwi
zielony lewe lub prawe).
Znak stosowany fgcznie
ze znakiem nr3 na
Znak kwadratowy | przesuwnych drzwiach
:l : X lub prostokatny Tto: | wyjscia ewakuacyjnego,
4 Przesunac w zielone Symbol: | jesli sg one dozwolone.
celu otwarcia . .
biaty Strzatka powinna
fosforescencyjny wskazywac kierunek
otwierania drzwi
przesuwnych.
Kierunek do Znak pro_stokatny
s . Tho: zielone
5 wyjscia drogi Svmbol- biat o
ewakuacyjnej y - Diaty Znak wskazuje kierunek
fosforescencyjny | drogi ewakuacyjnej do

wyjécia; moze kierowac
w lewo lub wprawo.
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Kierunek do |Znak

prostokatny (Znak wskazuje kierunek

E3

uzyskac¢ dostep

6 wyjscia drogi Tto: zielone |drogi ewakuacyjnej
ewakuacyjnej Symbol: biaty lschodami w doét na lewo
schodami w dot [fosforescencyjny  |lub prawo.

v':'?s,rgir;egrgoi Znak prostokatny | Znak wskazuje kierunek
vl og! Tio: zielone drogi ewakuacyjnej
7 ewakuacyjnej e . -
d Symbol: biaty schodami w gére na
schodami w ;
X fosforescencyjny lewo lub prawo.
gore
Znak kwadratowy . .
. lub prostokatny Tto: Znak jest umieszczany
Pchaé, aby . . na drzwiach dla
8 A zielone Symbol: L
otworzy¢ biat wskazania kierunku
y otwierania.
fosforescencyjny
Znak kwadratowy . .
. . lub prostokatny Tto: Znak jest umieszczany
Ciagna¢, aby . . na drzwiach dla
9 X zielone Symbol: oo
otworzy¢ biat wskazania kierunku
o otwierania.
fosforescencyjny
Znak ten moze by¢
stosowany: a) w miejscu,
gdzie jest niezbedne
qubna:_(olg\a/idrtitc’%_ sttuczenie szyby dla
10 Sttuc, aby P giny t1o- uzyskania dostepu do

zielone Symbol:
biaty
fosforescencyjny

klucza lub systemu
otwarcia, b) gdy jest
niezbedne rozbicie
przegrody dla uzyskania
wyjscia.
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8.1. Obowiazki oséb w zakresie ewakuacji

Pracownicy majg obowigzek posiada¢ doktadne i aktualne dane i informacje na
temat:

e Rozktadu pomieszczen w budynkach, drég i kierunkdw ewakuacji oraz
mozliwosci wyjscia z obiektu,

e Miejsc przebywania ludzi w pomieszczeniach budynku,

e Sposobu zachowania sie ludzi w przypadku sytuacji zagrozenia pozarem,

o Usytuowania telefondéw i sposobu alarmowania na wypadek zagrozenia,

e Rozmieszczenia i obstugi podrecznego sprzetu gasniczego.

W zakresie prowadzenia akcji ewakuacji do obowigzkéw pracownikdw nalezy

w szczegolnosci:

o Podporzadkowac sie kierujgcemu akcjg ewakuacyjna,

o Pamieta¢, ze szybkosc¢ i sprawnosc¢ przeprowadzania ewakuacji decyduje o jej
powodzeniu,

e Zachowanie spokoju i nie dopuszczenie do powstania paniki,

e Alarmowanie 0sob i instytucji zgodnie z wykazem telefonéw alarmowych,

« Pomaganie ratownikom w prowadzeniu ewakuacji.

8.1.1. Zasady postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym

Réwnoczesnie z alarmowaniem nalezy przystgpiCc do akcji gasniczej za pomocag
podrecznego sprzetu gasniczego bedgcego na wyposazeniu obiektu - gasnic
i hydrantdow wewnetrznych. Podreczny sprzet wykorzystywany jest do gaszenia
pozarow w zarodku. Nalezy wykorzystywa¢ do gaszenia pozaréw nastepujgce
wskazania.

Symbolami literowymi oznakowane sg gasnice odpowiednio do gaszenia pozaréw
danej grupy. Podreczny sprzet gasniczy nalezy tak dobieraé, aby mozna nim ugasic
ewentualny pozar.

Przy gaszeniu nalezy pamietaé o nastepujgcych zasadach:

o kierowac strumien srodka gasniczego na palgce sie przedmioty lub obiektu od
strony zewnetrznej (skrajnej) w kierunku do srodka,

e przy gaszeniu przedmiotéw ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od géry w dot,

e nalezy uzywac srodkéw gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy
pozardow.

Do podrecznego sprzetu gasniczego zaliczamy gasnice i koce gasnicze. Gasnice
sg to przenosne urzadzenia o masie brutto do 20 kg i masie $rodka gasniczego
do 12 kg, ktérego uzycie nastepuje pod wptywem uruchamianego recznie
wyzwolenia ci$nienia gazu. Efekt akcji gasniczej, a takze bezpieczenstwo jej
prowadzenia zalezy od wielu czynnikdéw, miedzy innymi od wyboru odpowiedniego
srodka gasniczego. Dokonanie prawidtowego wyboru zalezne jest od rozpoznania
rodzaju pozaru oraz pewnego minimum wiedzy o Srodkach gasniczych i ich dziataniu.
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W tym rozdziale przedstawiamy podstawowe informacje o podrecznym sprzecie
gasniczym i sposobach jego uzycia.

8.1.2. Podstawowe rodzaje i zakres stosowania srodkéw gasniczych

Zabezpieczenie obiektéw na wypadek powstania pozaru wymaga zastosowania
ré6znorodnego, przenosnego sprzetu przeciwpozarowego, takiego jak gasnice,
agregaty gasnicze oraz inne urzgdzenia do gaszenia pozaru i ograniczania jego
rozprzestrzeniania.

GASNICE AGREGATY GASNICZE INNY SPRZET
PODRECZNY

) proszkowe J proszkowe < hydronetki

- pianowe U pianowe J hydropulty

J wodne J $niegowe d koce gasnicze

U $niegowe

Wazne!
Znajomos$¢ wyposazenia przeciwpozarowego znajdujgcego sie na terenie obiektéw i

umiejetnos¢ jego obstugi jest istotnym elementem przygotowania kazdego
pracownika zaktadu do ugaszenia powstatego pozaru w zarodku!
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PODZIAL SPRZETU PODRECZNEGO

GASNICE KOCE
PRZENOSNE | AGREGATY

INNY SPRZET
GASNICZE GASNICZY

Gasnice
proszkowe

Gasnice pod
statym
cisnieniem

Gasnice
wodne,
pianowe AB

Gasnice

proszkowe BC

Gadnice na
dwutlenek
wegla grupy B

Gasnice z
tadunkiem
CO;

Gad Gasnice

sasnice

wodne

proszkowe . '
pianowe AB

Gasnice
proszkowe

ABC

Gasnice
proszkowe BC
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8.2. Charakterystyka urzadzen przeciwpozarowych i podrecznego sprzetu
gasniczego

a. Gasnica pianowa

GASNICA

4 UTROW PANSTROO(MOL0 ezl SAbCITol 1R
1] ﬂll
IJ WICAGUAC TABEIPHCTENE
B SIERowAL WAZ NA BROCE0 06N
| NACISHAC BIwaeNIE

@ UYWL W POIYO! PRINOWE

Gasnica pianowa jest to zbiornik cylindryczny w ktérym znajduje sie wodny roztwor
Srodka pianotworczego oraz zbiornik z gazem napedowym zaopatrzony w zbijak,
wezyk zakonczony prgdownicg zamykang. Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru
zrywamy plombe zabezpieczajgcg, wciskamy zbijak (gaz napedzajgcy wypetnia
zbiornik gasnicy, kierujemy strumien piany w ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy
mozna w kazdej chwili przerwac¢ przez zwolnienie dzwigni prgdownicy. Ze wzgledu
na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;.
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b. Gasnica proszkowa

Gasnica proszkowa stanowi cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwignie
uruchamiajgcg zawér lub zbijak z gazem napedowym. Srodek gasniczy (proszek)
wyrzucany jest przez dysze lub wezyk zakonczony prgdownicg przy pomocy gazu
obojetnego (azot lub dwutlenek wegla). Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru
zrywamy plombe i zawleczke blokujgcg, uruchamiamy dzwignie lub zbijak i kierujemy
strumien proszku lekko nad ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy mozna w kazdej chwili
przerwaé przez zwolnienie dzwigni uruchamiajgcej lub dzwigni pradownicy. Ze
wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji
pionowej.
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c. Gasnica sniegowa

Gasnica $niegowa stanowi cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawor i wezyk
zakonczony dyszg wylotowg lub w gasnicach mniejszych kréécem obrotowym z
dyszg. Wewnatrz gasnicy znajduje sie skroplony dwutlenek wegla, ktéry po
uruchomieniu pod wiasnym cisnieniem wydostaje sie na zewnatrz oziebiajgc sie do
temperatury ok. - 80 C. Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombe
zabezpieczajgcg uruchamiamy zawor i kierujemy strumien dwutlenku wegla na
ognisko pozaru. Dziatanie gasnicze mozna w kazdej chwili przerwa¢ zamykajgc
zawor. Nalezy pamietaé o tym ze:

e W czasie dziatania gasnic trzymac jg tylko za uchwyty,
¢ nie wolno uzywac tych gasnic do gaszenia ludzi.

Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtiowo pracuje tylko w pozycji
pionowe].

45



d. Koc gasniczy

Koc gasniczy wykonany z tkaniny catkowicie niepalnej (wtdkna szklanego)
o powierzchni okoto 2 m?. Przechowuje sie go w specjalnym futerale. Stuzy do
ttumienia pozaru w zarodku przez odciecie doptywu powietrza do palgcego sie
przedmiotu. Sposob uzycia:

e Wyjgc koc z futeratu, roztozyc¢ i szczelnie przykry¢ palgcy sie przedmiot,
e W przypadku gaszenia ludzi nalezy osobe przewrdcic i przykryC jg szczelnie
kocem,

Koce gasnicze mozna wykorzystywac¢ do przenoszenia ewakuowanego mienia.
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8.3. Inne srodki gasnicze
8.3.1. Zasady stosowania wody, jako srodka gasniczego

Woda to najstarszy i najczesciej stosowany sSrodek do gaszenia pozardow.
Wprowadzana do strefy pozaru, ogrzewajgc sie i odparowujgc, odbiera duzg ilosci
ciepta ze srodowiska pozaru, ochtadzajgc palgcy sie materiat. Duza iloS¢ powstajgce;j
pary dodatkowo rozrzedza powietrze, znacznie ograniczajgc dostep tlenu do strefy
palenia. Powoduje to zmniejszenie intensywnosci spalania, az do ugaszenia
wigcznie.

Zalety wody jako Srodka gasniczego: Wady wody jako $rodka gasniczego:

O Wysokie cieplo wiasciwe - 4,18 J/kg K J Woda zamarza w temperaturze 0°C

0 Wysokie cieplo parowania — 2257 J'kg K i zwieksza swoja objetosé o ok. 10%

- utrudnia to jej stosowanie,

mozZe spowodowac rozerwanie pojemnika,
w ktorym uleglfa zamarznigciu

U Duza ilos¢ pary powstajaca z wody
po odparowaniu —
z 1 | wody powstaje 1720 | pary
 Nie mozZe byc¢ stosowana

- Prosty transport i dostepnosé do gaszenia wszystkich rodzajéw pozardw

(wystepuje powszechnie)

0O Najwiekszy zasieg strumienia J Moize powodowac dodatkowe straty, gdy:

(najwieksza wysokosc i odleglosé sposrod - stosuje sig zle lub uszkodzone urzadzenia
wszystkich srodkow gasniczych) do gaszenia wodg
O Nie jest toksyczna i — w znacznym stopniu — - nie przestrzega si¢ podstawowych
chemicznie obojetna (wartosé pH = 7) Zasad taktyki gaszenia pozZaru
Uwaga !

90% pozaréw, gtéwnie klasy A, gaszonych jest za pomoca wody, aby uzyskaé
optymaliny efekt gasniczy, woda powinna odparowa¢

Wody nie nalezy stosowaé¢ do gaszenia pozarow:

e urzadzen pod napieciem elektrycznym

e metali, z ktorymi wchodzi w reakcje juz w
temperaturze pokojowej, np. sodu, potasu, cezu

« metali, podczas gaszenia ktorych ma miejsce
dysocjacja termiczna wody, powodowana wysokg
temperaturg podczas spalania metalu. W wyniku
dysocjacji termicznej powstaje tlen i wodor, ktére
tworzg mieszanine wybuchowg

e W obecnosci karbidu, z uwagi na powstajgcy
acetylen, spalajgcy sie z wydzielaniem duzych
ilosci ciepta

e spalajgcych sie na duzej przestrzeni cieczy
palnych lzejszych od wody i nierozpuszczajgcych

sie w niej
e olejbw i tluszczy wrzacych w  wysokich
temperaturach
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9. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumieé¢ wszelkie prace nie
przewidziane normalnym tokiem pracy, prowadzone poza wyznaczonymi do tego
celu miejscami, jak prace remontowo budowlane zwigzane z uzyciem otwartego
ognia prowadzone wewngtrz obiektu lub przylegtym do niego terenie.

Do prac takich nalezg w szczegolnosci:

o wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub
nagrzewanie, np.:

- spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

- przecinanie materiatdéw przy pomocy wysokoobrotowych urzgdzen np. szlifierki
katowe,

- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow,
- podgrzewanie lepiku, smoty itp.,
- uzywanie materiatow pirotechnicznych,

o wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw i pytow, przy ktérych
mogqg powsta¢ mieszaniny wybuchowe np.:

- przygotowanie do stosowania gazéw, cieczy i pytéw,
- stosowanie tych cieczy i pytdw do malowania, lakierowania, klejenia, itd.,
- suszenie substancji palnych.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo
niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac.

9.1. Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen przeciwpozarowych
prac niebezpiecznych pozarowo

e prace pozarowo hiebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

e« wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo
przed rozpoczeciem prac w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz
przepisow szczegotowych obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie,

o sktad osobowy komisji, o ktérej mowa wyzej, wyznacza zarzgdzeniem
wewnetrznym Zarzgdca, Wtasciciel obiektu,

e komisja ze swoich prac przy wspotudziale wykonawcy, sporzgdza ,Protokét
zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych” — wzor, zatgeznik nr 4,

e po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole, wystawiane jest
wykonawcy pisemne ,Zezwolenie na przeprowadzenie prac pozarowo
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niebezpiecznych” — wzor, zalagcznik nr 5. wystawienie zezwolenia umozliwia
odtgczenie przez uprawnionego odpowiednich mediéw (gaz, linia dozorowa
instalacji ppoz. itd.),

kazdorazowo, gdy prowadzone prace, mogg spowodowac¢ uaktywnienie
systemu sygnalizacji pozaru, nalezy zgtosi¢ ten fakt do administratora obiektu,
w celu odtgczenia systemu, na czas wykonywanych prac,

wszystkie prace pozarowo niebezpieczne sg rejestrowane w ksigzce kontroli
prac pozarowo niebezpiecznych — wzor, zatgcznik nr 6,

po zakonczeniu prac, osoba wykonujgca zgtasza ten osobie uprawnionej,
celem wigczenia mediow,

po zakonczeniu prac, osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie kontroli
miejsca pracy, kontrolujg jg w wyznaczonych czasach,

Wyniki kontroli nalezy wpisa¢ w ,Zezwoleniu na wykonywanie prac..”, oraz
w ,Ksigzce kontroli prac..”,

pozytywny wynik kontroli pozwala na okreslenie, ze prace zostaty wykonane
bezpiecznie.

9.2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

9.2.1. Przygotowanie obiektow i pomieszczen do prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo polega na

Oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace,
z wszelkich materiatéw palnych i zanieczyszczen,

Odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac - wszelkich
przedmiotow palnych,

Zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskéw spawalniczych materiatow
i przedmiotow, ktorych odsuniecie na bezpieczng odlegto$¢ jest niemozliwe,
przez ostoniecie ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,
Sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty
lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego bgdz
rozpryskdw  spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych
zabezpieczen,

Uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw
kanalizacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac,

Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi przewoddéw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych
z palng izolacja,

Sprawdzeniu, czy w miejscu prowadzenia prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substanciji tatwopalnych,

Przygotowaniu w miejscu prowadzenia prac napetnionego wodg, metalowego
pojemnika np. wiadra na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego lub elektrod,
Przygotowaniu  materiatbw ostonowych i izolacyjnych niezbednych
do zabezpieczenia toku prac,

Zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjsC ewakuacyjnych z miejsc
prowadzenia prac.
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9.2.2. Przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych przy uzyciu
cieczy, gazow i pytow mogacych tworzy¢é z powietrzem mieszaniny
wybuchowe nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad

1. Na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie materiaty w ilosci niezbednej do
utrzymywania ciggtosci pracy,

2. Zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien by¢
przechowywany w oryginalnych opakowaniach,

3. Pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

4. Po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, pojemniki nalezy zamkng¢ w celu
zabezpieczenia przed emisjg do otoczenia znajdujgcych sie w nich substanciji
tworzgcych z powietrzem mieszaniny wybuchowe.

Miejsce wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy wyposazyc
w podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszelkich
zrédet pozaru.

Po zakonczeniu prac w obiekcie, pomieszczeniach oraz pomieszczeniach sgsiednich
nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majgcg na celu stwierdzenie, czy nie
pozostawiono tlgcych lub Zzarzgcych sie czgstek w rejonie prowadzenia prac, czy nie
wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odtgczony od zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed
dostepem oséb postronnych.

Czynnosci kontrolne nalezy przeprowadzi¢:
e bezposrednio po zakonczeniu prac,
e oOraz 2 godziny po ich zakonczeniu,
o w przypadku gdy istnieje taka potrzeba kontrole nalezy prowadzi¢ co godzine
przez 8 godzin.

Fakt przeprowadzenia kontroli nalezy kazdorazowo odnotowa¢ w ,Zezwoleniu na
przeprowadzanie prac” — zatgcznik nr 5

Prace pozarowo niebezpieczne mogag by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do
tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢é sprawny technicznie
i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Zestaw spawalniczy — tlen i acetylen — moze znajdowacC sie na terenie obiektu
wytgcznie w okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.
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9.3. Sposoby zabezpieczenia prowadzenia prac spawalniczych

Palne materiaty, ktérych usuniecie poza
zasieg rozpryskow  spawalniczych  jest
niemozliwe, ostaniamy w sposob gwarantujgcy
bezpieczenstwo:

1. ekran z blachy,
2. koc gasniczy.

Rys.2.

Spawane przewody, czesci maszyn i
urzadzen oraz elementy konstrukcji
budowlanych stykajgce sie z materiatami
palnymi lub przebiegajgce w poblizu nich
nalezy skutecznie chtodzi¢:

1. przewodd doprowadzajgcy wode,
2. zwoje sznura izolujgcego,
3. koc gasniczy.
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Rys. 3.

Rys.3.

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzgce do
sgsiednich pomieszczen i pozostajgce w
zasiegu rozpryskow spawalniczych powinny
by¢ uszczelnione za pomocg niepalnego
materiatu - 1.

Rys. 4. RyS4

Z izolowanych rurociggdw, na ktorych
prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy
usung¢ izolacje cieplng na  odcinku
gwarantujgcym bezpieczenstwo, a w razie
potrzeby (izolacja ftatwo palna) chtodzi¢
skutecznie np. sposobem pokazanym na
rysunku:

1. przewody doprowadzajgce wode,

2. zwoje sznura zabezpieczajgcego.

Rys. 5,

Rys.5.

Elementy instalacji rozgrzewajgce sie przy
spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na
drodze przewodnictwa cieplnego, stykajgce
sie z materiatami palnymi, nalezy
zdemontowac lub skutecznie chtodzi¢:

1. palna $cianka,
2. niepalna wyktadzina,
3. haki podtrzymujgce instalacje
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bazy spalinowe

Rys.6.

Sposob prawidlowego spawania metalowego
elementu konstrukcyjnego przechodzgcego
przez drewniany strop:

1. drewniany strop,
2. szczeliwo izolujgce,
3. koc gasniczy.

Rys.7.

Ciete lub spawane pojemniki, mogace
zawieraC gazy lub pary cieczy palnych, nalezy
przed przystgpieniem do prac wypetni¢ gazem
obojetnym, np. gazami spalinowymi z silnika
samochodowego podawanymi przez tapaczke
iskier:

1. tapaczka iskier,

2. woda,

3. przewdéd doprowadzajgcy gazy do
wnetrza pojemnika

Rys.8.

Niewielkie pojemniki, moggce zawiera¢ palne
gazy lub pary cieczy palnych, zabezpieczamy
skutecznie przed zapaleniem lub wybuchem
napetniajgc je wodg — 1.
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9.4. Obowiazki os6b zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo
z ramienia kierownictwa

Obowigzki osdb zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo

Zna¢ obowigzujgce  przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac
przestrzeganie tych przepiséw przez podlegtych pracownikéw.

Dopilnowaé, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo niebezpiecznych
wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen i stanowisk przewidziane w ,Protokole zabezpieczenia prac...” i
w ,Zezwoleniu na przeprowadzenie...”.

Sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk pracy
niebezpiecznych oraz wydawac¢ polecenia gwarantujgce natychmiastowg
likwidacje stwierdzonych niedociggniec.

Wstrzyma¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo powstania pozaru do czasu usuniecia wystepujgcych
nieprawidtowosci, i ten fakt wpisa¢ do ,Ksigzki kontroli prac...”

Brac udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen i obiektéw po zakonczeniu prac
pozarowo niebezpiecznych.

9.5. Obowiazki wykonawcy prac pozarowo niebezpiecznych

Do

obowigzkéw  wykonawcy prac  niebezpiecznych  pozarowo  nalezy

w szczegolnosci:

Sprawdzi¢ czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania pozaru,

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w ,Protokole” i ,Zezwoleniu” na
prowadzenie prac,

Znajomos$¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego oraz zasad postepowania na wypadek powstania pozaru,
Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych,
Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato
wyposazone w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego.
Rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu
pisemnego ,Zezwolenia”.

Przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkow
umozliwiajgcych powstanie i rozprzestrzenianie sie pozaru.

Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia,
Wykonywanie wszelkich polecen zleceniodawcy i organdéw kontrolnych
w sprawach zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac.
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10. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuaciji
ludzi

Wiasciciel lub zarzgdca obiektu zawierajgcego strefe pozarowg przeznaczong
dla ponad 50 osob bedacych jej statymi uzytkownikami, nie zakwalifikowang do
kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzac
praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji. O terminie
przeprowadzania dziatan powinien zosta¢ powiadomiony miejscowy komendant
powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej, nie pozniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.

W przedmiotowych budynkach statych uzytkownikéw jest odpowiednio ok. 20 i
40, wiec nie ma takiego obowigzku.

11. Sposoby zaznajamiania pracownikow obiektu z trescig przedmiotowej
instrukcji oraz z przepisami przeciwpozarowymi

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajgc jego
ochrone przeciwpozarowg, obowigzany jest w szczegolnosci zaznajomié
pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi. Zaznajomienie powinno obejmowaé
te zagadnienia z ktorymi pracownicy mogg sie zetkng¢ w uzytkowanym obiekcie.
Tematyka bezpieczenstwa pozarowego jest bardzo rozlegta, dlatego tez powinna by¢
ona dostosowywana do konkretnych warunkéw panujgcych w hali. Program
zaznajomienia powinien by¢ Scisle dostosowany do technologii oraz poszczegolnych
grup pracowniczych. Niektore z ustalen dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej
powinny by¢ ustalane po ostatecznym rozruchu technologicznym .

Zaznajamianie pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi odbywa sie w drodze
szkolenh organizowanych jako:

cze$¢ skladowa szkolenia wstepnego BHP, pracownikdéw nowo przyjetych,
czesc¢ sktadowa instruktazu stanowiskowego,

szkolenia okresowe,

potwierdzeniem zapoznania pracownikow z przepisami ppoz. jest zat. Nr 9,
zaznajomienie z przepisami przez osoby z odpowiednimi kwalifikacjami
w oparciu o art. 4 ust. 1 pkt. 6 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku
o ochronie ppoz. (Dz. U. z 2022 roku poz. 2057).

11.1. Szkolenie wstepne

W ramach szkolenia wstepnego BHP - pracownikow nowo przyjetych polega na
zapoznaniu ich z wystepujgcymi w obiekcie zagrozeniami pozarowymi oraz
z obowigzujgcymi przepisami w zakresie zapobiegania pozarom i zasad ich
zwalczaniu. Pracownik nowo przyjety jest zobowigzany dokfadnie znac niniejszg
instrukcje, zasady i warunki ewakuacji oraz miejsce rozmieszczenia podrecznego
sprzetu gasniczego, a takze dokumenty i przedmioty, ktére w razie pozaru powinien
ewakuowac w pierwszej kolejnosci. Po odbyciu przeszkolenia pracownik podpisuje
oswiadczenie (zatgcznik nr 9), ktére nalezy wpigé do akt osobowych pracownika.
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Obowigzkowi ww. szkolenia podlegajg wszyscy pracownicy przedsiebiorstw i firm
aktualnie pracujgcy w obiekcie.

11.2. Szkolenie okresowe
W ramach szkolenia okresowego nalezy omoéwi¢ nastepujgce zagadnienia:

e zagrozenie pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania
i rozprzestrzeniania sie pozaréw,

zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,

Zadania i obowigzki pracownikow w wypadku powstania pozaru,

Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i Srodki ewakuacyjne,

Podreczny sprzet gasniczy i urzgdzenia ppoz.,

Znajomosc¢ zasad praktycznego uzycia sprzetu pozarniczego i urzgdzenh ppoz.

Szkolenie okresowe, pracownikdw w zakresie wiedzy o ochronie przeciwpozarowej,
nalezy ponowi¢ w okresach nie dtuzszych niz 5 letnich celem przypomnienia zasad
bezpieczenstwa przeciwpozarowego zawartych w aktualnie obowigzujgcych
przepisach. Szkolenia sg przeprowadzane wedtug programoéw szkolen, stanowigcych
osobne opracowanie, zalezne od aktualnych przepiséw w tym zakresie.

Proponowany program szkolenia z zakresu bezpieczenstwa ppoz. stanowi zatacznik
nr 10.
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12. Plan Obiektu wraz z terenem przylegtym

Zgodnie z rozporzgdzeniem z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109,

poz. 719 ze zm.), do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dotgczono plany obiektu
wraz zterenem przylegtym.
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13. Zatacznik nr 3

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA
POZARU LUB INNEGO ZAGROZENIA

1. Bezzwilocznie zawiadomi¢:
a) Panstwowg Straz Pozarng tel. 112, 9
b) Pogotowie Ratunkowe tel.
c) Policje tel.
d) Zarzadce, Wtasciciela lub osobe upowazniong ... . A ................

2. Przystapi¢ natychmiast do gaszenia po
gasniczym.

podrecznym sprzetem

3. Rozpoczaé ewakuacje zagrozonych oséb j
4. O ile to mozliwe wytaczy¢ doptyw ener
5. Po dojezdzie na miejsce zdarze

udziela¢ konkretnych informaciji
temat:

dnostek ochrony przeciwpozarowej
acemu Dziataniami Ratowniczymi na
a) zrodta pozaru,

b) osobach zagrozonych ujacych sie w obiekcie jesli taka sytuacja

zaistnieje,

c) punktu czerpania w
d) rozmieszczenia s u pozarowego i ewakuacyjnego,
e) punktow speciflife niebezpiecznych pozarowo.

7. przestrzegaé polecen wydanych przez Kierujacego

whniczymi.

awaniu paniki.
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14. Zatacznik nr 4

PROTOKOL ZABEZPIECZENIA przeciwpozaroweqo
prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonanie
prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujgcych w danym
pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sgsiadujgcych
Z pomieszczeniami (miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz
sposoby zabezpieczen obszaréw sgsiadujgcych:

6. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska,
urzgdzenia, itp. na okres wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

7. llos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych pozarowo:

8. Srodki i sposoby alarmowania wspotpracownikéw oraz strazy pozarnej
w przypadku powstania pozaru:

9. Osoba odpowiedzialna za cafoksztatt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:
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10.

w toku wykonywania prac:

11.

Podpisy cztonkow komisiji:

Osoba odpowiedzialna za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego

Osoba zobowigzana do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich
zakonczeniu:

L.p.

Imie i nazwisko

Stanowisko

Podpis

(miejscowosc)
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15. Zalacznik nr 5

Zezwolenie na przeprowadzenie prac

niebezpiecznych pozarowo

1. Miejsce pracy (kondygnacja, pomieszczenie, instalacja):

6. Srodki zabezpieczenia:

e PrzeCiwpOZarOWe: ............ccceeeeennnn.
e bhp:
L ] [

8. Osoby odpowiedzialne za:

Stwierdzam wykonanie: ...............

Stwierdzam wykonanie: ...............

(imie i nazwisko)

(podpis)

(imie i nazwisko)

(podpis)

(imie i nazwisko)
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Stwierdzam wykonanie: ...............

(podpis)

(imie i nazwisko)

Przyjatem do wykonania: ..................

(podpis)

UWAGA: niepotrzebne skreslié¢

9. Zezwalam na rozpoczecie prac w dniu(ach) od godz. do
godz.

(zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w p. 8)

Whnioskujacy Przewodniczacy
komisji
10. Prace zakonczono w dniu......... 0 godzinie..............
Wykonawca

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono
zaniedban mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robo6t Skontrolowat

Podpis Podpis

Uwaga: odbierajacy przekazuje zezwolenie przewodniczacemu komisji celem
wigczenia do akt.
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16. Zalacznik nr 6

KSIAZKA KONTROLI PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Nazwa
budynku,
pomieszcze
nia

Data i godzina
rozpoczecia i
zakonczenia prac
pozarowo
niebezpiecznych

Imiona i
nazwiska
prowadzgcych
prace

Data i
godzina oraz
nazwisko
osobhy
kontrolujgcej
prace

Uwagi
kontroluj
acego

Data i godzina
przeprowadzenia
kontroli obiektu po
zakonczeniu prac

Podpisy oséb
przeprowadzajgc
ych kontrole
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17. Zalacznik nr 7

ZARZADZENIE

w sprawie: wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego
kompleksu budynkéw Urzedu Gminy i Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
zlokalizowanych w miejscowosci Pszczofki przy ul. Pomorskiej 18, 83-032 Pszczotki.

Podstawa prawna: § 6 Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji
z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719 ze zm.)
zarzgdzam, co nastepuje:

§1

Wprowadzam do powszechnego stosowania Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego
kompleksu budynkéw Urzedu Gminy i Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
zlokalizowanych w miejscowosci Pszczofki przy ul. Pomorskiej 18.

§2

Zobowigzuje do zapoznania z jej trescig wszystkich pracownikéw, pracownikow firm
zewnetrznych oraz statego nadzoru nad przestrzeganiem jej postanowien.

§3

Zapoznanie wszystkich pracownikdw z merytoryczng zawartoscig instrukcji winno
nastgpic¢ szkolenia z zakresu ppoz., ktére stanowi element szkolenia wstepnego bhp.

§4

Zarzadzenie obowigzuje z dniem podpisania.
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18. Zalacznik nr 8

LISTA OSOB ZAPOZNANYCH

Z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Lp.

Imie i nazwisko

Data zapoznania sie

Podpis pracownika
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19. Zatacznik nr 9

(piecze¢ pracodawcy)

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcymi na terenie kompleksu budynkéw Urzedu Gminy i
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej zlokalizowanych w miejscowosci Pszczofki
przy ul. Pomorskiej 18, 83-032 Pszczoétki, a w szczegdlnosci znane mi sg zasady
i sposoby:

1. zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru na stanowisku
pracy i w obiekcie,

2. postepowania na wypadek pozaru,

3. uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych
W miejscu pracy.

»instrukcje bezpieczenstwa pozarowego" przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie
przestrzegac jej postanowienia.

(podpis osoby szkolgcej)

- art. 4 ust. 1 pkt. 6 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie ppoz. (Dz. U.
z 2022 roku poz. 2057)

- art. 6 ust.1 Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia

07.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719 ze zm.).
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20. Zalacznik nr 10

PROGRAM SZKOLENIA INFORMACYJNEGO

Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Lp. Temat szkolenia llos¢ godzin Uwagi
Zagrozenie pozarowe w obiekcie,
1. przyczyny powstawania i 1 godz.
rozprzestrzeniania sie pozarow
5 Zadania i ObOWIq.ZkI prgcowplkow 0,5 godz.
w zakresie zapobiegania pozarom
3 Zadania i obowigzki pr.acow.nlkow 0,5 godz.
w wypadku powstania pozaru
4. Ewakuacja ludzi, spoﬂsoby i Srodki 0,5 godz.
ewakuacji
Podreczny sprzet gasniczy,
5. | umiejetno$¢ praktycznego uzycia 0,5 godz.

podrecznego sprzetu gasniczego

ZATWIERDZAM
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21. Zalacznik nr 11

Wykaz istotniejszych aktow prawnych obowiazujacych w zakresie
ochrony przeciwpozarowej

. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej /Dz. U.
z 2022 roku poz. 2057/.

. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
07.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw /Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719 ze zm./.

. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych /Dz. U. z 2009 r. Nr 124, poz. 1030/.

. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r.- Prawo budowlane /Dz. U. 2023 r. poz. 682./

. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
/Dz. U. 2022., poz. 1225/.

. PN-B-02863:1997 - Ochrona przeciwpozarowa budynkow. Przeciwpozarowe
zaopatrzenie wodne. Sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa.

. PN-EN ISO 7010:2012 - Znaki bezpieczenhstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
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